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Estimado docente:

En Ediciones Castillo estamos conscientes del gran reto que implica su labor, por eso hemos
preparado para usted este Plan de clase-Agenda con el objetivo de acompaniarlo
y apoyarlo a lo largo de todo el afio escolar.

La agenda que tiene en sus manos le permite organizar sus actividades diarias, al mismo
tiempo, que ofrece un plan de clase semanal (dosificado en 36 semanas efectivas) que le ayudara
a graduar los contenidos del programa vigente de cada asignatura, a planear el trabajo de aula a
partir de las sugerencias diddcticas, de evaluacién, de transversalidad e interdisciplina, que le
ofrecemos para facilitarle el desarrollo de las competencias y el alcance de los aprendizajes
esperados.

Semana escolar 1 Plan de clase semanal
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En el Plan de Clase encontrara:
e el ndmero de las paginas de la Guia Integrada
Aplicados y del libro de texto gratuito; Pendientes
* los contenidos programdticos por leccién;
* actividades sugeridas para la semana;
el material necesario para la semana; hid | ermtrsemtrmrnn chcacantos . B8
e sugerencias para trabajar la interdisciplinariedad \L
y la transversalidad;
e sugerencias para abordar la evaluacién en tres Agenda semanal para planeary organizar
campos: indicadores, momentos y herramientas. sus actividades personales y laborales.
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Informacion personal

Datos personales

Nombre:

Direccion:

Cd. / Mpio.:

Estado: C.P.:

Teléfono:

Datos de Ia escuela

Nombre de la institucion:

Direccion:

Cd. /Mpio.:

Estado: C.P.:

Teléfono:
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Estrategias de planeacion

Priorizar objetivos de aprendizaje

Propésito. Determinar los aprendizajes prioritarios y necesarios
para los estudiantes en el marco de una educacién post-COVID-19
a distancia con sus potencialidades y limitaciones, considerando
el escenario del mundo después de la pandemia.

Antes

1. Revise el (los) programa(s) de estudio del ciclo escolar.
Analice como un todo el (los) programa(s) de estudio por ser
abordado(s) durante el ciclo escolar para identificar o deter-
minar aprendizajes prioritarios con el fin de, a su vez, lograr
otros aprendizajes conjuntando contenidos, asi como apren-
dizajes para el mundo post-COVID-19.

2. Identifique aprendizajes que puedan practicarse y cumplir-
se en casa en condiciones de confinamiento. Determine los
aprendizajes que puedan realizarse a partir de actividades
cotidianas no escolares y no detonadas por usted, y que son
necesarias en un mundo post-COVID-19 que implica nuevas
formas de cuidarnos y relacionarnos, asi como de cuidar el
medio ambiente. Identifique aprendizajes in-esperados en casa
—aquellos que no son considerados como aprendizajes espe-
rados en los programas- que involucren aspectos socioemo-
cionales, artisticos y socioambientales a través de entrevistas
virtuales con los padres y las madres de los estudiantes, don-
de, por ejemplo, se comparta informacién sobre rutinas fami-
liares y determine si hay la posibilidad de realizacion de
proyectos familiares relacionados con el medio ambiente, la
alimentaciény el escenario de crisis post-COVID-19. Reflexione
sobre lo que ésteimplica para los estudiantes en sus contextos
a cortoy largo plazo. Reconozca en su planeacion las poten-
cialidades y las contribuciones de dichos aprendizajes en el
proceso educativo a distancia.

Durante

3. Conjunte contenidos para ser abordados en clases en linea y
actividades y proyectos familiares (en la medida de lo posi-
ble) para el logro de aprendizajes prioritarios. Haga explici-
ta la conjuncién de contenidos a los estudiantes en cada

” © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.

sesion y actividades, también a los padres y las madres (en
algtin documento que puedan consultar).

Considere que los aprendizajes prioritarios puedan lograrse
con acompafamiento cercanoy guia tanto de docentes como
de adultos en casa, en el marco de un proceso autonomo.
Implemente un proceso de aprendizaje auténomo a través de
actividadesintegradoras de contenidos y proyectos familiares
que consideren las condiciones de los estudiantes en casa en
cuanto al apoyo y la compafiia que puedan recibir de usted a
distanciay de los adultos que conviven con el estudiante en
casa (en el caso de requerirlo).

Aprecie explicitamente y otorgue un lugarimportante a los
aprendizajes in-esperados en casa en el proceso de ensefian-
zay de aprendizaje. La emergencia de actividades cotidianas
y novedosas relacionadas con la expresion artistica, el cuida-
do del medio ambiente, de s mismosy de los demas, nuevas
formas de convivencia, etcétera, generan aprendizajes que
pueden no estar considerados en los programas de estudio,
pero que son fundamentales ante la crisis y el mundo que ven-
drd. Por ello esimportante propiciar que se compartan positi-
vamente dichos aprendizajes, asi como formas de alcanzarlos,
en el marco de sus sesiones virtuales de clase y de las activi-
dades cotidianas que realicen.

Después

6.

Valore como docente su priorizacion de aprendizajes prio-
ritarios en la integracion de contenidos en clases y en las
actividades de aprendizaje, en los proyectos escolares,
asi como de los aprendizajes in-esperados de sus estu-
diantes para el logro de los objetivos establecidos en la
planeacion del ciclo escolar. Evalie el logro de aprendiza-
jes en los productos de las actividades de aprendizaje y en
el didlogo con los estudiantes; también valore los aciertos,
las dificultades y las nuevas experiencias de aprendizaje en
casa que haya detonado el confinamiento. Use los resulta-
dos de dicha evaluacién paraimplementar cambios y mejo-
ras en sus planeaciones.

V ¥



Estrategias de planeacion

Promover habilidades para la autogestion
y el aprendizaje auténomo

Propésito. Desarrollar una educacion a distancia que promueva
el desarrollo de habilidades para la autogestion y el aprendizaje
auténomo de los estudiantes.

Antes

1.

Identifique aspectos esenciales para promover y fortalecer
la autonomia de sus estudiantes. Puede considerarintereses,
aprendizajes previos, condiciones para trabajo independien-
te, definicién de metas, organizacion del tiempo, distribucion
deactividades, seleccién de rutas personales, seguimiento de
avances logrados, etcétera. Tome en cuenta que estos aspec-
tos facilitan un proceso de ensefianza y de aprendizaje que
considere su punto de partida y aquello que se requiere lograr
para el desarrollo de la autonomia de los estudiantes.
Considere dos dimensiones del aprendizaje auténomo: la
individualy la colectiva. Planee actividades en las que los
estudiantes decidan por ellos mismos valiéndose de lo que son
capaces, sus valores y sus iniciativas, por ejemplo, la realiza-
cién de alglin experimento, su observaciony registro de forma
individual; actividades en las que aprendan de sus decisiones
y lasvaloren; en las queidentifiquen problematicasy solucio-
nes; yalmismo tiempo, actividades en las que tomen decisio-
nes en equipo, con responsabilidad, respeto y cuidado de si
mismos y de los demds, como la definicién y el desarrollo de
un proyecto de investigacién en equipo.

Planee actividades y tareas cuyo grado de dificultad sea
adecuado a los resultados de la identificacion que realizé
(punto 1). Aseglrese de que estas tareas y actividades ten-
gan como objetivo un aprendizaje auténomo pero evite con-
fundirlas con la ejecuciénindividualy en solitario de dichas
actividades: el aprendizaje auténomo no es sinénimo de un
proceso de aprendizaje en solitario. Por ello, es importante
que planee actividades que detonen las progresivas habili-
dades relacionadas con la autonomfa: toma de decisiones,
bisqueda de solucionesy trabajo colaborativo y respetuoso,
todo ello considerando las capacidades individuales activa-
das por el logro propio.

Durante

4.

Propicie momentos o espacios para que los estudiantes
tomen decisiones sobre aspectos concretos del proceso de
ensefanzay de aprendizaje. Abra la posibilidad de que los
estudiantes o equipos de estudiantes propongan, planeeny
evalden actividades concretas para temas del programa, o
bien, permita que propongany aborden temas no considera-

dos prioritarios por usted. Incentive que los estudiantes capi-
talicen experiencias en tareas similares a través de su
adaptacion al desarrollo de nuevas tareas por realizarse en
condiciones distintas. Eso incentiva la expresion de la auto-
nomiayautogestién individual con responsabilidad colectiva.
Respete los momentos de autorregulacion de los estudian-
tes y hagase presente cuando pidan ayuda. Acompaiie de
forma respetuosay “a distancia” actividades o partes de ellas
que se desarrollan con fluidez, motivaciény haciendo acopio
de sus capacidades. Esto es importante para que se logrey
fortalezca la autorregulacién. Es recomendable estar dispo-
nibley prestar atencion a la peticién de un acompafiamiento
que guie e inyecte confianza; esto es igualmente importante
para afianzar habilidades de autonomia en construccién con-
tinua.

Proponga actividades de investigacion y proyectos asequi-
bles que alienten a lograr resultados o hacer propuestas en
momentos de crisis o adversidad en varias escalas (familiar
respecto del confinamiento o global ante la crisis ambiental
y sanitaria) que es percibida por los estudiantes. Considere
que este tipo de actividadesy proyectos, adaptados a la edad
de los estudiantes, propicien la reflexion critica en varias
escalas, la generacion de soluciones, los descubrimientos
propios, la agencia con sentido de comunidad y, en conclu-
sién, que permita que la autonomia se exprese a través de
practicas y resultados concretos. El abordaje de las crisis
requiere a su vez un acompafiamiento socioemocional que
fortalece la capacidad de los estudiantes para colaborary con-
vivir en aras de un mundo mejor. Promueva la autoevaluacién
de los aprendizajes en sus estudiantes, lo cual propicia que
desarrollen habilidades de monitoreo de su propio procesoy
de seguimiento de sus metas.

Después

7.

Valore los resultados de actividades y tareas que promuevan
la autogestion y el aprendizaje auténomo, asi como el pro-
ceso para desarrollarlas. Establezca didlogos con los estu-
diantes que le permitan valorar el desarrollo de habilidades de
autonomiay autogestion a través de la ejecucién de proyectos
y actividades que tenian con ese mismo propésito. Comparta
con los padres, madres o tutores de los estudiantes los logros
identificados en cuanto al desarrollo de habilidades de apren-
dizajeauténomoy los alcances de esta nocién, queva masalld
de la ejecucién de tareas por si mismos.
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Estrategias de planeacion

Planear actividades variadas y no excesivas

para favorecer el aprendizaje

Propdsito. Planear actividades variadas e interesantes que repre-
senten un reto para los estudiantes, que los motiven y los involu-
cren de manera activa. Asimismo, evitar actividades cuya carga
sea excesiva, considerando que los estudiantes las desarrollan de
forma auténomay fuera delaula.

Antes

1. Compile un banco de actividades genéricas para diferentes
asignaturas y contenidos. Considere que estas actividades se
puedan realizar con las condiciones de infraestructuray equi-
pamiento de los estudiantes, en sesiones en lineay activida-
des de forma auténoma, asi como su contribucién en el logro
de los aprendizajes. Recuerde que tener un abanico de opcio-
nes permite diversificar, innovary mantener la atenciéon de los
estudiantes ante diferentes retos y optimizar sus tiempos de
planeacion. La diversificacion de tipos de actividades genera
motivacion einterés en su desarrollo.

2. Identifique temas que puedan abordarse conjuntamente en
una sola actividad. Elabore actividades que integren varios
temas de forma creativa y progresiva. Considere que estas
actividades se desarrollen en un tiempo razonable, con resul-
tados palpables para los estudiantes y de acuerdo con su edad.
Dada la necesidad de no saturar a los estudiantes con malti-
ples actividades, tratar varios temas a través de una actividad
que creativamente los conjunte puede generar aprendizajes
adicionales al relacionar aspectos que tienden a desconectar-
se en los procesos educativos. Esimportante concluir las acti-
vidades con diversas etapas que den como resultado productos
que motiven a los estudiantes a lograr metas concretasy per-
mitan profundizar en conceptos, establecer relaciones y pro-
poner nuevasideas.

3. Planee actividades que se puedan realizar en casa y/o en
espacios no aulicos. Considere que estas actividades puedan
realizarse de forma auténomay en equipos (esto Gltimo, en la
medida de lo posibley con uso de la tecnologia para mantener
la distancia fisica). También tome en cuenta el componente
socioemocional. Identifique actividades cotidianas que se
realizan en casa y analice el potencial de abordar temas de la
escuela tomando como ejemplos dichas practicas. Considere
que aprender desde casa genera aprendizajes in-esperados,
que no se enuncian como aprendizajes esperados en los pro-
gramasy los planes de estudios, que emanan no sélo de expe-
riencias cotidianas, sino también de actividades que
deliberadamente pueden planearse para atender el compo-
nente socioemocional, como lo artisticoy lo relacionado con
cuidarnosy cuidar nuestro entorno ecoldgico y social.

© Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.

4.

Defina en la planeacién las actividades que seran tomadas
en cuenta en la evaluacién. Pondere cada actividad para
lograr un 100%, asi se define un nimero de actividades para
revisary calificar.

Durante

5.

Observe el desarrollo de actividades. Examine el progreso de
las actividades con su acompafiamiento virtual (en la medida
de lo posible) para observar su pertinencia y elinterés que
muestran los estudiantes, asi como para responder sus dudas
y escuchar sus reflexiones; las actividades pueden continuar-
sey concluirse de forma auténoma. Considere que acompanar
elinicio del desarrollo de actividades nuevas y variadas per-
mite identificar aquellas que captan la atencién y motivan a
los estudiantes, asi como también permite encauzar el traba-
jo que desarrollan de forma auténoma.

Ofrezca retroalimentacion puntual al desarrollo de activida-
desya los resultados. Retroalimente a sus estudiantes, sobre
todo cuando se trate de actividades novedosas o de mayor
grado de dificultad, con una dosis importante de motivacién
yaprecio por lo logrado. Considere que la variedad de las acti-
vidadesimplique retos y aprendizajes para los estudiantes. Es
importante la compafifay la motivacién para que afronten las
dificultades con apoyo académico, pero también socioafectivo
y emocional.

Propicie que se compartan los procesos y los resultados de
las actividades entre los estudiantes de forma creativa.
Considere que compartir los procesos y los resultados entre
estudiantesy con usted es una oportunidad de didlogo, inter-
cambio de opinionesy hallazgos, experiencias de empatiay de
socializacion en condiciones que no favorecen la interaccién
ala que los estudiantes estaban acostumbrados y que requie-
ren. Considere el tiempo de compartir como parte fundamen-
tal de las actividades (en la medida de lo posible).

Después

8.

Monitoree tiempos y sea flexible. En un marco de flexibili-
dad por las condiciones y carga de trabajo, fije tiempos para
el desarrollo de las actividades y considere la opinion de los
estudiantes sobre su desarrolloy la autovaloracién de lo que
aprendierony de lo que disfrutaron llevandolas a cabo. Tome
en cuenta que observar el cumplimiento de actividades con
resultados satisfactorios, asi como las percepciones de sus
estudiantes sobre éstas, permite retroalimentary mejorar su
practica docente a distancia. Usar los resultados de sus
observacionesy sus reflexiones potencia sus estrategias de
ensefianza.



Estrategias de planeacion

Considerar las condiciones de infraestructura
y equipamiento de los estudiantes

Propésito. Proporcionar elementos para considerar las condicio-
nes de infraestructura y equipamiento de los estudiantes para
participar de la educacién a distancia, pues no todos tienen las
mismas posibilidades de acceso a la tecnologia. Es importante
tener en cuenta estas condiciones para planear las actividades
de aprendizaje.

Antes

1.

Identifique las condiciones de infraestructura en las que
ocurre el proceso de ensefianza y de aprendizaje de sus estu-
diantes y contraste con las condiciones ideales. Considere
que las condiciones ideales generales son contar con un mue-
ble para sentarse y apoyarse, en buen estado y de tamafio
apropiado para el nivel educativo; una ubicacién en un lugar
ventilado, tranquilo, iluminado y sin distractores; los libros de
texto y de apoyo necesarios; materiales consumibles como
hojas, lapices, tijeras, pegamento, etcétera. Defina uninstru-
mento, por ejemplo, un cuestionario, para que sus estudiantes
describan cdmo son sus condiciones de espacio fisico y de
infraestructura para realizar sus actividades escolares en
casa. De acuerdo con la edad, elinstrumento podra ser com-
pletado por los padres, las madres, tutores o por los mismos
estudiantes, o, en su defecto, por su observacién en las sesio-
nes en linea (si las hubiera).

Identifique las condiciones de equipamiento y conectividad
de los estudiantes y contrastelas con las condiciones idea-
les. Las condicionesideales son contar con una computadora,
tableta o celular que funcionen adecuadamente y con inter-
net, con un ancho de banda suficiente para videoconferencias
y ver videos sin interrupciones durante sus sesiones en linea
o para el desarrollo de actividades. Considere que puede iden-
tificar las condiciones de equipamiento y conectividad de sus
estudiantes a través de un instrumento para ser completado
por los padres, madres, tutores o por los mismos estudiantes,
dependiendo de su edad, o, en su defecto, mediante su obser-
vacién en las sesiones en linea (si las hubiera).

Analice la forma en que las condiciones identificadas poten-
cian o actdan en detrimento de la ensefianza y el aprendiza-
je para adaptar sus planeaciones y comunicar
requerimientos minimos a los padres, madres o tutores de
los estudiantes. Determine los tipos de interaccién y activi-
dades en linea partiendo de las condiciones de infraestructu-
ray equipamiento disponibles y diagnosticadas en aras de la
equidad. Comunique a los padres, madres o tutores de los
estudiantes las condiciones ideales para el proceso de ense-
fianzay de aprendizaje para que, en la medida de sus posibili-

dades, las familias las proporcionen a sus hijos. Evite recurrir
excesivamente a las videoconferencias por consideracién a
quienes no tengan buena conectividad. Cuando recurra a
ellas, grabe y comparta los videos con los estudiantes que no
asistieron. Disefie actividades que no requieran conexion sin-
cronica. Sea flexible en las entregas de actividades.

Durante

4,

Mencione frecuentemente a los estudiantes laimportancia
de que previamente a las sesiones en lineay para el desarro-
llo de las actividades, se ubiquen en un espacio asignado
para ello, con condiciones 6ptimas y con el equipamiento
minimo necesario. Pregunte a los estudiantes alinicio de las
sesiones en linea si han previsto contar las condiciones 6pti-
mas para atenderlas. Invite a los estudiantes a desarrollar sus
actividades auténomas en esos espacios ya designados con
ese proposito.

Proporcione apoyo en caso de presentarse dificultades con
el uso del equipo y la conectividad durante y después de la
sesion. Considere que en caso de no poder apoyar a distancia
en la solucién de problemas técnicos, esimportante reiterar-
le al estudiante que se subsanard suausencia de una sesién en
linea proporcionando apoyo adicional, ya sea enviando el
video, presentacion, lista de temas revisados, etcétera, o que
hay flexibilidad para la entrega de actividades. Esimportante
que los contratiempos con equipo y conectividad no generen
estrés en los estudiantes.

Después

6.

Evalie continuamente los problemas y dificultades con res-
pecto a lainfraestructuray equipamiento durante las sesio-
nesy en el desarrollo de actividades. Valore periédicamente
o alfinal de cada sesién en linea las condiciones de infraes-
tructuray equipamiento, asi como las posibilidades de mejo-
rarlas, ya que esto permite adaptar el proceso de ensefianzay
de aprendizaje con equidad, flexibilidad e inclusion.

Genere alternativas y flexibilidad en cuanto a la asistencia
a sesiones virtuales, tipos de actividades y fechas de entre-
ga a partir de su observacion del proceso y de retroalimen-
tacion especifica de parte de los estudiantes y padres y
madres o tutores sobre las condiciones de infraestructuray
equipamiento. Solicite retroalimentacion de los padres,
madres o tutores, asi como a los estudiantes, a través de un
cuestionario o mediante una conversacion en linea sobre las
condiciones de infraestructura y equipamiento en relacién
con el cumplimiento, satisfactorio o no, de las actividades
planeadas por usted.
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Estrategias de planeacion

Flexibilizar los tiempos y formatos de entrega de trabajos

Proposito. Flexibilizar las fechas y formatos de entrega es atender
la diversidad de circunstancias y facilitar el aprendizaje.

Antes

1.

Planee dobles fechas. Considere que el aprendizaje remoto
presenta retos para las familias. En muchos hogares no se
cuenta con un dispositivo por persona o la capacidad de la red
es insuficiente para que todos trabajen simultdneamente. Se
recomienda que defina dos fechas de entrega para cada traba-
jo: unaidealy una aceptable. La fechaideal es para los alum-
nos que pueden llevar el ritmo éptimo de la clase. La fecha
aceptable es para brindar una alternativa a los alumnos cuyas
circunstancias les plantean barreras para sequir los horarios
o ritmo ideales. Esta flexibilidad atiende las necesidades de
ciertos alumnos, a la vez que provee estructura.

Identifique el objetivo. Un error comtin es confundir el objeti-
vo de aprendizaje con los medios para demostrar su logro. Por
ejemplo, si el objetivo es practicar redaccion, el producto tiene
que ser escrito, pero si el objetivo es mostrar comprensién de
un concepto o un andlisis en audio o video, puede lograrlo tan
bien como un texto. Se aconseja planear la secuencia didactica
partiendo de laidentificacion clara del objetivo.

Disefie la evaluacion. Construya elinstrumento de evaluacién
para medir el logro del objetivo de aprendizaje. Puede ser una
lista de cotejo, ribrica, diana de evaluacion, etcétera. Alcen-
trar la evaluacion en el objetivo, se evitaincluir aspectosirre-
levantes de formato, permitiendo que la misma herramienta
sirva para distintos productos posibles.

Seleccione opciones de formato. Una de las fortalezas de la
tecnologia es su naturaleza multimedia. Se recomienda apro-
vechar esta virtud al ofrecer a los alumnos un nimero razona-
bley limitado de opciones de formato, pensando en distintos
productos que pueden crear para demostrar su aprendizaje.
Esto fortalece un elemento clave de la motivacién: autonomia
a través de la toma de decisiones. Una forma de implementar
esto es mediante tableros de eleccién, donde puede brindar
alternativas a los alumnos para asimilar lainformacién (texto,
audio o video) y para plasmar su comprension (resumen, orga-
nizador grafico, infografia, pdster, cuestionario, presenta-
cién, video, animacion, podcast, etcétera).

Explore herramientas. Tome tiempo para conocer diferentes
herramientas y recursos digitales para realizar productos en
los formatos que eligié y asi poder ofrecer recomendaciones a
los alumnos.
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Durante

6. Disefie una agenda visual. Cree una agenda (diaria, semanal
omensual, segln la carga de trabajo de su clase), de preferen-
cia visual e interactiva, para apoyar a los alumnos en estruc-
turay organizacién. Se recomienda utilizar una herramienta
como Slides o PowerPoint para construir la agenda, que puede
tener vinculos entre una diapositiva principal, en la que se
visualice toda la secuencia de actividades, y diapositivas
secundarias con instrucciones especificas para cada trabajo.
Existen templetes de agendas de este tipo en bibliotecas de
diapositivas, como SlidesMania y SlidesGo.

7. Oriente alos alumnos. Los sistemas de gestion de aprendizaje,
como G Suite, Schoology o Microsoft Teams, tienen funciones que
permiten a los alumnos visualizar qué trabajos han entregado
y cudles siguen pendientes. Se aconseja que ensefie a sus alum-
nos a sacar maximo provecho de estas funcionesy provea estra-
tegias para el desarrollo de habitos de organizacién personal.
Una excelente manera puede ser a través de videotutoriales.

8. Muestre modelos. Muestre a los alumnos ejemplos de productos
similares a lo que espera que ellos elaboren. Si ha dejado un
trabajo parecido en ciclos escolares anteriores, puede utilizar
trabajos de sus exalumnos. Sino es asf, puede buscar ejemplos
en la web. Analice con los alumnos las caracteristicas que debe
tener un producto de calidad en los distintos formatos elegidos.

9. Provea la herramienta de evaluacion. Entregue a sus alumnos
la herramienta de evaluacién. Se aconseja que tengan elins-
trumento antes de que comiencen a realizar su trabajo, ya que
esto les permite entender con toda claridad lo que se espera
de su producto, independientemente del formato que elijan.

Después

10. Dé seguimiento. Busque la forma de contactar a los alumnos
que repetidamente no logran cumplir con las fechas de entre-
ga para conocer mas sobre su situacion y sus posibilidades de
acceso a recursos tecnoldgicos. Piense en alternativas o apo-
yos que pueda brindar a estos alumnos.

Muestre trabajo modelo. Después de recibir los trabajos,
seleccione ejemplos en los distintos formatos que representen
trabajo de alta calidad y muestre al grupo esta seleccion (pue-
de ser de forma anénima). Esto se puede hacer mediante una
presentacion en PowerPoint o Slides, o con un hiperdocumento
convinculos a los distintos trabajos. De este modo, se fomen-
ta en el grupo una cultura de apreciacion del trabajo y cons-
truccién conjunta del concepto de calidad, y se demuestra que
fue posible encontrar distintos formatos para exponer el mis-
mo aprendizaje.

11
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Aprovechamiento de recursos
digitales institucionales y de libre acceso

Proposito. Los recursos educativos digitales son bibliotecasy he-
rramientas que proveen contenido digital o facilitan el disefio de
actividadesinteractivas. Muchos de estos recursos son abiertos o
de libre acceso, lo que significa que su uso es parcial o totalmente
gratuito.

Antes

1.

Explore recursos. Antes de comenzar a crear material para la
clase desde cero, explore recursos ya existentes. Se aconseja
que empiece por los recursos de su institucién porque tiene
garantizado el acceso completo a ellos, pero también puede
buscar recursos en la web.

Seleccione recursos. Determine el tipo de recurso digital que
busca segtin su propésito. Existen principalmente dos tipos:
bibliotecas de contenido y herramientas digitales. Si el obje-
tivo es proporcionar a los alumnos informacién, busque biblio-
tecas de contenido, tales como Khan Academy, TED-Ed y
Commonlit. Si el objetivo es disefiar actividades con el conte-
nido propio, busque herramientas digitales, que son recursos
que ayudan a incrementar la interactividad de la clase.
Algunos ejemplos son Kahoot, Quizizz, Quizlet, Socrative, Pear
Deck, Edpuzzle, Nearpod y Mentimeter.

Verifique la disponibilidad. Muchos recursos digitales tienen
una parte del contenido o de las funciones disponibles de for-
ma gratuita y otras mediante versiones premium o de paga.
Identifique qué le ofrece la herramienta en cada plan para que
disefie conforme a lo que incluye la versién que elija.

Use el recurso. Muchos recursos tienen interfaces distintas
para el profesor, quien asigna el contenido o crea la actividad,
y para elalumno, la cual es mas sencilla. Esindispensable que
el profesor experimente el recurso como alumno para que
conozca lo que sus estudiantes haran y verdn, y asi pueda
orientarlos si surgen dudas.

Identifique los requerimientos. Considere los requerimientos
técnicos del recurso elegido. Si se trata de contenido en un
formato especifico, se aconseja tomar en cuenta si todos los
alumnos tienen un programa para abrir el archivo. Si el recur-
so es una herramienta que existe como aplicacion, hay que
conocer la version del sistema operativo y la capacidad de
memoria que requiere un dispositivo para utilizarla. Si la
herramienta es accesible mediante un navegador, es recomen-
dable verificar si funciona mejor en alguno en particular.

Durante

6.

10

Oriente a los alumnos. Utilice instructivos, tutoriales o
demostraciones para orientara los alumnos en lainterfazy el

uso del recurso. Los creadores del mismo suelen tener dispo-
nible material para este propésito.

Elimine la barrera del idioma. En la mayoria de los recursos
digitales, el espafiol no es elidioma original. En el caso de las
herramientas, si lainterfaz esta en otroidioma, revise la con-
figuracion para ver si es posible cambiar a espafiol. De no ser
asi, utilice herramientas de traduccién instantdnea, como la
extension Google Traductor para el navegador Chrome. Esto
también puede funcionar para las bibliotecas de contenido,
asi como otras funciones, como subtitulaciéninstantdnea en
el caso de videos.

Enriquezca su clase virtual. Si imparte clases virtuales sin-
cronas, se recomienda que utilice el recurso como apoyo visual
o mediointeractivo. Las bibliotecas de contenido sonideales
para asignar a los alumnos material para que estudien de
manera independiente, pero éste también puede servir como
apoyo visual en una clase virtual al compartir pantalla. En
cuanto a las herramientas digitales, lainteraccién en tiempo
real es una de sus principales fortalezas, por lo que incorpo-
rarlas a la clase virtual permite mantener a los alumnos acti-
vos y participativos.

Brinde soporte técnico. Disere el procedimiento de solicitud
de soporte técnico y expliquelo a los alumnos. Defina cudl es
el canal de comunicacién y la forma adecuada para que pidan
ayuda si encuentran dificultades al usar el recurso.

Después
10. Ofrezca retroalimentacion. En el caso de los recursos educa-

tivos, la experiencia de usuario es de suma importancia. Pida
a los alumnos su opinidn sobre la funcionalidad y disfrute del
recurso para evaluar su uso en el futuro.

11. Analice los datos. Una de las fortalezas de la mayoria de los

recursos digitales es que recopilan informacion y estadisticas
del uso o desempefio de los alumnos, que pueden ir desde el
ndmero de visualizaciones de un video hasta el porcentaje de
aciertos en una pregunta aplicada mediante una herramienta
digital. Analice estos datos para evaluar elinvolucramientoy
aprendizaje del grupo y, partiendo de ahi, haga los ajustes
necesarios a la instruccién.

12. Organice sus recursos favoritos. La cantidad de recursos edu-

cativos disponibles, sobre todo en cuanto a contenido, puede
serabrumadora. Guardey organice los recursos que ha descu-
bierto para que no tenga que emprender nuevamente la bds-
queda cada vez que desee volver a utilizarlos. Herramientas
de curacién de contenido, como Symbalooy Wakelet, permiten
guardar los recursos y construir colecciones personales.
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Preparar clases virtuales con Zoom

Propésito. Preparar una clase virtual en la plataforma Zoom.

Antes

1.

Cree una cuenta de Zoom. Entre a http://zoom.com/usy
registrese. Recibird un correo de confirmacién, dé un clic en
el botdn de “Verificar” y, después de colocar su contrasefiay
deinvitara tres amigos, estara lista su sala. Recuerde colocar
su fotografia en su perfil.

Descargue el software de Zoom. Dé clic en “Ser anfitrion de
una reunién” y espere a que se descargue e instale.

Agende su clase. Dé clic en “Programar una reunién”y propor-
cione el tema de la misma, la fecha, la hora, la duracién (con-
sidere que el modo basico permite s6lo 40 minutos sin costo).
Active “Reunién recurrente” y podrd indicar los dias de la
reunion, cada cudndo se va a repetiry cuando terminaran las
sesiones.

Verifique su equipo. En la aplicacién de Zoom dé clic en el
botén ”Conﬁguracmn o debajo de su foto y verifique el
video a yelaudio [/

Inicie su clase. Procure hacerlo 10 minutos antes, abra la apli-
cacion de Zoom y dé clic en “Reuniones” ° seleccioné la
reuniony dé clic en el botén “Iniciar”.

Proporcione a sus estudiantes los datos para acceder a la
reunion. Dé clicen el bot6n “Copiarinvitacién”y dé a conocer
la liga de acceso, el IDy contrasefia de la reunién.

Habilite o deshabilite la sala de espera. Esto puede hacerlo
mediante elicono de “Seguridad” G También habilita a sus
estudiantes las funciones de compartir su pantalla, el envié
de mensajes y la activacion de su micréfono.

Durante

8.

Grabe la sesion {{ J. Esta opcidn es de gran utilidad, ya que
le permite generar un video de la sesién en su computadora,
el cual podrd enviar a sus estudiantes. Seleccione “Grabar
sesion”. Podrd iniciar, pausary reanudar la grabacion.

Comparta la pantalla . Esta opcion permitird mostrar
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11.

12.

videos de YouTube, hojas de cdlculo, presentaciones, PDF,

entre otros. También presenta la opcién de activar una pizarra

, y con “Ver opciones” podrd ver las pantallas de sus estu-

diantes, siemprey cuando ellos las estén compartiendo.

* Observe las funciones de la pizarra, tanto la suya como las
de sus estudiantes. Son mostradas en la siguiente barra

de herramientas.

Recuerde dar clic en el circulo rojo para poder seguir
navegando en la sala virtual. Es deseable contar con
una tableta digitalizadora.

Utilice la opcién de anotar,_ para habilitar cualquier
pantalla compartida como si fuese una pizarra. En la
opcién “Mds” puede habilitar o deshabilitar la pizarra a
sus estudiantes.

Observe a los participantes g Podrd ver quiénes alzan la
mano para participar o preguntar, silenciar a todos y habilitar
lagrabacion de la sesion. Seleccione al estudiante y dé clicen
"Mds".

Interactie con los participantes. Puede utilizar la opcién de
chat para enterarse de lo que comentan sus estudiantesy
usted podra mandarles mensajes, asi como reacciones {=].
Recuerde que puede controlar el audio y el video. Esto es
posible mediante los controles puede en cual-
quier momento habilitar o deshabilitar el audio y video.
Considere que si se agota el tiempo, s6lo debe volver a iniciar
la sesion. Recuerde configurar la seguridad y la grabacion
nuevamente.

Después

13.

Descargue la grabacion. La aplicacién de Zoom tardara poco
mas de 10 minutos en grabar el video en su disco duro y al final
abrira la carpeta en la que se ubica el archivo, asi que consi-
dere que no puede apagar la computadora.

i
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Planear e impartir una clase virtual

Proposito. Describir el proceso para disefiar una clase virtual efec-
tiva. Las clases virtuales son una solucién para diversas situacio-
nes, aunque también plantean retos pedagdgicosimportantes.

Antes

1. Elabore un plan de clase. El disefio de una clase virtual con-
tiene los mismos elementos que una clase presencial. Primero,
es esencialidentificar el objetivo de aprendizaje. Con base en
eso, se elige uninstrumento de evaluacién que permita medir
ellogro de dicho objetivo. Finalmente, se deben buscar mate-
riales y disefiar actividades que posibiliten a los alumnos el
logro del objetivoy el éxito en la evaluacidn. Este dltimo pun-
to es en el que difiere una clase virtual de una presencial.

2. Explore materiales. Se sugiere que busque materiales sobre el
contenido de su clase en distintos formatos (lecturas, videos,
podcasts, paginas web, simuladores, etcétera) y que al elegir
considere brindar opciones a los alumnos, ya que ésta es una
forma de atender a la diversidad. Asimismo, se recomienda que
disefe o encuentre material que pueda servir como apoyo
visual en la clase a través de las funciones de la plataforma
educativa que utilice: “Compartir pantalla” o “Presentar” (la
version digital de su libro de texto, una presentacion, etcétera).

3. Diseiie actividades. Tomando en cuenta las funciones de la
herramienta que utiliza para impartir clases virtuales y otros
recursos educativos digitales que conozca o esté dispuesto a
explorar, disefie actividades de aprendizaje dirigidas hacia el
objetivo. Por ejemplo, la funcién de “Salas pequefas”, dispo-
nible en herramientas como Zoom y Microsoft Teams, puede ser
ideal para incorporar actividades en equipo. Los sistemas de
gestion de aprendizaje como Google Classroom y Microsoft Teams
facilitan actividades como resolucion de cuestionarios, parti-
cipacién en discusiones grupales escritas y toma colaborativa
de apuntes a través de documentos compartidos. Ademds,
existen muchas herramientas que promueven la participacién
equitativa y enriquecen el disefio de actividades a partir de
principios pedagdgicos como la gamificacion y el aprendizaje
social, tales como Quizizz, Nearpod, Edpuzzle y Flipgrid.

4. Asigne trabajo previo. Pida a los alumnos que revisen mate-
riales o hagan actividades simples como preparacion para la
clase. Conforme al principio pedagdgico de aprendizaje inver-
tido, busque delegar a los alumnos la tarea de aprender con-
tenido por su cuenta con la finalidad de sacar el maximo
provecho a la clase virtual al dedicarla a las actividades que
mas se benefician de la guia del profesor, como discusion del
contenidoy resolucién de dudas. Esimportante aclarar que el
aprendizaje invertido consiste eninvertir el orden de la clase
tradicional, asignando a los alumnos el aprendizaje de conte-
nido a través de videos y lecturas en trabajo independiente y
usando el tiempo de clase para ejercicios, aplicacion y dudas.

Durante

5.

Establezca una rutina. Fije reglas y procedimientos para dar
ordeny estructura a la clase virtual. Se recomienda especial-
mente que tenga una rutina de arranque en la que, por ejemplo,
se comunique el objetivo de aprendizajey se retomen las clases
anteriores, y una de cierre, en la que se resuma lo aprendido.
Imparta o retome el contenido. Tome como punto de partida
el material que pidié a los alumnos que revisaran como prepa-
racion para la clase o las actividades que asigné para que
hicieran por su cuenta. Segtn la edad de los alumnosy la can-
tidad de trabajo independiente que asigné, es posible que
tenga que impartir contenido (basandose en el materialy los
apoyos visuales que prepard) o que Gnicamente cheque com-
prensién antes de proceder a las actividades.

Implemente las actividades. Ejecute las actividades de
aprendizaje que prepard. En la medida de lo posible, incorpo-
re las funciones y recursos digitales que permitan a todos los
alumnos participar y mantenerse activos. Puede utilizar el
chat de la herramienta con la que imparte clases virtuales o
recurrir a una plataforma de participacién en tiempo real,
como Padlet, Socrative o Mentimeter. También hay estrategias
que requieren menos tecnologia, como pedirles a los alumnos
que hagan tarjetas con respuestas genéricas (verdadero/fal-
s0) para que cuando lance una pregunta, pongan frente a su
camara la tarjeta con su respuesta.

Después

8.

9.

Resuma la clase. En el sistema de gestion de aprendizaje o
medio que utilice para comunicarse con los alumnos, provea
un resumen de la sesiony los materiales que fueron utilizados.
De preferencia, incluya la grabacion de la clase. Una de las
ventajas del aprendizaje remoto radica en su posible flexibili-
dad. Los alumnos pueden trabajar a su propio ritmoy en sus
propios tiempos, dentro de las fechas limite establecidas. Al
poner los recursos de la clase a disposicién de los alumnos,
garantiza que ellos puedan consultarlos y ponerse al corrien-
te si por situaciones ajenas a su control, como dificultades
técnicas, no pudieron asistir.

Asigne trabajo previo nuevamente. Asigne a los alumnos acti-
vidades o materiales que sirvan para consolidar el aprendizaje
de la clase quefinalizé o para que se preparen para la siguiente
sesion, dando asi continuidad a la secuencia didactica.

10. Evalde los avances. Si la aplicacion delinstrumento de evalua-

cion que disefi6 posiblemente no es tema de cada sesion, si
puede revisar el trabajo resultante de las actividades queimple-
ment6 para analizar elavance de los alumnos, retroalimentar el
desempefio y hacer ajustes a la instruccién. Los sistemas de
gestion de aprendizaje, asi como los recursos educativos digi-
tales mencionados, registran la actividad de los alumnos, brin-
dando a los profesores excelentes referencias del trabajo
realizado y del progreso hacia el objetivo de aprendizaje.
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Crear un video tutorial

Propésito. Elaborar un video tutorial.

Aunque es posible grabar video desde cualquier teléfono celular
inteligente, se recomienda la aplicacién Screenrec, ya que esta op-
cién permite grabar suvozy la pantalla de su computadora en un
video de manera sencilla para compartirlo con sus estudiantes.
Otras opciones que puede considerar también, si tiene la posibi-
lidad, es grabar su clase desde la sala virtual o en la aplicacién
Zoom. Aqui le mostraremos una aplicacién de facil uso para grabar
y compartir sus videos tutoriales.

Antes

1.

Descargue Screenrec. Entre a https://screenrec.com (si tie-
ne problemas con el lenguaje, indique al navegador que lo
traduzca) y descargue el software (funciona para Windows,
Linuxy Mac).

Instale el programa. Una vez instalado, vera los siguientes
iconos:

Registrese. Para poder compartir el video por web es necesa-
rio estar registrado. Dé clic alicono de configuracién y
posteriormente en login. De esta manera tendrd 2 GB de
memoriay un link privado para compartir a sus estudiantes.

Durante

4.

Inicie la grabacién. Dé clicen a Tendra que marcar el drea
de la pantalla que grabara y después de una cuenta de 3
segundos se iniciara la grabacién.

E o
- el el E
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* Podrd activar el micréfonoy las bocinas en caso de ser
necesario. Una vez que termine, pulse el botén de
“Detener” y vera el siguiente mensaje.

@ ScreenRec

Uploading file 01.07.2020_20.50.29 REC.mp4...

Mire su video. Si da clic, vera en su navegador el video. Como
es un sitio privado, sélo podran ver el video todos aquellos a
los que les comparta el link, el cual esta almacenado en el por-
tapapeles; por tanto, lo podrd pegar en sus mensajes de
correo.

Obtenga el link de su video. Para consultar, eliminary obtener
ellink de sus videos tutoriales, dé clic en [laal y verd la galeria
de imagenes. Si posa el cursor arriba del video, vera los
siguientes botones:

Con elbotén de “0jo”, vera suvideo en el navegador; con el de
la “Cadena”, copia el link al portapapeles y podra asi pegarlo
en sus mensajes o correos, y con el botén de “Basura” podrd
borrar su video.

Después

7.

Descargue sus videos. Es recomendable que descargue sus
videos, ya que el espacio gratuito es limitado. Para hacerlo,
dé doble clical video y luego clic en el botén “Descargar”

13
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Coémo realizar actividades colaborativas virtuales

Propésito. Proporcionar herramientas para el trabajo en equipo
de manera virtual.

Para el trabajo colaborativo se revisaran dos herramientas: Goo-
gle Drive y One Drive (Microsoft). En ambas, los integrantes de
cada equipo podran agregar, modificar y eliminar textos, ima-
genes, etcétera, de manera simultanea en un documento que, al
final, usted podra descargar como evidencia.

Google Drive

Antes

1. Utilice su cuenta de correo de Gmail o abra una. Recuerde que
para usar cualquier herramienta de Google debe tener una
cuenta de correo de Gmail.

Entre a Google Drive. Vaya a la siguiente direccién electréni-
ca: https://www.google.com/intl/es_ALL/drive/

Elija el tipo documento. Seleccione el tipo de documento con
el que trabajaran sus estudiantes: documento, hoja de célculo
o0 presentacion.

Cree un documento para cada equipo. Dé clic en el botén
-+ mee _En la parte superior dird que no tiene titulo, dé un
clicy escriba elnombre del documento (recuerde incluir grupo,
nombre de equipoyy la fecha o nlimero de tarea).

Asigne a cada alumno al documento de su equipo. En el docu-
mento, dé clic al botén que aparece arribaya la
derecha. Proporcione la lista de correos de sus alumnos. Ahi
podra colocar un mensaje a sus estudiantes, asi como el per-
miso que tendra sobre el documento.

6. Organice los documentos. Google Drive permite organizar los

documentos en carpetas que se pueden crear, modificary
eliminar.

Durante
7. Monitoree lo que hacen sus estudiantes en el documento que
se comparte. Usted puede apreciar en el documento compar-
tido cémo sus estudiantes pueden escribir, agregar fotos o
dibujos, etcétera. Google Drive asigna a cada estudiante un
color diferente.
Identifique a los estudiantes que estan en el documento.
Basta con observar arriba a la derecha y vera unas miniaturas
de la foto del perfil de sus estudiantes.

En el documento apareceran tantos cursores como estu-
diantes estén conectados.

Después

9. Descargue el documento y consérvelo como evidencia. Dé
clicen “Archivo” y elija la opcién de “Descargar”.

10. Restringa el acceso al documento. Dé clic nuevamente en
“Compartir”y, en el botén que dice “Editor”, puede limitar el
acceso al documento como “Lector” o eliminar al estudiante
de ese documento.

11. El espacio gratuito es limitado. Tome en cuenta esto y elimi-
ne los archivos que no requiera.

One Drive

Antes

1. Entre a One Drive. Vaya a la siguiente direccidn electrénica:
https://onedrive.live.com/.

Elija el tipo documento. Seleccione el tipo de documento con
el que trabajardn sus estudiantes: Word, Excel o PowerPoint.
Cree un documento para cada equipo. Dé clic en el boton
“Nuevo” . En la parte superior dira que no tiene
titulo. Dé un clicy escriba el nombre del documento (recuer-
deincluir grupo, nombre de equipo y la fecha o nimero de
tarea).

Asigne a cada alumno al documento de su equipo. En el docu-
mento, dé un clic en el boton "Compartir” {L= wn-wl que apa-
rece arribay a la derecha. Proporcione la lista de correos de
sus alumnos. En ella podrd colocar un mensaje a sus estudian-
tes, asi como el permiso que tendra sobre el documento.
Asigne una fecha limite para trabajar el documento. Dé clic
en O y establezca una fecha de terminacién para acceder al
documento, asf como una contrasefia. Para terminar, dé clic
en enviary sus estudiantes tendran en su correo el mensajey
el link para entrar a trabajar con el documento.

Durante

6. Monitoree lo que hacen sus estudiantes en el documento que
se comparte. Usted puede apreciar en el documento compar-
tido la actividad de sus estudiantes. Ellos pueden escribir,
agregar fotos y dibujos, etcétera.

7. Identifique a los estudiantes que estan en el documento.
Arriba a la derecha verd las miniaturas de las fotos de perfil de
sus estudiantes (.

En el documento aparecerdn tantos cursores como estu-
diantes estén conectados.

Elicono de || comenmios activa el drea de mensajes de texto
(“chat”) para que sus estudiantes puedan interactuar durante
la elaboracién del documento.

Después

8. Descargue el documento y consérvelo como evidencia. Dé
clicen “Archivo”y elija la opcién de “Guardar como”.

9. Restringa el acceso al documento. Dé clic nuevamente en
“Compartir”y, en el botén “Editor”; puede modificar el acceso
aldocumento o eliminar al alumno de ese documento.

10. Elimine los archivos que no requiera. Considere que en One
Drive el espacio gratuito es limitado, asi que elimine los archi-
VOs que no requiera.
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Ademas de aulas virtuales, Lqué otras opciones hay?

Propésito. Conocer diferentes alternativas que auxilien en el
proceso de la ensefianza.

Ademds de las plataformas de aulas virtuales, existen otras
herramientas que permiten compartir contenidos con los estu-
diantes. Las opciones mostradas a continuacién son de facil uso,
de acceso libre u ofrecen versiones gratuitas con funcionalidad
reducida.

Plataformas de educacion

Son herramientas orientadas al apoyo del docente. Son entor-
nos cerrados (sélo las personas que tengan una invitacion por
email o la clave de acceso y el link podrdn ver los contenidos),
por tanto no tiene los riesgos inherentes a las redes sociales
abiertas. Estas plataformas permiten crear clases, invitar
alumnos a la clase, asignar actividades, colocar links, realizar
examenesy llevar el registro de las calificaciones. Algunas op-
ciones recomendables son:

Edmodo (www.edmodo.com) y Chamilo (https://campus.chamilo.

org).

Redes sociales

Son estructuras formadas en internet por personas u organiza-
ciones que se conectan a partir deintereses o valores comunes.
Ademads de sus funciones sociales, pueden utilizarse con fines
educativos.

Facebook. Puede crear un perfil por grupo. Es recomendable que
tenga un grupo privado. En éste, es posible compartir conteni-
dos, videos o trasmisiones en vivo relacionadas con su asigna-
turay realizar encuestas.

YouTube. Puede crear un canal de su asignatura y subir videos
previamente grabados de su clase, o hacer transmisiones en vivo
utilizando este enlace: www.youtube.com/webcam. Considere
que puede subir videos con links privados (sé6lo los estudiantes
que conozcan el link podran acceder al video).

Blog

Es una pagina web cuya principal caracteristica es la actuali-
zacion cronoldgica de actividades. Puede crear un blog de su
asignatura, donde podra dejar mensajes, poner links a videos o
subir presentaciones y materiales para uso de los estudiantes.
Se recomiendan dos sitios para crear blogs de manera sencilla:

Blogger que se encuentra en: https://www.blogger.com/y
Wordpress que se encuentra en: https://es-mx.wordpress.org/.

© Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.

Miscelaneos
Son un conjunto de herramientas o sitios web que pueden po-
tenciar o complementar sus clases.

Pizarras colaborativas. Actiian como pizarrones y todo aquel
que tenga el enlace puede escribir sobre ellas. Se recomien-
dan Jamboard (https://jamboard.google.com/) y Microsoft
Whiteboard, que se descarga desde la tienda de Microsoft en la
direccién electrénica: https://www.microsoft.com/es-mx/p/
microsoft-whiteboard/9mspc6mp8fm4ractivetab=pivot:
overviewtab. Para su uso en computadora se recomienda una
tableta digitalizadora. Si la usa sobre una tableta o teléfono
celular, utilice una pluma o ldpiz para tablet o celular.

Herramientas de apoyo educativo

Edpuzzle.com. Pdgina que permite convertir un video tradicio-
nal en un video interactivo, donde puede colocar preguntas
para que los estudiantes las contesten.

Quizizz.com y Kahoot.com. Paginas que permiten crear juegos
académicos y compartirlos con sus estudiantes.

Aunque el dominio de una herramienta hace posible encontrar
nuevas formas de utilizarla, es importante considerar los al-
cances de cada alternativa al momento de planear una clase.
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Convertir una clase presencial en una virtual

Propdsito. Construir puentes entre el disefio de clases presencia-
lesyelde clases virtuales aprovechando los recursos y estrategias
que los profesores ya conocen para adaptarlos al entorno virtual.

Antes

1.

Retome el plan de clase presencial. Se recomienda, en vez de
planear la clase virtual desde cero, que adapte al entorno vir-
tual lo que tenfa disefiado para su clase presencial. Los obje-
tivos de aprendizaje son el elemento que debe permanecer
igual, pero se sugiere que revisey ajuste otros aspectos, como
materiales, tiempo, ejercicios, actividades y productos.
Revise los materiales. Determine las estrategias o funciones
para utilizar los materiales que tenia planeados. Por ejemplo,
una presentacion en Slides o PowerPoint se puede usar facil-
mente en la clase virtual en cualquier plataforma educativa
con la funcién de “Compartir pantalla” o “Presentar.” Otros
materiales pueden requerir mas ajustes. Si se necesita mate-
rial manipulable, como abaco o regletas, investigue si hay
alguna version digital gratuita o pida a los alumnos que como
preparacion para la clase construyan algo similar con material
casero. Si la clase presencial contempla el uso de audio o
video, se aconseja que haga pruebas con la herramienta que
utiliza para impartir clase virtualy, en caso de no contar con
las funciones necesarias para transmitir contenido en estos
formatos, se propone enviar el material a los alumnos por
correo o plataforma para que lo revisen antes de la clase.
Ajuste los tiempos. Se recomienda que la sesién virtual sea de
menor duracién que la clase presencial, ya que los periodos de
atencién son cortos y los estudiantes no deben pasar mucho
tiempo frente a la pantalla. Para lograr esto, pidales que revi-
sen el contenido por su cuenta a través de lecturas y videos
antes de la sesion. Asi, el tiempo de clase puede ser aprovecha-
do para hacer actividades y resolver dudas, metodologia a la
que se le llama aprendizaje invertido. Si es necesario que la
clase virtual tenga la misma duracién que la presencial, consi-
dere tener descansos y activaciones frecuentes.

Adapte las actividades. Analice la viabilidad de las actividades
disefiadas en su plan de acuerdo con los recursos con los que
cuenta en la herramienta que utiliza para sus clases virtuales.
Antes de desechar una actividad de su plan original, considere
si hay alguna funcién o herramienta que le permita replicarla
en la version virtual. Por ejemplo, una actividad en parejas o
equipos puede facilmente implementarse si su herramienta
paraimpartir clase virtual tiene la funcién de “Salas pequefias”.
Deigual modo, una lluvia deideas grupal en el pizarrén se pue-
de sustituir con una herramienta para hacer visible el pensa-
miento del grupo en tiempo real, como Mentimeter o Padlet.

Durante

5.
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Siga su rutina. Trate de replicar su rutina normal en el entorno
virtual. Por ejemplo, si siempre comienza su clase escribiendo

el objetivo en el pizarrén, imite esto compartiendo en panta-
lla una diapositiva con el objetivo o utilizando una herramien-
ta digital que funja como pizarrén, como Jamboard. Adaptar
la rutina habitual brindard estructura a los alumnos y le ayu-
dardaimplementar el plan de clase original de la manera mas
andloga posible.

Explique procedimientos. Platique con los alumnos sobre
cémo se llevardn a cabo en la clase virtual los procedimientos
que normalmente dan orden a su clase presencial. Algunos no
se pueden aplicar en ambos entornos; por ejemplo, los permi-
sos para salir del aula. Sin embargo, otros si son relevantesy
serd necesario adaptarlos, tales como la manera de pedir la
palabra o exponer una duda.

Sustituya recursos fisicos. Disefie un cuaderno digital para
sus alumnos o pida a ellos que lo hagan (segtn su edad). Se
sugiere que ellos utilicen el cuaderno digital para escribir sus
apuntesy reflexiones de la clase. Si bien esto se puede hacer
con cualquier procesador de texto, lo ideal es utilizar una
herramienta colaborativa que permita al profesoryalalumno
el acceso compartido del archivo, como Google Slides o
PowerPoint Online. En cuanto al libro de texto, si lo tiene en
formato digital, se recomienda que siempre que lo utilice, lo
proyecte con la funcion de “compartir pantalla” o “presentar”,
por sialgdn alumno no tiene el recurso fisico consigo. Lo mis-
mo se puede hacer con otro material escrito que el profesor
repartiria fisicamente en la clase presencial.

Agregue interactividad. No pierda oportunidad de enriquecer
el materialy las actividades mediante el uso de herramientas
digitales. Por ejemplo, si su plan de clase contempla que los
alumnos resuelvan una hoja de trabajo, puede gamificar este
mismo contenido con herramientas como Kahoot! o Quizizz. Si
el material que tenfa preparado es una presentacion, puede
facilmente agregar ahi mismo actividades interactivas
mediante herramientas como Pear Deck o Nearpod.

Después

9.

Revise evidencias. Identifique qué productos de aprendizaje
resultaban de las actividades de su plan de clase presencial.
Con base en las adecuaciones que hizo a los materiales y acti-
vidades para adaptarlos, analice cémo se transformaron estos
productos en la clase virtual. Es recomendable que solicite a
los alumnos los productos para dar seguimiento al desempefio
ymonitorear el aprendizaje. Es posible que los productos sean
casiidénticos a lo planeado originalmente (por ejemplo, foto
del libro de texto respondido) o que hayan sido modificados e
incluso enriquecidos por la tecnologia. Por ejemplo, revise el
avance en el cuaderno digital en lugar de recoger el cuaderno
fisicamente, o consulte el resultado de cada alumno en un
juego de repaso implementado mediante una herramienta
digital en lugar de calificar sus hojas de trabajo.
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Evaluacién en clases virtuales

Propdsito. Analizar estrategias y recursos para la evaluacion en el
contexto de las clases virtuales.

Antes

1.

Determine el objetivo. Antes de disefiar una evaluacion, se
recomienda que identifique el objetivo de aprendizaje, cuyo
logro se pretende medir mediante el producto e instrumento.
Elija la evaluacion pertinente. Aligual que en las clases pre-
senciales, no todo producto debe ser evaluado de la misma
manera. Cuando el producto es evidencia de aprendizaje en
proceso, se recomienda evaluar Ginicamente a través de retro-
alimentaciény comentarios mediante el sistema de gestién o
medio de comunicacién que esté utilizando con los alumnos.
Cuando se trata de un producto final que debe reflejar apren-
dizajes esperados, se aconseja evaluar mediante el uso de un
instrumento que describa el desempefio conforme a expecta-
tivas estipuladas y que, en caso necesario, lo traduzca a un
resultado numérico. Finalmente, para medir el dominio de
informacion factual o contenido concreto, normalmente se
aplica un instrumento de evaluacién que arroja una califica-
cién numérica.

Construya el instrumento. Disefie el instrumento de evalua-
cién (rdbrica, lista de cotejo, lista de verificacion, etcétera) y
envielo a los alumnos por el medio de comunicacién que esté
utilizando para estar en contacto con ellos (correo electréni-
co, sistema de gestion). Se aconseja que genere tres versiones
delinstrumento (evaluacién, autoevaluacién y evaluacion
entre pares).

Durante

4.

Evalie de manerainformal. Ademds de la evaluacion formal,
incorpore estrategias espontaneas para evaluar la compren-
sién de los alumnos en el transcurso de la clase virtual. Por
ejemplo, puede lanzar preguntas en la clasey pedir a los alum-
nos que respondan por escrito y coloquen sus hojas o cuader-
nos frente a la cdmara cuando usted lo indigue para obtener
un panorama general de las respuestas. Otra alternativa es
recurrira sefias de manos pactadas con el grupo (por ejemplo,
alzar un dedo significa que estan teniendo dificultades, dos
dedos indican que tienen algunas dudas y tres dedos, que
estan dominando el contenido). Lo que mas se aconseja es
incorporar a la clase virtual una herramienta digital que con-
tabilice y procese las respuestas del grupo en tiempo real,
como Mentimeter o Pear Deck.

Aproveche la tecnologia. Explore herramientas digitales que
faciliten la evaluacién formal. La mayoria de los sistemas de
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8.

Estrategias de planeacion

gestion de aprendizaje, como Google Classroom, Schoology y
Microsoft Teams, tienen funciones que permiten hacer comen-
tarios a los alumnos sobre su trabajo y devolver calificaciones.
Ademds, existen recursos disefiados especificamente para dar
retroalimentacién, como Floop y Peergrade. Para hacer una
evaluacién semejante a un examen, se recomienda utilizar
herramientas que califiquen automaticamente y generen
reportes de los resultados, tales como Quizizz, Google Forms'y
Socrative.

Involucre a los alumnos. Apligue los instrumentos de autoe-
valuaciony evaluacion entre pares. Para la retroalimentacién
de tipo descriptivo, se sugiere utilizar recursos digitales cola-
borativos. Por ejemplo, herramientas como Padlet o Flipgrid
permiten a los alumnos publicar su trabajo y recibir comenta-
rios de sus comparieros.

Comunique los resultados. El propdsito de la evaluacion es
que los alumnos descubran cudl es su desempefio y donde se
encuentran en su proceso de aprendizaje, por lo que es indis-
pensable darles a conocer sus resultados. Por lo tanto, se reco-
mienda que establezca claramente por qué medio de
comunicacién y con qué periodicidad recibiran los resultados
de sus evaluaciones.

Retroalimente en pequeiios grupos. De ser posible, se reco-
mienda ampliamente agendar videollamadas con pequefos
grupos de alumnos para dar retroalimentacion, sobre todo
cuando se trata de un producto final complejo. Si el producto
fue elaborado en equipo, puede reuniratodos los integrantes
juntos. Si se llevé a cabo de forma individual, puede juntarlos
en pequefios grupos a los estudiantes que hayan tenido un
desempefio similar.

Después

9.

Monitoree los reportes. Una de las ventajas de las herra-
mientas de evaluacién digitales es que procesan y analizan
los datos automaticamente. Por ejemplo, Quizizz, Google
Forms y Socrative arrojan reportes con restimenes y estadis-
ticas del desempefio del grupo. Los sistemas de gestion de
aprendizaje guardan registro de toda la actividad de cada
alumno. Se recomienda que consulte y analice estos datos
con frecuencia.

10. Ajuste lainstruccion. La evaluacion no mejora el aprendizaje

sino deriva en modificaciones a lainstruccién con base en los
resultados. Analice qué conceptos aparentemente no han que-
dado clarosy qué alumnos estan teniendo dificultades, tenga
en cuenta esta informacion al disefiar sus clases.
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Gestion de una clase con Google Classroom

Propésito. Brindar recomendaciones para el uso de Google Class-
room, que es un sistema de gestién de aprendizaje para la comunica-
cién entre profesoresy estudiantes, la organizaciény publicacién de
materialesy el disefioy la evaluacion de actividades de aprendizaje.

Google Classroom es una plataforma gratuita que ayuda a los
profesores y estudiantes a organizar sus tareas y deberes aumen-
tando la colaboracién y facilitando la comunicacion.

Antes

1. Creeunaclase. Ingrese los datos que Google Classroom le soli-
cita para crear una clase nueva. Personalice el banner, ya que
esto le permitird identificar sus clases con facilidad y hard mds
agradable el espacio virtual para los alumnos.

2. Configure permisos. De acuerdo con la edad de los alumnos y
lasreglas de la escuela, determine si autorizard a los estudian-
tes hacer o comentar publicaciones. Asimismo, elija la visuali-
zacion de notificacionesy calificaciones segtin sus preferencias.

3. Estructure su clase. Identifique los componentes del curso
que desea utilizar para organizar la clase y agréguelos como
“Temas” en la seccion “Trabajo en clase”. Estos componentes
pueden ser los tépicos del temario, los rubros de evaluacién,
los periodos o cualquier otro elemento que funcione para
organizar el contenido de forma ldgica.

4. Agregue asusalumnos. Invitea los alumnos a unirsea la cla-
se. Puede hacerlo mediante sus cuentas de correo electrénico
o através del cddigo de la clase que les proporcione.

5. Arranque su clase. Haga una publicacién de bienvenida en la
seccién de “Novedades”. Es recomendable que incluya material
adjunto que le dé mayor calidez (una caricatura del salén con
un Bitmoji del profesor, un video del profesor presentdandose).
Posteriormente, se sugiere empezar por hacer algunas publi-
caciones para que los alumnos se familiaricen con el profesor,
la clasey las herramientas, tales como un instructivo o tuto-
rial del manejo de Google Classroom, el reglamento de la clase,
el programa del curso, etcétera.

Durante

6. Publique avisos y actividades. Genere y publique contenido
para la clase. Es recomendable que identifique qué seccion de
Google Classroom es laindicada para hacer la publicacién. Por
ejemplo, lo referente a comunicacién (recordatorios, avisos,
mensajes motivacionales, entre otros) debe ser publicado en
“Novedades”, mientras que en “Trabajo en clase” deben publi-
carse materiales que competen al contenido y actividades que
impliquen retroalimentacion o evaluacion. Considere que es
posible preparar contenido y programar la publicacién en la
fechay horario que usted establezca.

7. Mantenga el orden. Utilice los “Temas” que generd al estruc-
turar su clase para acomodar cada publicacién en la seccién
“Trabajo en clase”. Es recomendable mantener organizado el
contenido, ya que esto ayudard a los alumnos a navegar en

10.

Google Classroom con agilidad y a que encuentren facilmente
las actividades y materiales que buscan.

Proporcione materiales. Publique como “Material” en la sec-
cién “Trabajo en clase” los videos, presentaciones y lecturas
que no estén vinculados a una tarea especifica. Esto permite
organizar el material dentro de los “Temas” creados en la sec-
ciényfacilita que los alumnos puedan localizarlo y consultarlo
facilmente. No es recomendable que el material se publique en
“Novedades”, ya que es posible que se pierda conforme se gene-
ren nuevos avisos.

Vincule con otras herramientas. Obtenga el maximo provecho
de Google Classroom al disedar sus tareas con otras herramien-
tas de Google, tales como Documentos y Presentaciones, ya que
éstas se vinculan de forma natural, lo cual permite funciones
como generar copias para cada alumno, de modo que cada
quien pueda responder en su propio archivo, o generar formu-
larios que se califican e importan automaticamente los resul-
tados de actividades tipo examen.

Elabore discusiones y encuestas. Facilite discusiones por
escrito en las que los alumnos respondan e interactten con la
funcion de “Pregunta” en la seccién “Trabajo en clase”. La pre-
gunta puede ser sobre contenido de la clase o puede utilizarla
para solicitar retroalimentacion. Utilice la modalidad de
“Opcién mdltiple” para hacer encuestas a los alumnos.

Después

11.

12.

13.

Retroalimente y evaliie. Revise los trabajos entregados por
los alumnosy ofrezca retroalimentacién sobre su desempefio.
Si el trabajo fue hecho en Documentos, puede hacer comenta-
rios en partes especificas del texto y apoyarse en la construc-
cién de un banco de comentarios para guardar aquellos que
utiliza frecuentemente. Si el trabajo serd calificado mediante
una evaluacién numérica, registre la calificacion y devuélvalo
a los alumnos para que puedan ver su resultado. Es recomen-
dable que visite la seccién “Pendientes” para revisar cudntos
trabajos ha devuelto, cudntos alin tiene que revisary cuantos
no han sido entregados en cada tarea asignada.

Dé seguimiento. Monitoree el desempefio del grupo en la sec-
cién de “Calificaciones”y consulte el registro detallado y minu-
cioso de laactividad de cada alumno en particular en a seccién
de“Personas”. Con alumnos de menor edad, puede optar por dar
de alta el correo de un padre o tutor para que reciban reportes
semanales de las actividades y resultados de los alumnos.
Diferencie contenidos y actividades. Con base en los resulta-
dos de la evaluacion de los alumnos, y considerando lo obser-
vado durante el seguimiento, explore la posibilidad de
diferenciar los contenidos o las actividades. Partiendo de ahf,
podrd asignar determinadas publicaciones en la seccién de
“Novedades”; asi como materiales y tareas en “Trabajo en cla-
se” y compartirlas selectivamente: es decir, con un alumno o
grupo de alumnos en particular, y no con el grupo completo.
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Comunicacién con los estudiantes

Proposito. Mantener comunicacion con sus estudiantes a través de
correos personalizados y con la aplicacién de formularios.

Correos personalizados a una lista de
alumnos

Antes

1. Instale el software. Entre a un documento de texto de Google
Drive. Dé clic en el mend “Complemento”, luego en “Descargar
complementos”y busque uno llamado “Zoho: Craft, Send and
Track with Merged Email”.

Considere que el procedimiento descrito sélo funcionara

sieldocumentoy la hoja de célculo son creados en Google Dri-
ve. Si tiene los archivos en Word o Excel, los puede convertir a
documentos de Google. Para ello suba su documento a Google
Drivey dbralo. En “Archivo” ponga “Guardar como documento
de Google”. Otra forma en que puede hacerlo es crear el docu-
mento en Google Drive, abrir su documento de Word o Excel,
seleccionar todo el documento y copiarlo al portapapeles;
posteriormente, péguelo en el documento de Google Drive.

2. Creelalistade distribucion. En una hoja de célculo incluya el
correo de sus estudiantes y la informacién para mandar. Ver

ejemplo.
= A o o £
1 emall Nomibre Asumto Evaluscidn Observacian
I Reglas de los Sigros. 10 iEncetentel Sigue asl
Recuerds que, menos por mencs dn |
mids, consulta este video
mibarraromerodhotmad.com Natalla 5. Ibarra ﬁlﬂll de los sgnas [ f’}'_‘_’_\'}’}_‘__\‘“_‘-’_“luﬁ'_-ll_“_'y’"!!‘_l_f_l_‘\
3 SMIVIUEDCw
I I En tu ejercicia ndmera 8 el
H T desarrolio #31a bien pero tus.
Gabriel_Ir@yahoo com Gabeial Romera | Aeglas de lod ugnas ’ooeuhm sl e N2
4 entre 4 = 8 y tu pustite 15

Durante
3. Creeelmensaje. En un documento de texto escriba el mensa-
je que desea enviar. Ver ejemplo.

) g &
*s  Colegio Olimpico

Matemdticas Revision de reglas de los signos. 1 de agosto de 2020

Estimado
signos es de
Observaciones de |a tarea

le informo que su calificacidn de la tarea de la regla de los
revisa el cuadro de observaciones.

Atentamente
Martin Ibarra Romero

4. Personalice el mensaje. Vaya al ment “Complementos”, dé clic
en “Zoho: Craft, Send and Track with Merged”.

5. Seleccione los documentos que va a mezclar. En “Data
Source” dé clicen “Choose” y elija “Google Sheet”, seleccione
el “Documento Actual” | .. 'y dé clicen el botén “All Set, Go”.
Si es necesario, seleccione la hoja de célculo correcta dando
clicen “Change”.
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6. Mezcle los datos. Combine los datos “Merge fields” en la parte
del documento en que deben ir, dé clicen el documentoy lue-
go clicen el dato. Vea el ejemplo.

s Colegio Olimpico

Matematicas Revision de reglas de los signos. 1 de agosto de 2020

Estimado <<Nombre>> le informo que su calificacidn de la tarea de la regla de los
signos es de <<Calificacion>> revisa el cuadro de observaciones,
Observaciones de ia tarea

<<Observacion>>

Atentamente .
Martin Ibarra Romero

2 u

Oprima el botén “Run mail merge”.

7. Coloque el asunto “Subject”. Escriba el asunto o seleccione
un dato de la hoja de calculo.

8. Elija a los Destinatarios “To". Elija a sus estudiantes y dé clic
en “Add recipients”.

9. Envie los correos. Oprima el botén “Send now” y en un tiempo
breve se habra enviado a cada estudiante un correo persona-
lizado. Antes de enviarlo puede ver los mensajes personaliza-
dos dando clic en “Preview”.

Después

10. Envie una retroalimentacion a sus alumnos. Con esta aplica-
cién también puede enviar retroalimentacién personalizada a
sus estudiantes.

Formularios

Otra forma de interactuar con sus estudiantes es a través de for-
mularios, los cuales le permiten realizar encuestas de opinion,
evaluaciones, cuestionarios, etcétera.

Antes

1. Prepare sus formularios. Entre a Google Drivey cree un nuevo
formulario dando clic derecho o click izquierdo en el botén
“Nuevo” e __

2. Configure el formulario. Dando clicen @ elformulario sélo
almacenainformaciony el cuestionario asigna puntuaciones.
En la pestafia “General” debe activar la “Recopilacién de direc-
ciones de correo electrénico”, ya que es la manera de saber
quiénes contestaron.

3. Incorpore secciones. En caso de ser necesario, dé clic en el
botén y en la parte de tituloy descripcion para facilitar su
comprension.

4. Agregue titulos. Puede agregar titulos en el momento que
usted desee dando clicen el botén .

5. Agregue imagenes. Dé clicen y podra agregarimdgenes.

6. Agregue unvideo. Solo dé clicen y podra subir un video
de YouTube.

7. Dé el orden correcto a sus elementos. Basta con arrastrarlos
del borde superior para ubicarlos donde se desee.
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Agregue preguntas. Puede afiadir varias clases de preguntas:

° Respuestas cortas = . Son respuestas libres (el
estudiante puede escribir lo que desee) en dos renglones.

« Parrafos =. Es una respuesta libre del tamafio de un
parrafo.

* Varias opciones @ Esta es de opcién miiltiple.

* Casillas . Cuando una pregunta puede tener varias

respuestas.

Desplegables ° Son de opcién mdltiple pero las

posibles repuestas aparecen en una lista desplegable.

Subir archivos @3 - Elestudiante debe subir un archivo

como respuesta.

Escala lineal #=s=a. Para indicar una preferencia, por

ejemplo, con valores de 1 a 6; 1 seria muy enojado, y 6,

muy contento.

Cuadricula con varias opciones §§§ Es unatabla con

una pregunta de opcién miltiple por fila o renglén, con

una sola respuesta.

. . EEE
* Cuadricula con casillas #=x. Es una tabla con una

pregunta de opcién mdltiple por fila o renglén, con mds de
una respuesta.
* Fecha m La respuesta debe ser una fecha.
* Hora @ La respuesta debe ser una hora.
Si esta trabajando en un cuestionario, dé clic en “Clave de res-
puestas”yasipodra tanto distinguir las respuestas correctas
de las incorrectas, como establecer la retroalimentacién de
las respuestas correctas eincorrectas.

Durante
9. Envie el formulario o cuestionario a sus estudiantes. Dé clic

enel botén “Enviar”. También puede usarse para hacer exd-
menes.

Después
10. Vea las respuestas de sus alumnos. Dé clicen 'I_ para tener

todas las respuestas en una hoja de célculo. Uselo para obte-
nerinformacién del grupo.
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Dosificacion en tres periodos

= Espanol

Primer periodo
foL. Practica social del - Leccion Paginas Paginas
Sem. Ambito : Aprendizajes esperados : : :
lenguaje P ) P Aplicados Aplicados  libro SEP
. CP:;;"t';aJes deun 10y 11 16218
La biblioteca 12y 13 19
Personajes tipicos 14y 15 20222
2 Lugares donde se
. Lectur:a\ de Lee narraciones de la tradicion literaria desarrollan los 16y17 23y 24
Literatura narraciones de infantil cuentos
diversos subgéneros Orden de los
3 sucesos en el 18y 19 26a28
cuento
Relaciénimagen 20 28,29y 31
4 y texto
Libro dlbum 21 28,29y31
Produccidn e Formatos para
. . .. |interpretacién de i i 22y23 34y35
Participacion . . . realizar tramites
5 social textos para realizar Exploray llena formularios sencillos.
trdmitesy gestionar Formulario para el 24 37,38, 40
servicios préstamo de libros y 41
Textos 44, 46,50
6 informativos 25y 26 y51
Pregun?:as para . 27y 28 45
vg Comprensién de buscarinformacién
y - . . .
Estudio textos para adquirir Lee textos informativos brevesy analiza Cuadros, 2930 48
nuevos su organizacion. diagramas y tablas y
conocimientos Portada de un libro 31 48y 49
9 Informacién
principaly 32y33 56y 57
complementaria
Relaciones entre
10 los personajes de 34y35 65a67
un cuento
i i6 Contexto en las
11| Literatura SZc;;ﬁ'li;i%Leecsreacwn Escribe narraciones de invencién propia. narraciones 36y37 67y68
Verbos para
12 introducir didlogos 38 70a73
Nexos temporales 39 70a73

’fﬁ © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V. 21



Dosificacion en tres periodos

Segundo periodo

Leccion
Aplicados

Practica social del Paginas

Aplicados

- Paginas
Sem. Ambito libro SEP

Aprendizajes esperados

lenguaje

13 .Producc1on e Rece'taf dela 40 84286
interpretacién de tradicién oral
Participacién | instructivosy Elab tari
social documentos que abora un recetario. Recetas de cocina 41y 42 88,90a92
14y 15 regulan la
convivencia Recetario 43y 44 93
Textos h1stor1.cos 45 96,97y 99
1 y sus personajes
Signosde 46y 47 100
interrogacion
Elaboracion de Fichas de trabajo 48 103
17 textos que presentan
Estudio inform.acién Elabora resimenes en lgs que se describen Recursos para 49y50 102 2 104
resumida acontecimientos histéricos. elaborar resimenes
proveniente de Conectores 51y52 1052110
18 diversas fuentes o
Presente histérico 53 105a 110
ancordanga de 54 1052110
19 géneroy nlimero
Sinénimos 55 105a 110
' miticasn apossa | %0V57 | Tsam9
20 Literatura Lecturay escucha de Leey comparte poemas de diferentes autores.
poemasy canciones Rima, versos
’ 58 120y 121
y estrofas
21 Resefa de un libro 59y 60 125
Descripcién de 126y 127;
. Intercambio escrito Escribe textos en los que describe algdn pfers?r]ajes 61y62 1292131,
Estudio de nuevos . . histéricos 134y 135
22y23 conocimientos personaje relevante para la historia.
Folleto, cartel,
revista o periédico 63y 64 137a139
escolar
2 Programas de 65y 66 142y 143
television y y
25 Géneros televisivos 67 145y 146
C Analisis de los . . Recursos usados en
Par'F1c1pac16n medios de Analizay comenta programas de televisién programas de 68y 69 145y 146
social comunicacion que sean de suinterés. televisién
26 Adjetivos,
adyer.bms yfrases 70 147 2150
adjetivas para
describir
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Tercer periodo

Sem. Eje

Aprendizajes esperados

Dosificacion en tres periodos

Leccion Aplicados

Diferencia entre hechos

Paginas
Aplicados

Paginas
libro sep

27 e 71y72 162y 163
y opiniones personales
Participacién . . Oracionesimpersonales 163 a 165,
28 Participacion y difusion de Elabora notas informativas sobre los | para relatar noticias 73y74 16723169
social informacion en la sucesos mas importantes de su T
. comunidad, colonia o escuela. Frases adjetivas de modo 75 170,171,
comunidad escolar y tiempo 173y 174
29
170, 171,
Uso de comay de punto 76 173y 174
Intercambio oral N ' Exposicién 77y78 | 1762179
. de experiencias Presenta una exposicion relacionada
30y 31 | Estudio P o P e
y nuevos con algin acontecimiento histérico. Recursos gréficos para 79y 80 181, 182
conocimientos una exposicion y y 184
' ' Jueg}(\).s de palabrasen 81 1882192
Creaciones yjuegos los chistes
32 Literatura con el lenguaje Cuentay escribe chistes. Signos de exclamacién
poético einterrogacion en los 82 195y 197
chistes
Reconocimiento
33 Participacion de la diversidad Explora diferencias en el uso del Lenguaje formale 83 200a 202,
social lingiistica lenguaje de acuerdo con el contexto. | informal 204 a 206
y cultural
Espacioy tiempo en una
34 obra deteatro 84y 85 212214
Lectura, escritura . . L .
Literatura y escenificacién de Lee obras de teatro infantil para Didlogos y acotaciones 86y87 2162 219
representar. teatrales
35y36 obras teatrales .
Lectura dramatizada 88 2922227
deunaobra
A

#~a ©Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.
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Dosificacion en tres periodos

w Matematicas

24

Primer periodo
Aprendizajes esperados Leccion Aplicados S | e
P ) P P Aplicados libro SEP
Identifica expresiones aditivas, Notacién desarrollada 90y 91
1 multiplicativas o mixtas que son 10218
Ndmeros y equivalentes y las utiliza al efectuar calculos. | Nimeros decimales 92
sistemas de Identifica fracciones equivalentes, mayores
2 . numeracion sed - may Tercios, quintos y sextos 93y 94 19a21
Sentido o menores que la unidad.
numéricoy o .
3 pensamiento Resuelve Problemas que implican identificar Sucesiones compuestas 95y 96 22a25
. la regularidad de sucesiones compuestas.
algebraico
4 Problemas aditivos Resuelve Qroblemas que implican sumar ngas y restas con 97y98 26229
o restar nimeros decimales. dinero
Problemas Identifica problemas que se pueden resolver
5 e con una multiplicacién y utiliza el algoritmo La multiplicacién 99y 100 30a32
multiplicativos . .
convencional en los casos en que es necesario.
Identifica y representa la forma de las caras Diferentes vistas de un
b > 101y 102
de un cuerpo geométrico. cuerpo geométrico
6 Figurasy cuerpos | Resuelve problemas queimplican el uso de las e s 33239
. S - i Clasificacion de
Forma, espacio caracteristicasy propiedades de tridngulos iy 103y 104
. s tridngulos
y medida y cuadrilateros.
Resuelve problemas que implican
7 Medida conversiones entre unidades de medida Unidades de tiempo 105y 106 40a42
de longitud, capacidad, pesoy tiempo.
Manejo Analisisy . L fe e
8 dela representacion Lee mformacmn. explicita o implicita .Portadort'af de 107y108 43y44
X L en portadores diversos. informacién
informacién de datos
Comparay ordena niimeros naturales Ndmeros en la recta
9 de cuatro cifras a partir de sus nombres . 109y 110 48a50
. . . numérica
) Ndmerosy o de su escritura con cifras.
Sentido sistemas de =~ . . iones de lonaitud
numéricoy numeracién Identifica fracciones de magnitudes Fracciones de longitudes 111y112
10 | pensamiento continuas o determina qué fraccién y superficies 51a56
algebraico de una magnitud es una parte dada. Partes de la unidad 113
1 Prob!en'las ' Resuelve [{roblemas que implican sumar Ca‘lculo ment'alcon 114y115 57y58
multiplicativos o restar nimeros decimales. ntmeros decimales
12 Forma., espacio Figuras y cuerpos Identificay represe!‘lta} laformadelascaras | Caras fle cuerpos 116y 117 50263
y medida de un cuerpo geométrico. geométricos
A
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Segundo periodo

Dosificacion en tres periodos

Aprendizajes esperados

Leccion Aplicados

Paginas

Aplicados

Paginas
libro sep

13 Identifica angulos mayores o menores que un dngulo | Eltransportador 118y 119 64268
recto.
14 | Forma, . Utiliza el transportador para medir éngulos. Medida de angulos 120y121 69276
espacio Medida . bl - lcular el
ymedida ResEJe ve problemas que impliquen calcular e Comparacién
15 perimetroy el drea de un rectangulo cualquiera, - 122y 123 77a80
. de superficies
con base en la medida de sus lados.
. El’nombre de los 124y125
16 Comparay ordena ndmeros naturales de cuatro cifras | MUMeros 82287
a partir de sus nombres o de su escritura con cifras. | comparacién 126
Nimerosy de ndmeros
sistemas'd’e Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o Distintas
17 numeracion mixtas que son equivalentesyy las utiliza al efectuar | representaciones 127y 128 88a93
Sentido célculos con ndmeros naturales. de una cantidad
numéﬁc.oy . . . Fracciones
18 pensamiento Identificay genera fracciones equivalentes. R 129y 130 94a97
. equivalentes
algebraico
19 Prgb_lemas R?suelve probl.emas.quelmppca.m sumar o r.estar Sumayr.esta 131y132 982101
aditivos nimeros fraccionarios con distinto denominador. de fracciones
Algoritmo de la
20 Problemas Idem.:iﬁ.ca p.roblema.ns. quese pue:den resolver conuna | myltiplicacion 133y134 | 1022108
TS multiplicaciény utiliza el algoritmo convencional en
multiplicativos L . Sumasy
21 0S €asos en que es necesario. Sy 135y136 | 109a111
multiplicaciones
Forma, Fiquras Resuelve problemas que implican el uso de las Clasificacion de
22 espacio 9 caracteristicasy propiedades de tridngulos \a 137y138 | 112y113
. y cuerpos s cuadrildteros
y medida y cuadrilateros.
Manejo de la Analisis .. | Resuelve problemas queimplican leer o representar | Tablasy gréficas
23 . . yrepresentacion | . o Py 139y 140 114a118
informacién informacién en gréficas de barras. de barras
de datos
2% Ndmerosy Usa fraccwrjes para expresar cocientes de divisiones Fracc10nes'(§e 141y142 | 1202124
Sentido . entre dos nimeros naturales. una coleccién
entide sistemas de . y o ican dentif —
o5 | NMUMEricoy numeracién Resuelve prob emas que implican identificar Combma.uones 143y 144 | 1252129
pensamiento la regularidad de sucesiones compuestas. de sucesiones
algebraico Problemas Resuelve problemas que implican sumar Sumasy restas con
26 ps B . B . 145y 146 1302135
aditivos o restar nimeros decimales. nimeros decimales
A

A
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Tercer periodo
Aprendizajes esperados Leccion Aplicados LEGTES | L
P ] P P Aplicados libro SEp
Ndmerosy R s
27 sistemas de Prob!enjas . Resuelve problgmas que1m;3hquen dividir ndmeros Divisiones 147y148 | 1382145
. multiplicativos | hasta de tres cifras entre ndmeros de hasta dos cifras.
numeracién
28 Perimetroy drea 149y 150 136,137y
c . 146 a 154
Forma, Resuelve problemas que impliquen calcular el .
29 espacio Medida perimetroy el area.de un rectdngulo cualquiera, Areay p?r1metro 151y152 | 1552157
y medida con base en la medida de sus lados. delrectangulo
30 Elm?, dm?y cm? 153y 154 | 158a166
31 Identifica y genera fracciones equivalentes. Frac.c10nes 155y 156 | 168a172
equivalentes
. Resuelve problemas que impliquen leer, escribir s
32 Numeros y comparar nimeros naturales, fraccionariosy Mult1plo.s ypartes 157y158 | 173y 174
y sistemas de . . [ L de fracciones
L decimales, explicitando los criterios de comparacion.
Sentido numeracion . i
numérico Resuelve problemas que implican identificar la Sucesiones
33 0y regularidad de sucesiones con progresién aritmética - 159y 160 | 175a182
pensamiento P geométricas
. 0 geométrica.
algebraico
e . . . Complementos de
34 Utiliza e[calculo mental para obte.ner la diferencia miltiplos de 10, 161y162 | 1832188
Problemas de dos nlmeros naturales de dos cifras.
lemas 100y 1000
multiplicativos lisis del resid bl e divisic L residuo d
35 Ana.151s del residuo en problemas de division E. residuo de una 163y164 | 1892191
queimplican reparto. division
Forma, Resuelve problemas que implican conversiones entre Canacidad de un
espacio Medida unidades de medida de longitud, capacidad, peso refi fente 165y 166
y medida y tiempo. P
36 — 1922198
. Analisis . :
Manejo de la .. | Resuelve problemas que involucran el uso de medidas
. Lo yrepresentacion . . . La moda 167y 168
informacién de datos de tendencia central (media, medianay moda).
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Dosificacion en tres periodos

» Ciencias Naturales

Primer periodo
Sem Ambito Aprendizajes esperados Leeeon ELINES | LIRS
. P ) P Aplicados Aplicados libro SEp
Explica los cambios que ocurren en el cuerpo Cambios en el
1 durante la pubertad y su relacion con el 170 11y12
. cuerpo
sistema glandular.
Describe las funciones de los aparatos Aparato sexual de
¢Por quéy como cambia sexuales de la mujery del hombre, y practica | la mujery del
mi cuerpo? habitos de higiene para su cuidado. hombre
2 Reconoce las semejanzas en las capacidades 171y172 13217
fisicas eintelectuales entre hombresy Capacidades de
mujeres para promover laigualdad de hombresy mujeres
Desarrollo oportunidades.
humanoy
cuidado de la El cuerpoy la salud
3 | salud Habitos para 173y 174 18a27
mantener la salud
Valora las vacunas como aportes de la
cienciay del desarrollo técnico para N
. . Vacunas, ciencia,
) . prevenir enfermedades, asi como de la tecnoloafa v salud
éCémo me protejo Cartilla Nacional de Salud para dar glay
4 y defiendo de las seguimiento a su estado de salud. 175y 176 28a31
enfermedades? ; :
Explica la forma en que la dietay la Lasvacunasyel
vacunacion fortalecen el sistema sistema
inmunolégico. inmunoldgico
Compara los alimentos que consume con los
de cada grupo del Plato del Bien Comerysu | Una correcta forma
3 . . aporte nutrimental para mejorar su de comer
5 ¢Como mejoro mi alimentacion. 177y178
alimentacion? ; ; ” :
Explica las caracteristicas equilibrada e La comida
inocua de la dieta, asi como las del agua saludable puede
Desarrollo simple potable. dejar de serlo
humanoy : Sentifica al el
cuidado de la Env.enenam1entos:, Identifica algunas causas de los Algunas sustancias
6 salud acciones preventivas envenenamientos a fin de promover : 179 32a35
. - . . . . peligrosas
y medidas de atencién acciones preventivasy medidas de atencién.
N Aplica habilidades, actitudes y valores de la
Proyecto estudiantil para N
- formacion cientifica bésica durante la
desarrollar, integrar . o Proyecto: la cultura
7y8 . R planeacién, el desarrollo, la comunicacion ) 180 36y37
y aplicar aprendizajes . . p de la prevencidn
esperadosy competencias yla evalu.acmn deun proyecto de su interés
en el que integra contenidos del bimestre.
Explica la reproduccion de las plantas por Tipos de
9 ) semillas, tallos, hojas, raices y suinteraccion | reproduccion 181y 182 43a50
¢Como se regroducen con otros seres vivos y el medio natural. en plantas
plantasyanimales? - D - »
10 Explica lg reproduccién viviparay ovipara La.reproduccwn 183y 184 51253
de los animales. animal
Identifica que los hongos y las bacterias .
Biodiversidad 5 crecen, se nutreny reproducen aligual que Las bacteriasy los
10 vl ¢En qué se parecen los : , itreny rep gualq hongos
y proteccion i otros seres vivos.
1| Yelambionte hongosy las bacterias : : : = : 1852 187 54257
a l?S plantasy los Explica laimportancia de los hongosyy las Beneficios y riesgos
animales? bacterias en la interaccién con otros seres de hongosy
vivosy el medio natural. bacterias
p . Explica que las relaciones entre los factores
¢C6mo funcionan los fisicos (agua, suelo, airey sol) y bioldgicos Los ecosistemas
12 ecosistemasy las cadenas agua, ! ysoiy 9 . 188y 189 58a63
. . (seres vivos) conforman el ecosistema y su cuidado
alimentarias? - o
y mantienen su estabilidad.

2
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Dosificacion en tres periodos

26

Segundo periodo

© Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.

P - Leccio Paginas  Paginas
Ambi Aprendiza ra 3 5 o
biko prendizajes esperados Aplicados Aplicados libro Sep
. . Explica la estructura general de las
¢C6mo funcionan los cadenas alimentarias y las consecuencias Cadenas
13 ecosistemasy las ) yhas co alimentariasy 190y 191 64a67
. . de su alteracion por las actividades D
cadenas alimentarias? humanas equilibrio natural
Biodiversidad — :
y proteccién P;‘:;’Zf:;fzﬁg‘ra"“l Aplica habilidades, actitudes y valores de la
delambiente ipnte rarva lica'r formacién cientifica basica durante la Proyecto:
14y15 a re%dizi'ez planeacién, el desarrollo, la comunicacién | nuestro 192 68y 69
eE eradosJ y la evaluacidn de un proyecto de suinterés | ecosistema
col:npetenc%as en el que integra contenidos del bimestre.
Clasifica materiales de uso comiin con base Estados fisicos
16 i . en sus estados fisicos, considerando de los materiales 193y 194 75a83
éQué estados fisicos | caracteristicas como forma y fluidez.
se presentan en el - - -
ciclo del agua? Desc'nbg el (ElClO delaguay lo relaciona con )
17y 18 su distribucién en el planetay su Elciclo delagua 195y 196 75283
importancia para la vida.
i . Descomposicion
19 ;denhﬁca quela te.rr)peratura y eltiempo y coccion de los 197 84293
influyen en la coccién de los alimentos. X
alimentos
'Cambiog :Qué efectos tienen Identifica que la temperatura, el tiempoy | Los
20 interaccionesen | (3 temperaturay los la accién de los microorganismos influyen | microorganismos 198 84289
h p y 9 y g
fenomenosy microorganismosen | en la descomposicién de los alimentos. y los alimentos
procesos fisicos | |og alimentos? - .
Describe algunas aportaciones de la
tecnologfay su desarrollo histérico en la Conservacion de
21 Ll o . 199
preparaciény conservacion de los los alimentos 84293
alimentos.
P::Z?::;:;ﬁglanm Aplica habilidades, actitudes y valores de la
ipnte rarva h'ca'r formacion cientifica bdsica durante la Proyecto:
22y23 a re%dizgl'ez planeacién, el desarrollo, la comunicacion | aplicacion 200 94y 95
eg erados:] las y la evaluacion de un proyecto de suinterés | tecnoldgica
coﬁ]petencx;as en el queintegra contenidos del bimestre.
Describe que la luz se propaga en linea La luz
;Cudles son las rectayatraviesa algunos materiales.
24 caracteristicas . . Reflexién 201y202 | 101a109
que tiene la luz? Explica fendmenos del entorno a partir de L
: . - y refraccién
la reflexiony la refraccién de la luz.
Propiedadesy delaluz
transformaciones Describe formas de producir electricidad Electricidad
25 de los materiales estdtica: frotaciony contacto, asf como sus | estdticay 203 1112113
:C6mo produzco efectos en situaciones del entorno. electrizacién
electricidad estatica? | optiene conclusiones acerca de la Atraccién
26 atracciény repulsién eléctricas producidas | y repulsién 204
alinteractuar distintos materiales. eléctricas
A
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Dosificacion en tres periodos

Tercer periodo
Rrerf . 9 5 Paginas  Paginas
Ambito Aprendizajes esperados Leccion Aplicados g a9
Aplicados libro Sep
Reconoce algunas formas de El calor en la vida
27 generar calor, asi como su . 205 114a119
; . . - cotidiana
importancia en la vida cotidiana.
.Cudles son los efectos del Describe algunos efectos del calor
;alor en los materiales? en los materialesy su Efectos del calory su
: aprovechamiento en diversas aprovechamiento
28 actividades. 206y207 | 1142119
Propiedadesy - ..
transformaciones Relacyona la friccién con la fugrza Y| Lafriccién
de los materiales describe sus efectos en los objetos.
Aplica habilidades, actitudesy
Provecto estudiantil valores de la formacion cientifica
arZ desarrollar. intearar basica durante la planeacidn, el Proyecto:
29y 30 P aplicar a rend{za'esg desarrollo, la comunicaciony la construccién 208 120a123
}és peradosp com eJtencias evaluacion de un proyecto de su deunjuguete
P ycomp interés en el queintegra
contenidos del bimestre.
31 gg?;.? es nuestro Sistema Elsistema solar 209 129 a 147
Reconoce que las explicaciones del
Los movimientos de la movimiento de la Tierra respecto Los movimientos
32 Lunay laTierra alSolhan cambiadoalo largodela | delaTierra 210y 211 1292147
historia.
Explica la formacion de eclipses de
Soly de Luna mediante modelos.
Conoc;miento Explica la formacién de eclipses Los eclipses
cientificoy :Cémo se forman los L jadeldiayl h
hec ¢ y lasecuencia del dfay la nochea
33 conocl1m1ento l eclipses? partir del movimiento de la Tierra 212a214 | 1293147
tecnolégicoen la ylaLuna.
sociedad ;
Elsistema solar
en la historia
Aplica habilidades, actitudesy
N valores de la formacién cientifica .
34 Proyecto estudiantil para basica durante la pl. 6n. el Proyecto: acciones
integraryaplicar asica curante 'a pianeacion, e para promover la
.7 desarrollo, la comunicaciény la . 215y216 | 148a150
aprendizajes esperados - salud y construccion
. evaluacion de un proyecto de su X
y competencias . ) . dejuguetes de calor
3536 interés en el queintegra
y contenidos del curso.

2
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Dosificacion en tres periodos

= Geografia

Primer periodo
Aprendizajes esperados Leccion Aplicados LEGNED | LTS
P ) P P Aplicados libro SEP
Localizaciény
1 Reconoce en mapas la localizacion, la extensiony | extension de México 218 11y 12
los limites territoriales de México. - -
2 Limites de México 219 13a15
3 Reconoce la organizacién politicay las entidades | Divisién politica
. s s 220 17a21
federativas de México. de México
Elementos del mapa
4 Espacio México a través y su andlisis P 221 23a29
geografico de los mapas
y mapas y sus paisajes Localiza capitales, ciudades y lugares Localizacién de lugares
5 representativos de México a partir de los puntos a partir de puntos 222 28y29
cardinales. cardinales
6 Regiones de México 223 31a38
Valora la diversidad de paisajes en México a partir Diversidad de paisaies
7y8 de sus componentes naturales, sociales, n México paisa) 224 31a38
culturales, econémicos y politicos.
Reconoce la distribucion de las principales formas . .
. - P Relieve, vulcanismoy
9 delrelieve, volcanesy regiones sismicas en s . 225y226 45a51
. sismicidad en México
México.
10 Componentes Diversidad Distingue la distribucién de los pr1)nc1pales rios, Cuer[20§ deagua 207y 228 53259
trales natural de lagos, lagunas, golfos, maresy océanos en México. | en México
natura -
México Identifica las caracteristicas de las regiones
naturales de México. i
11y12 — - . ifm°P?5”a“”ams 229y230 | 6la6é4
Reconoce la distribucién de los diferentes climas e México
de México.

Segundo periodo

Paginas  Paginas

Aprendizaj rado Leccion Aplica : :
PR A G PR S ST Aplicados libro SEp
Distingue relaciones de los climas con la Vegetacién v clima
13 . vegetaciony la faunasilvestre, y laimportancia getaciony 231 61a69
Componentes | Diversidad de la biodiversidad en México. en México
naturales natural de México lica lai el ) )
14y15 Exp ica la importancia de los recursos naturales Recun:s?s naturales 232 71278
de México. de México
16 ' N - Po?laaon de nuestro 233
Caracteriza la composicién y distribucién pais
> e — - 87a91
17 de la poblacién en México. Distribucién desigual 234
Componentes » de la poblacién
ial La poblacién -
socialesy de México Concentraciény
18 | culturales o ) dispersién de la 235
Compara la d1str1bl.1c16n de la poblacién rural poblacién 93299
y laurbana en México. : ;
Diferencias entre el
19 . 236
espacio urbanoy el rural
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Dosificacion en tres periodos

20 Reconoce la migracion en Méxicoy sus Migracion en México 237
’ Componentes L2 boblacién impliFa.wciones sociales, culturales, econémicas Causas y consecuencias 238 101a 105
socialesy de rlléxico y politicas. de la migracion
culturales R L A
22y23 Valor? l.a diversidad cultural de la poblacion D1ver§1§iad cultural 239y240 | 1072110
en México. de México
Distingue espacios agricolas, ganaderos, - A
24 Caracterfsticas forestalesy pesqueros de México en relacion :rc]t;,l\ggﬁies primanias 241y242 | 117a125
Componentes econdmicas de con los recursos naturales disponibles.
econémicos . . .
25 México Reconoce la distribucién de los principales Mineria en México 243 1272131
26 espacios industriales en México. Laindustria en México 244
Tercer periodo
- o : Paginas  Paginas
Aprendizajes esperados Leccion Aplicados : :
P ) P P Aplicados libro SEP
Reconoce la importancia del comercio, el turismo Actividades terciarias
27 y la distribucién de las principales redes en México 245 133a139
C " Caracteristicas | carreteras, férreas, maritimasy aéreas en México.
OMPONENLEs | o conémicas de . . . . .
econdmicos | <. Identifica diferencias econémicas en México. Particioacis .
articipacién econémica
28230 Distingue la participacion econémica de las de las entidades 246 141al44
entidades federativas en México.
31 Distingue la calidad de vida del lugar donde vive Calidad de vida en 247v248 | 151157
en relacion con México. México y
32 C.alidad de Reconoce acciones que contribuyen a la mitigacién | Problemas ambientales 249 1592 165
V‘dzg . Cuidemos de los problemas ambientales en México. en México
ambientey . - - .
33 | prevencién nuestro pais Reconoce desastres ocurridos recientemente en Desastres en Méxicoy 250v251 | 1672172
Méxicoy acciones para su prevencion. acciones para prevenirlos y
de desastres y P p parap
34236 Analiza un problem:f\ del medio local en relacion Proyecto de geografia 252 1732180
con el contexto nacional.

u Historia

Primer periodo
S o : Paginas  Paginas
Aprendiza rad Leccion Apli 5 :
pre jes esperados eccion Aplicados Aplicados | libro Sep
1 Ubica el proceso de poblamiento de Américay | Elpoblamiento de América
el surgimiento de la agricultura utilizando yelsurgimiento de la 254 12y13
Panorafna siglo, milenio, a. C.y d. C. agricultura
del periodo - : S S :
2 . Identifica geograficamente Aridoamérica, Aridoamérica, Mesoamérica 255 14217
Poblam]gnto Mesoamérica y Oasisamérica. y Oasisamérica
de América ; . :
3 aliniciodela | Describeelorigeny proceso del poblamiento | b\ . o1t ge América 256 18a21
agricultura de Américay delactual territorio mexicano.
Temas para
4 comprender Sefala las caracteristicas de los primeros Los primeros pobladores 257 22y 23
el periodo grupos némadas para explicar los cambiosen la | delactual México y
forma de vida a partir de la agricultura en el .
5 actual territorio mexicano. La agricultura 258 24y 25

2
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Dosificacion en tres peri

Paginas  Paginas

Aprendizaj ra Leccion Aplica 5 ’
pre jes esperados eccion Aplicados Aplicados  libro sep
Temas para Distingue las caracteristicas del espacio Caracteristicas
6 comprender | poplamiento | geogréfico de Aridoamérica, Mesoamérica de Aridoamérica, 259 26229
el periodo de Américaal | yOasisamérica. Mesoamérica y Oasisamérica
inicio de la
Temas para aqricultura Investiga aspectos de la culturay de la vida La pintura rupestrey el
7y8 | analizary 9 s . . . . 260 30a33
. cotidiana del pasado, y valora suimportancia. | cultivo del maiz
reflexionar
Ubica temporaly espacialmente las culturas
Panorama del - . P . -
9 - mesoamericanas aplicando los términos siglo, | Mesoamérica 261y 262 38a41
periodo
a.C.yd.C.
Mesoamérica .
10y11 | Temas para Distingue las caracteristicas y reconoce los Culturas mesoamericanas 263y 264 44259
comprender aportes de las culturas mesoamericanasy su L . de la cul
12 el periodo relacién con la naturaleza. as expresiones de a cultura 265y 266 60a69
mesoamericana

Segundo periodo

Paginas  Paginas

Aprendizaj rad Leccion Aplii : :
pre jes espe 0s eccion Ap cados Aphcados libro SEP
Lasideas
prehispanicas sobre
13 o 267 70y71
Temas para . Investiga aspectos de la culturay de lavida la creacion del
analizary Mesoamérica e ; - hombre
. cotidiana del pasado y valora suimportancia.
reflexionar . inds
a presenciaindigena
14y15 en la actualidad 268 72y73
Ubica las rutas de los viajes de Cristébal Coldn,
16 Panora_rna las expedmlones espanolasye}p.roceso de Explor.acwny o 269y 270 78281
del periodo conquista, y los ordena cronolégicamente, conquista de México
aplicando los términos de afio, década y siglo.
Reconoce las causas y consecuencias que Conauista
17 propiciaron las exploraciones maritimas quistay 271 84289
colonizacién
europeas.
La conquista de
18 Identiﬁca las causas de la conquista ) México-Tenochtitlan 21z 90a95
de México-Tenochtitlan y sus consecuencias »
Temas para Elencuentrode | on (3 expansion y colonizacién espaiiola a Expansiény
19 comprender Américay Europa | ,yevos territorios. colonizaciéna 273 96
el periodo nuevos territorios
Reconoce los aportes de espafioles, indigenas, .
s . Ll Mestizaje e
20 asidticosy africanos en la conformacién deuna | . X 274 96
g intercambio cultural
nueva sociedad y cultura.
21 Rfeconoce el proceso de evangelizacion que se La evangelizacién 275
dio en Nueva Espafia.
Temas para Investiga aspectos de la culturay de la vida Otros aspectos
22y 23 | analizary estiga asp y R culturales de la 276 100a 103
. cotidiana del pasado y valora suimportancia. .
reflexionar conquista
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Dosificacion en tres periodos

Aprendizajes esperados

Leccion Aplicados

Paginas

Aplicados

Paginas
libro Sep

Panorama Identifica la duracion del Virreinato aplicando ELVirreinato de Nueva
24 . los términos década y siglo y localiza el - 277 110a115
del periodo . ) Espafia
territorio que ocupo.
La formacion Distingue los grupos que conformaban la Lasociedad virreinal
25 de una nueva sociedad virrei~naly la estructura de gobierno 278y279 | 118a125
sociedad: el de Nueva Espana. La organizacién
Temas pa(lj'a Virreinato de politica del Virreinato
comprender =
el peﬁ'iodo Nueva Espafia Sefiala laimportancia de las nuevas actividades
ecgnc?micas y los cambios que provocaron en el Las actividades
26 paisaje. econémicasy la 280 1262138
Identifica lainfluencia econémica, social, Iglesia
politicay cultural de la Iglesia novohispana.
Tercer periodo

Aprendizajes esperados

Leccion Aplicados

Paginas

Paginas
libro SEP

Aplicados

Laformaciénde | Explicacausasy consecuencias del . .
27 Temas para una nueva descgntento socialy politico en Nueva E(l)cif::gg:sgmales en 281 139a141
comprenderel | sociedad: el Espafia.
periodo Virreinato de Reconoce que elidiomay algunas costumbres .
28a30 Nueva Espafia son legado de la época virreinal. Ellegado virreinal 282 1422149
Ordena cronolégicamente los principales
Panorama del acontecimientos de la guerra de Elmovimiento de
31 eriodo Independencia aplicando los términos afio, Independencia 283 156 a 159
P décaday siglo, y localiza las regiones donde se P
realizaron las campafas militares.
32 Reconoce la mulfclcausahdad del movimiento | Causasdela ) 284 1602 167
de Independencia. Independencia
Distingue el pensamiento politico y social de .
33 Elcaminoala Hidalgo, Allende y Morelos para sentar las Hidalgo, Allende 285 168a 173
- y Morelos
Temas para Independencia | bases de laIndependencia.
comprender el - - - - -
periodo Reconoce laimportancia de las guerrillas para | La resistencia
la resistencia del movimiento insurgente. insurgente
34 Identifica las causas internasy externas que Consumacisn de la 286y 287 | 1742179
propiciaron la consumacién de la Independencia
Independencia. P
Temas para . . .
35y36 | analizary Ianes.t19a aspectos de la culturayde la v1da. La b.usqugda d(.e una 288 1802183
reflexionar cotidiana del pasado yvalora suimportancia. | sociedad igualitaria

2
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Dosificacion en tres periodos

= Formacién Civica y Etica

Primer periodo

Aprendizajes esperados

Leccion Aplicados

Paginas

Paginas
libro sep

Aplicados

ly2 ) Reconoce que es una persona valiosa, Trato digno para todos 290y 291 10a13
Identidad personal que merece cuidados y trato digno,al | 1 tancia del
- ; ¢ . mportancia de la
3y4 | Conocimiento y cuidado de si igual que las demds personas. aUtoestima 292y 293 14a17
y cuidado de si
5a7 SuJ.eto. de derechos Valora que es una persona con dignidad Derech?s de las nifias 294 295 22227
y dignidad humana y capacidad de ejercer sus derechos. y los nifios
La libertad como valor | Toma decisiones con base en reconocer
8y9 y derecho humano mdrgenes de accion y limites en Decisiones colectivas 296y 297 35a37
L fundamental actividades cotidianas con los otros.
Ejercicio Criterd |
respon:lsable riterios para e bl Reflexiona sobre las consecuencias que
delalibertad | €JErCICIOTEsPONSABIE | ¢\ oo ciog pueden provocar en su vida . .
10a12 de la libertad: la Limites de la libertad 298y 299 38a43
L yen la de otros para actuar con
dignidad, los derechos .
. P responsabilidad.
y el bien comin

Segundo periodo

S o : T E T B
Aprendizajes esperados Leccion Aplicados : :
P ) P P Aplicados libro SEP
Valoracion de la Reconoce los conocimientos y valores
diversidad, no de los pueblosindigenasy Méxicoy su diversidad
13y14 discriminacion e afromexicanos, como parte valiosa cultural 300y301 52y53
interculturalidad de la vida cotidiana.
sentido de_ Comprende cémo la diversidad de
pertenencia grupos, conforma la identidad Derechos de los
15y16 | yvaloracion Identidad colectiva y el sentido de pertenencia indigenasy 302y 303 60a63
de la diversidad colectiva, sentido | (ocaly nacional. afromexicanos
de pertenenciay R — Se desiualtad
cohesién social econoce situaciones de desigualda
17y 18 de género y realiza acciones a favor Ignliz!:?;isentre hombres 304y 305 64268
de la equidad e igualdad. ymdy
Participa en la construccién de la Elrespetoa las
19y20 cultura de pazcon baseenelrespetoa | diferencias 306y307 72y73
Cultura de paz la dignidad propiay la de los otros;
ya que comprende las causas y Causasy consecuencias
2lyz2 consecuencias de la violencia. de los conflictos 308y309 T4ati
c:::fliz:n:;;aorda'e Identifica sus emociones ante
ptransfc,)rmaciéi situaciones de conflictoy las expresa
i;e conflictos . sin ofender o lastimar a otros y evita
Los conflictos contribuira que el conflicto escalea Emociones en los
23y 24 interpersonales més personas. conflictos 310y 311 82a84
ysociales ;
Aborda el conflicto como una
oportunidad para transformar las
relaciones interpersonalesy sociales.
Sentido deiusticia | Laiusticia como Valora criticamente situaciones
2526 | vaneqoa l; refJerente ara cotidianas como justas o injustas, Situaciones justas 312v313 94297
y yapeg Le par vinculadas con el respeto a las leyes einjustas y
legalidad la convivencia
y los derechos humanos.

34
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Tercer periodo

Dosificacion en tres periodos

Aprendizajes esperados

Leccion Aplicados

Paginas

Aplicados

Paginas
libro SEP

Criterios para la Identifica la importancia de la
construcciény aplicacionimparcialy honesta de las s
o . Imparcialidad
27a29 aplicacion de las reglasy normas teniendo como - 314y315 102 a 105
. - y honestidad
. ... | normasyleyespara | referencia la proteccion de los derechos
Sentido dejusticia | |3vida democratica | y el logro de fines comunes.
yapegoala ;
legalidad La funcion de la
autoridad en la Identifica la funcion de las autoridades .
e . o Las autoridades
30y31 aplicaciony en su entidad y su contribucién a la S 316y317 106 a 109
L . I y lajusticia
cumplimiento de procuracién dejusticia.
las normasy leyes
La democracia
como base para
la reflexion sobre Reflexiona sobre algunos rasgos de un
asuntos que nos ambiente democratico (deliberacion,
32y33 afec.t?n, la toma de p.a}'t1c1pac1on,toma d.e acuerdos, Part1c1p?§1on 318 1212125
decisiones en dialogo, consensoy disenso) y los democratica
funcién del bien utiliza como base para aprender a vivir
Democraciay cominyla con los demds.
participacién actuacion
ciudadana conforme aello
Participacion
ciudadanaen las . .
. . Participa de manera activa para
dimensiones roponer alternativas a problemas Participacion en la
34a36 politica, civily ProF . : 5 319y 320 130a137
. sociales o medioambientales en su solucion de problemas
social, y sus .
A salon de clases o la escuela.
implicaciones en la
practica
’fﬁ © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.
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Plan de clase semanal

| |

36

Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp ERCERE

Semana escolar 1

m Literatura

eledle e s Ll | Lectura de narraciones de diversos subgéneros

Lecciones Aprendizaje esperado

Personajes de un cuento Lee narraciones de la tradicidn literaria infantil.

La biblioteca

Contenido

Caracteristicas de los personajes de un cuento:
sociales (jerarquia, oficio, pertenencia a una
familia o un grupo, etcétera), intencionesy
forma de ser.

* Funcion de la biblioteca.
e Criterios sencillos para la organizacién de
libros.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Inicie con la aplicacion de la evaluacion diagnéstica de Espariol de Exdmenes
Aplicados 4. Para que los alumnos estén preparados, pidales que recuerden las caracteristicas de
cuentos tradicionales como “Caperucita Roja”, “Pinocho”, “El patito feo”, etcétera, y que hagan
una lista con las principales caracteristicas de los personajes.

Actividades del libro y de la guia. Solicite a dos voluntarios que lean un cuento de los
mencionadosy que, en grupo, elaboren una tabla de las caracteristicas fisicas, socialesy de
cardcter de los personajes. Pida que mencionen en qué se basaron para reconocer las tltimas dos
clases de caracteristicas. Después de realizar la actividad 3 de la pagina 16 del libro de texto SEP,
solicite que digan cudles textos son tradicionales y que expliquen por qué.

Indiqueles que realicen las actividades de las paginas 10y 11 de la guia Aplicados 4. Expliqueles
que lasintenciones de los personajes se pueden reconocer a partir de lo que diceny lo que hacen,
asi como por lo que otros personajes o el narrador expresan de ellos; ejemplifiquelo con
fragmentos de cuentos. Pida a tres estudiantes que lean los datos que incluyeron en la credencial
de la actividad 4 de la pagina 11 de la guia Aplicados 4 y después solicite al grupo que opine si
corresponden a las caracteristicas fisicas, forma de sery ocupacién del personaje seleccionado.

Para que los alumnos respondan con mayor facilidad las preguntas de la pagina 17 del libro de
texto SEP, sugiérales que primero hagan las actividades de las paginas 12y 13 de Aplicados 4.
Actividades de cierre. Es conveniente que haya una biblioteca de aula operativa durante el ciclo
escolar; puede organizarla a partir de donaciones o préstamos que hagan los mismos estudiantes,
cuyos ejemplares se devuelvan al final del curso. Pidales que hagan las actividades de las paginas
12 y 13 de la guia Aplicados 4y, con los libros que tengan en el salén, organice un ensayo del
funcionamiento de la biblioteca, en la que algunos alumnos sean bibliotecarios, y otros, usuarios,
para que puedan validar si el criterio que seleccionaron para organizar los libros es pertinente.

Indicadores

« Identifica las caracteristicas de los personajes de un cuento.

* Reconoce las intenciones de los personajes de cuentos tradicionales.

« Define criterios sencillos para organizar libros en la biblioteca del salén.

Material

* Recursos digitales, “Evaluaciones
ysolucionarios”

e Cuentos tradicionales de la literatura infantil

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion intercultural. Propicie que los
alumnos reflexionen en torno a las diferentes
expresiones culturales que se aprecian en los
cuentos leidos, para que reconozcan que en cada
época se exaltan valores diferentesy que las
relaciones entre las personas tienen
caracteristicas especificas que estan
determinadas por los contextos social,
econémico, politicoy culturalen los que se
ubican las historias.

Momentos Herramientas
e Alinicio de la semana e Evaluacién
* Amitad de semana diagnéstica

* Escalavalorativa

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 1

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EEUERE]

B Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Nimerosy sistemas de numeracién

Lecciones Aprendizaje esperado

Notacién desarrollada Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o mixtas que son

equivalentesy las utiliza al efectuar calculos.

Ndmeros decimales

Contenido

* Notacion desarrollada de niimeros
naturales.

* Valor posicional de las cifras de un
ndmero decimal.

Actividades sugeridas

Evaluacion diagnéstica. Anote en el pizarrén cantidades de cuatro cifras y algunas fracciones, y pida al grupo
que las lean en voz alta. Pregunte cémo se escriben con ndmero las fracciones un décimoy un centésimo.
Establezca una guia de observacion que le permita definir los conocimientos previos de los alumnos.
Notacion desarrollada. Para reafirmar que, al combinarse multiplicaciones con sumas o restas, primero se
resuelven las multiplicaciones y después las sumas o restas, solicite a los alumnos que realicen ejercicios (en
su cuaderno) como 3 x 1000 + 200 =3000 + 200 = 3 200.

Nimeros decimales. Muestre al grupo figuras como las de abajo y pida que mencioneny escriban la fraccién
que representa cada una.

Mencione que las fracciones decimales son aquéllas cuyo denominador es 10, 100, 1000.
Formacion de cantidades. Elabore tarjetas con palabras como uno, siete, cuarenta, trescientos, mil, etcétera.
Organizados en equipos, entregue a los alumnos varias tarjetas y pidales que con ellas formen cinco
diferentes nimerosy que los escriban con letra, con nimeroy en notacién desarrollada.
Actividades de cierre. Organice revisiones en grupo de los resultados. En cada caso, pida a diferentes
voluntarios que expliquen sus procedimientos y que compartan sus resultados. Destaque las estrategias
adecuadasy corrija las erroneas.

Material

* Tarjetas

* Reticulas divididas en 10 partes
igualesy en 100 cuadritos

* Tiras de papel

* Tijeras

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion financiera. Recuerde a
los alumnos el tema del ahorro,
indigue que mediante el uso de
multiplicacionesy sumas pueden
calcular cuanto dinero tiene
ahorrado una persona.

Plan de clase semanal

Indicadores Momentos Herramientas
Lee, escribe y compara niimeros naturalesy decimales. ¢ Aliniciodela | ¢ Guiade
semana observacion
e Durante la ¢ Preguntas
semana sobre el
 Alfinalde la procedimiento
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 1

w Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep VRNV

m Desarrollo humanoy cuidado de la salud ¢Por qué y cémo cambia mi cuerpo? |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Cambios en el cuerpo Explica los cambios que ocurren en el cuerpo » Cambios en el cuerpo generados por el sistema
durante la pubertad y su relacion con el sistema glandular en la pubertad.
glandular. e Participacién del sistema glandular en la produccion de
hormonas: testosterona, estrégenosy progesterona.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Solicite a los estudiantes que se organicen en equipos formados * Hojas de rotafolio

por hombres y mujeres. Cuando estén organizados, pida que realicen un cuadro en hojas | * Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”
de rotafolio, donde describan las diferencias fisicas y sociales entre ambos géneros. Una

. . P . Interdisciplina
vez que terminen, organicelos para que comparen su cuadro con los demds equipos.
Actividades del libro y de la guia. A partir de las imdgenes que aparecen en el libro de
texto SEP, pida que identifiquen los 6rganos principales del sistema reproductor
femeninoy masculino. Posteriormente, solicite que verifiquen en la guia Aplicados 4 a .
Transversalidad

qué tipo de caracteres sexuales pertenecen dichos érganos.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el sitio de internet propuesto en
la pdgina 170 de la guia digital para que ahonden en el tema de los cambios en la pubertad.
Evaluacion final. Utilice el diario de clase para que los alumnos describan lo que
aprendierony tengan un registro de ello.

Educacion para la salud. Presente a los estudiantes un
esquema en el que se aprecie la manera como funciona el
cuerpo humanoy explique que es necesario hacer ejercicio
yalimentarse adecuadamente para mantenerlo sano.

Herramientas
Diario de clase

Indicadores Momentos
Describe los cambios que ocurren en el cuerpo durante la pubertad y explica que dichos | Alfinal de la semana
cambios estdn requlados por el sistema glandular.

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sepr [EEYSAY

ﬂ Espacio geogréfico y mapas México a través de los mapas y sus paisajes |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Localizaciony extension de Reconoce en mapas la localizacién, la | * Localizacién del territorio nacional en mapas del mundo.
México extensiony los limites territoriales * Extensién territorial de México, principalesislasy peninsulas.
de México.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Para que los alumnos identifiquen las * Globo terraqueo o mapamundi de tamafo mural

caracteristicas geograficas de localizacién y extension de la repdblica | ¢ Mapa de la republica mexicana
mexicana, lleve al salon de clases un globo terrdqueo o un mapamundi
de tamafio mural.

Actividades del libro y de la guia. A partir de las respuestas que
mencionen en la pdgina 11 del libro de texto SEP, y con base en la
informacion de la pagina 218 de la guia Aplicados 4, pida que expliquen
qué tan grande es México en relacién con los paises centroamericanosy

Interdisciplina

Hs. Explique cémo se establecieron los grupos humanos que llegaron
durante el poblamiento de América. Relacione este tema con la leccion
“El poblamiento de Américay el surgimiento de la agricultura”, que se
encuentra en la pagina 254 de la guia Aplicados 4.

europeos, y qué tan pequefio es en relacién con paises como China, Transversalidad

Indiay Rusia. Educacion intercultural. Aproveche estos temas para tratar el tema de la
Evaluacién final. Aplique una prueba escrita relacionada con las diversidad cultural de México. Sefiale en un mapa la localizacién de los
principales caracteristicas geograficas de México. grupos indigenas que habitan en México.

Indicadores Momentos Herramientas

Localiza geograficamente a México en el mundo y describe con qué Alfinalde la semana Examen escrito

paises colinda, qué islas y peninsulas tieney cual es su extension

territorial.
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Semana escolar 1 Plan de clase semanal

= Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEYANE]

ﬂ Panorama del periodo Poblamiento de América alinicio de la agricultura |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
El poblamiento de Américay el Ubica el proceso de poblamiento de Ubicacion espacialy temporal del poblamiento de Américay el
surgimiento de la agricultura Américay elsurgimiento de la agricultura | surgimiento de la agricultura.
utilizando siglo, milenio, a. C. y d. C.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Comente cémo se mide la historia; enfatice en la divisién e Libros de historia del poblamiento de América

temporala. C. yd. C. yen la manera en que se cuenta el tiempo de lo mds antiguo * Recursos digitales, “Actividades imprimibles. Efemérides”
a lo mds reciente cuando las fechas corresponden a la época anterior a Cristo.

Actividades del libro y de la guia. Una vez que resuelvan las actividades Interdisciplina o L .
propuestas en el libro de texto Sepy en la guia Aplicados 4, pida que realicen en Ge. Retome la leccion “Limites de México” de la pagina 219 de la
equipos una linea de tiempo con los acontecimientos mas destacados y que quia Aplicados 4,y explique como se fueron asentando

dibujen en un mapamundi la ruta que se siguié durante el poblamiento de América. diferent.es culturasy cémo se fue conformando nuestro actual
Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de efemérides | territorio.

“Natalicio de Emiliano Zapata”, de los recursos digitales, y hable de la vida de este | Transversalidad

personajey de cual fue su papel en la historia de México.

Actividades de cierre. Ocupe la linea de tiempo realizada por los alumnos para
evaluar su desempefio durante esta semana.

Educacion econémicay financiera. Explique por medio de
gréficas de barras la manera en que la agricultura se fue
convirtiendo en una actividad econémica basica durante el
poblamiento de América.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica la ubicacion espacialy temporal del poblamiento del continente Alfinalde la semana e Linea de tiempo
americano, asi como el surgimiento de la agricultura. ¢ Mapamundi

w Formacion Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEUERE]

“ Conocimientoy cuidado de si Identidad personaly cuidado de si

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Trato digno para todos | Reconoce que es una persona valiosa, que merece cuidados y trato Reconocimiento de la valia propiay de las personas,
digno, aligual que las demds personas. asi como el merecimiento de cuidados y trato digno.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pregunte a los alumnos qué entienden por trato digno. Es Gtil que Cuaderno

mencionen ejemplos y los contrasten con aquello que no es correcto; por ejemplo, si mencionan
una actividad prohibitiva, deberdn reconocer que es mejor explicar por qué no estd permitida,
que obligar a alguien a acatarla de manera autoritaria.
Actividades del libro y de la guia. Solicite que revisen en grupo las pdginas 10y 11 del libro de
texto SEPy contrasten sus respuestas con las de la actividad previa; por ejemplo, si escuchan sus
opinionesy consideran sus sentimientos ante ciertos conflictos o circunstancias. Transversalidad
Pida que lean el concepto de la pdgina 290 de la guia Aplicados 4 y subrayen las acciones
respetuosas que ellos realizan con las demds personas; esto les servird para resolver la
actividad 1. Después de completar la actividad 2, pregunte ;Por qué una computadora, ropa cara
yun celular no son necesarios para tener una vida digna? ;Por qué no es indispensable una casa en
la playa para vivir con dignidad? ; Por qué tener un celular no es considerado un derecho?
Actividades de cierre. Solicite que mencionen ejemplos del trato digno que reciben en la
escuela; por ejemplo, si los maestros les hablan con respeto o si son escuchados por las
autoridades escolares. Pidales que mencionen qué otras acciones que reflejen un trato digno
recibeny en qué contextos, como en casa, cuando sus familiares los cuidan y procuran.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Reconoce acciones que demuestran un trato digno. Durante la semana Gufa de observacién
A
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Semana escolar 1

Agosto Del al
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Semana escolar 2

= Espanol

Plan de clase semanal

14a17 20a24

| ‘ Literatura

Lectura de narraciones de diversos subgéneros

Personajes tipicos

Lugares donde se desarrollan los Lee narraciones de la tradicidn literaria infantil.

cuentos

Rasgos y situaciones recurrentes en personajes tipicos.

Espacios en que se desarrolla la historia (bosque, castillo,
celda, etcétera).

Actividades sugeridas
Actividades previas. Solicite a los alumnos que elaboren el dibujo y la descripcion de una
princesay una bruja de cuentos infantiles tradicionales. Pida a dos voluntarios que
muestreny lean su trabajo al resto del grupo, para que identifiquen cuales son las
caracteristicas que coinciden en las descripcionesy los dibujos realizados. Mencione que
los rasgos, ademas de ser fisicos, también son de personalidad.
Actividades del libro y de la guia. Proponga que resuelvan las actividades de las pdginas
14y 15 de la guia Aplicados 4. Para consolidar la nocion de personaje tipico, solicite que
expliquen por qué un astronauta o un patinador no podrian ser un personaje tipico.
Indiqueles resolver la pagina 20 del libro de texto SEPy seleccione las respuestas de
algunos estudiantes para explicar como se pueden inferir los rasgos de la personalidad de
Paco Yunque a partir de sus acciones. Mencione que para resolver las paginas 21y 22 del
libro de texto SEP, tomen en cuenta personajes de los cuentos “Blancanievesy los siete
enanos” o “Hansely Gretel”. Los alumnos seran capaces de comparar la descripcién
espacial en el “ELhuésped”, pagina 23 del libro de texto SEP. Sugiera que respondan la
pagina 24 usando frases u oraciones adjetivas, para que sus descripciones sean claras.
Actividades de reforzamiento. Muestre a los estudiantes dos o tres imagenes de paisajes
rurales o urbanos, para que los describan en grupo. Resalte que al hacerlo de manera
colectiva se enriquece la descripcion.
Actividades de cierre. Proporcione a los alumnos copias de un cuento tradicional y
soliciteles que subrayen los fragmentos que ayuden a identificar los rasgos fisicos, las
actitudes de los personajes y las caracteristicas de los espacios en los que se desarrolla la
narracién. Si esto es posible, usen el cuento “El traje nuevo del emperador”, pdgina 122
del libro Lecturas. Cuarto grado SEP, para que identifiquen las caracteristicas comentadas.
Pida que seleccionen un personaje, un escenarioy un ambiente de la actividad 4 de la
pagina 17 de la guia Aplicados 4 y que luego redacten un cuento breve en el que se ponga
énfasis en la descripcion de los personajes y los espacios de la historia.

Material

e Cuaderno

» Imagenes de paisajes rurales y urbanos

e Cuentos tradicionales, como “Blancanievesy los siete
enanos” o “Hansely Gretel”

e Libro Lecturas. Cuarto grado SEP

Interdisciplina

Ge. Vincule “Desde las montanias hasta el mar” (paginas 45
a52)y “Las regiones naturales de nuestro pafs” (paginas
61a 70), del libro de texto SEP, con el contenido de esta
leccion, para que los alumnos identifiquen como el relieve
y las regiones naturales de México se parecen a los
espacios y escenarios que se describen en algunos cuentos.

Transversalidad

Prevencion de la violencia escolar. Utilice el texto “Paco
Yunque”, pagina 20 del libro de texto SEP, parainvitarlos a
reflexionar sobre laimportancia de la escuela como un
espacio seguroy como un ambiente de tranquilidad, alegria
einclusién, en donde todos sean tratados con respetoy
dignidad. Pida que indiquen qué harfan para lograr que
Paco Yunque se sienta relajado y feliz en la escuela.
Educacion ambiental para la sustentabilidad. En
términos generales, los escenarios que se describen en los
cuentos tradicionales son limpios y sin contaminacion, por
ello, solicite a los estudiantes que elaboren una lista de las
acciones para mejorary cambiar un espacio contaminado
en su entorno por uno libre de contaminacion.

Indicadores

* Identifica los rasgos de personajes en cuentos infantiles tradicionales.

* Reconoce personajes recurrentes en cuentos tradicionales infantiles.

* Describe los espacios en que se desarrolla la historia de cuentos tradicionales infantiles.

Momentos Herramientas
e Alinicio de lasemana | * Dibujoy descripcion
¢ Amitad de semana e Ribrica

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal Semana escolar 2

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp LI

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Tema Ndmerosy sistemas de numeracion |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Tercios, quintos y sextos Identifica fracciones equivalentes, mayores o menores | ¢ Resolucion de problemas que impliquen
que la unidad. particiones en tercios, quintos y sextos.

* Anilisis de escrituras aditivas equivalentes
y de fracciones mayores o menores que la unidad.

Actividades sugeridas Material

Evaluacion diagnéstica. Realice una actividad en el cuaderno en la que los estudiantes * Rectdngulos

identifiquen o representen una fraccién (con denominador 2, 4, 8, etcétera) en unafigura que esté | « Tiras de papel divididas en medios, tercios,
dividida en diferente ndmero de partes a las que indica el denominador. Por ejemplo: Representen quintosy sextos

en las figuras las fracciones dadas. Interdisciplina

Cn. Aproveche el contexto del reparto de pizzas
para comentar con el grupo la importancia de
comer sanamentey la cantidad necesaria para
mantener su cuerpo en buen estado de salud, en
vinculacién con las paginas 177 y 178 de la guia

1 3 5 Aplicados 4, la leccion “Una forma correcta de
2 A K} comer” de Ciencias Naturales.
Actividades del libro y de la guia. Para facilitar la resolucién del Desafio 6 del libro de texto SEP, Transversalidad

pida que resuelvan las primeras tres actividades de la guia Aplicados 4. Después, resuelvan las
actividades restantes de esa pagina de la guia y del libro de texto SEP. Si es conveniente, guie el
trabajo con preguntas como Si se reparte una pizza entre 4 personas, ;qué parte le toca a cada una?
cYsise reparten 2 pizzas entre las mismas personas? ;Y si se repartieran 3 pizzas? Después
pregtinteles qué representan el numeradory el denominador en el resultado de cada reparto.

En la actividad 4 de la guia Aplicados 4, pida que identifiquen y rodeen los repartos en los que a
cada persona le toca mas de una naranja.
Actividades de reforzamiento. Realice actividades de reparto en las que los alumnos tengan que
identificar el dividendo y otras que impliquen identificar si el resultado es mayor que la unidad.
Actividades de cierre. Organice al grupo en equipos para revisar los resultados de las actividades.
Ponga especial atencion en las estrategias que siguieron para representar los repartos como
fraccion. Destaque las estrategias mas adecuadasy corrija los errores. Pida que escriban en su
“Diario de clase” las conclusiones de las actividades de cierre.

Indicadores Momentos Herramientas
Representa fracciones dadas en tercios, quintos y sextos. e Alinicio de lasemana | ¢ Guia de observacion
* Durante la semana * Diario de clase

¢ Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 2

Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales

m Desarrollo humanoy cuidado de la salud

Lecciones

Aparato sexual de la mujery del
hombre
higiene para su cuidado.

Aprendizaje esperado

Describe las funciones de los aparatos sexuales
de la mujery del hombre, y practica habitos de

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [ENEERY

Tema ¢Por qué y cémo cambia mi cuerpo?

Contenido

* Aparatos sexuales de la mujery del hombre: 6rganos
internos, y produccién de 6vulos y espermatozoides.

» Toma de decisiones conscientes para fortalecer habitos
de higiene.

Capacidades de hombres y mujeres

Reconoce las semejanzas en las capacidades
fisicas eintelectuales entre hombres y mujeres

Semejanzas en las capacidades fisicas e intelectuales entre
hombres y mujeres para promover laigualdad de

y una breve descripcién de la manera en que los emplean.
Actividades del libro y de la guia. Con base en la informacién de la pagina 16 del libro
de texto SEP, y las actividades de la pagina 172 de la guia Aplicados 4, pregunte a los
alumnos de qué manera laigualdad ayuda a asegurar el desarrollo de los seres humanos
ya mejorar la calidad de vida en nuestro paisy el resto del mundo.

Indicadores

* Menciona hdbitos de higiene.
* Describe semejanzas fisicas e intelectuales entre mujeresy hombres.

e Explica el funcionamiento de los aparatos sexuales femenino y masculino.

para promover laigualdad de oportunidades. oportunidades.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Muestre al grupo un esquema de los aparatos reproductores Esquema de los aparatos reproductores masculino
femeninoy masculino en los que se muestren con claridad todos los 6rganos. Solicite yfemenino
que 1den_t1ﬁquen elnombre de cada 6rganoy describan su fEInc1on. En caso de que no lo Interdisciplina
sepan, pida que anoten sus dudas para que las resuelvan mds adelante.
Actividades complementarias. Pida a los alumnos que se organicen en equiposy
elaboren una lista de los articulos personales que utilizan para su higiene personal Transversalidad

Educacion para la salud. Mencione distintos habitos
relacionados con la higiene, como bafarse con frecuencia,
usar ropa limpia, lavarse los dientes, etcétera, y pregunte
cQué tan importantes son estas acciones para estar sanos
yalejados de enfermedades?

Herramientas
Diario de clases

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

ﬂ Espacio geograficoy mapas

Lecciones

Aprendizaje esperado

Reconoce en mapas la
localizacién, la extensiony los
limites territoriales de México.

Limites de México

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EEEE¥L

Tema México a través de los mapas y sus paisajes

Contenido

Limites territoriales: paises colindantes, golfos, maresy océanos
circundantes.

Actividades sugeridas

Actividades complementarias. Después de llevar a cabo las
actividades propuestas en el libro de texto SEPy en la guia Aplicados 4,
solicite a los alumnos que indaguen en diversas fuentes la extension
territorial de Méxicoy de sus limites, asi como de sus litorales. Pidales
que lo registren en un mapa de la reptblica mexicana que deberdn
pegar en su cuaderno.

Actividades del libro y de la guia. Durante la lectura de los textos en el
libro de texto SEP, haga pausas para que los alumnos puedan indicar en
el mapa de la guia Aplicados 4 los limites territoriales de México.
Evaluacién final. Solicite a los alumnos que describan en un cuadro los
limites territoriales de Méxicoy de su localidad.

Indicadores
Sefiala en un mapa la localizacién geogréfica de México, asi como sus
limites territoriales y su extension.

Material
Mapa de la republica mexicana tamafio carta

Interdisciplina

Hs. Hable de cémo diferentes culturas se asentaron en distintas zonas de lo
que hoy es el territorio nacional. Relacione con las tres dreas culturales que
setrabajan en la leccion “Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica” de la
pagina 255 de la guia Aplicados 4.

Transversalidad

Educacion intercultural. Comente con los estudiantes que, a pesar de que
en cada estado, pafs, casay continente las costumbres, formas de pensar
y expresarse son distintas, todos somos iguales y debemos gozar de los
mismos derechos.

Herramientas
* Mapa de México
e Cuadro de limites territoriales

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Semana escolar 2

Plan de clase semanal

w Historia

“ Panorama del periodo

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEEY

Poblamiento de América alinicio de la agricultura |

Contenido

Aprendizaje esperado

Aridoamérica, Mesoamérica
y Oasisamérica

Identifica geograficamente Aridoamérica,
Mesoaméricay Oasisamérica.

Ubicacion espacial de Aridoamérica, Mesoamérica
y Oasisamérica.

Material
* Mapa de la reptblica mexicana
* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Actividades sugeridas

Actividades previas. Solicite a los alumnos que investiguen acerca de las tres grandes
areas culturales del México antiguo. Pidales que las localicen en un mapa de la republica
y que lo peguen en su cuaderno.

Actividades del libro y de la guia. Indiqueles que, cuando terminen de leer el texto de la
pagina 14 del libro de texto SEP, resuelvan las actividad de la pagina 255 de la guia
Aplicados 4. Luego pida que comparen el mapa que colorearon con el que aparece en la
pagina 15 del libro de texto SEP para que verifiquen si lo hicieron correctamente.
Actividades complementarias. Durante la lectura de la pdgina 14 del libro de texto SEP,
solicite que elaboren individualmente un glosario con las palabras que desconozcan

o sobre cuyo significado tengan dudas. Utilice el sitio de internet propuesto en la guia
digital para profundizar en la comprension del tema.

Evaluacion final. Pida que realicen un cuadro comparativo con las principales Muéstreles un mapa donde aparezca lo que se produce en
caracteristicas de cada una de las tres grandes areas culturales del México antiguo. cada entidad para que Lo identifiquen con mayor claridad.

Indicadores Momentos Herramientas
Sefiala en un mapa del continente americano la zona donde se encontraban las antiguas | Alfinal de la semana * Mapa de México
Aridoamérica, Mesoaméricay Oasisamérica. * Cuadro comparativo

Interdisciplina

Ge. Retome las actividades de la pdgina 219 de la guia
Aplicados 4 y relacionelas con la ubicacién geografica de
estas dreas culturales del México antiguo.

Transversalidad

Educacion econémicay financiera. Explique a los alumnos
que una gran diversidad de productos se cultivany
elaboran en los diferentes estados de la repdblica.

® Formacién Givica y Etica

“ Conocimientoy cuidado de st

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEUERE]

Identidad personaly cuidado de si

Contenido

Aprendizaje esperado

Trato digno para todos Reconoce que es una persona valiosa, que merece cuidados

ytrato digno, aligual que las demas personas.

Reconocimiento de la valia propia y de las personas,
asicomo el merecimiento de cuidados y trato digno.

Material
 Cuaderno
e Cartulina

Actividades sugeridas

Actividades previas. Inicie preguntando qué creen que pueda sentir una persona que no
recibe un trato digno. Laintencion es despertar empatia en los alumnos para motivarlos a
que ellos también traten con consideraci6n a los demds, y no sélo esperary exigir un buen

trato hacia ellos. Interdisciplina
Actividades del libro y de la guia. La actividad 3 de la pdgina 291 de la guia Aplicados 4

permite a los estudiantes aterrizar en la vida cotidiana las actitudes y las acciones que

muestran un trato digno. Se recomienda trabajar en parejas o grupos pequefios para Transversalidad

enriquecer las respuestas. Este trabajo sirve de antecedente para las actividades
individuales de la pdgina 13 del libro de texto SEP.

Atencion a la diversidad. Enfatice que el trato digno
es para todos, sin importar las diferencias de género,

4h

Como refuerzo al tema, los alumnos pueden enlistar las condiciones que suelen propiciar
un trato poco digno que se describen en la pagina 12 del libro de texto SEP, como edad, sexo,
condiciones econdmicas o de salud, etcétera. Pida que argumenten por qué esas condiciones
no justifican el maltrato hacia alguien; se espera que mencionen que esas condiciones no
hacen mds o menos valiosa a una persona, o que no son caracteristicas importantes.
Actividades de cierre. Con base en la frase propuesta en la actividad 5 de la pagina 291 de la
guia Aplicados 4 solicite que, en pareja o equipos, escriban una parecida en una cartulinay,
amanera de cartel, la peguen en una pared del salon para tenerla a la vista de todos.

Indicadores
Reconoce acciones que demuestran un trato digno.

econémicas o culturales. Enfatice que la dignidad se
basa en el hecho de ser personay que eso es lo que nos
iguala a todos.

Herramientas
Cartel

Momentos
Durante la semana
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Semana escolar 2

Agosto Del al

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Pendientes
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Plan de clase semanal Semana escolar 3

= Espanol
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep JEECER

m Literatura eledle e s Ll | Lectura de narraciones de diversos subgéneros |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Orden de los sucesos en el Lee narraciones de la tradicion literaria infantil. Relaciones temporales (duracién, sucesion
cuento y simultaneidad) y causales entre acontecimientos
delrelato.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Para recuperar los conocimientos previos de los alumnos, presente en * Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
desorden una secuencia deimagenes en las que se ilustre una historia, para que las ordenen Nivelacién”

cronolégicamente; por ejemplo, algunos momentos en la vida de una princesa: nifia, jugando; * Imdgenes de una narracion
adolescente, cabalgando; adulta, casandose, etcétera. Solicite que a partir de las imagenes
hagan una breve narraciény pidales que resuelvan la actividad imprimible de nivelacién
“Sucesion, causay efecto”, de los recursos digitales.

Actividades del libro y de la guia. Expliqueles que la coherencia en las narraciones se logra
cuando existe una relacién cronoldgica entre los acontecimientos que se cuentan y una relacion
logica de causa-consecuencia entre los hechos que se relatan.

Pida que lean el cuadro conceptual de la pagina 18 de la guia Aplicados 4 y que escriban
oraciones en las que utilicen expresiones de sucesién y simultaneidad. Solicite que, antes de
resolver las actividades de la misma pagina, examinen algunas lineas de tiempo de su libro de
Historia SEPy observen la forma en que se plasma en ellas la simultaneidad, la sucesién
temporaly la relacién causa-consecuencia de los hechos. Después de realizar la actividad 4 de | Transversalidad
la pagina 19 de la guia Aplicados 4, pida que escriban ejemplos de acciones que ellos realizanal | Educacion para la pazy los derechos humanos.

Interdisciplina

Fc. Vincule “Mis decisiones tienen consecuencias”
(pagina 30) y “Mis actos tienen consecuencias”
(pdginas 38 a 47) con el contenido de esta leccidn,
para que los alumnos reflexionen en torno a las
consecuencias de sus actos y consideren que deben
evitaraquellas acciones que impliquen
consecuencias negativas para los demds o para
ellos mismos.

mismo tiempo, por ejemplo, Me bafio, al mismo tiempo que escucho misica. Al concluir, Propicie que los estudiantes evalien si son
indiqueles que realicen las actividades de las paginas 26 a 28 del libro de texto SEP. pertinentes las relaciones de causa-consecuencia
Actividades de reforzamiento. Promueva que desarrollen sus habilidades para inferir en los reglamentos de aulay escolar, para valorar
los acontecimientos que se narran en un texto; para ello, mencione que, cuando encuentren si el establecimiento de las consecuencias es justo

una accion o acontecimiento determinante en un cuento o cualquier texto narrativo, detengan | yregula la conducta de los miembros de la
la lecturay traten deidentificar, a partir de ese acontecimiento y de las caracteristicas de los comunidad escolar.

personajes, cudl podria ser la consecuencia de esa accion o acontecimiento mencionado.
Actividades de cierre. Muestre tarjetas con palabras o expresiones de sucesién y simultaneidad,
para que los estudiantes las clasifiquen en un esquema, como mapa conceptual, cuadro
sinéptico, etcétera, y lo tengan disponible cuando necesiten escribir oraciones o textos con
esas caracteristicas.

Indicadores Momentos Herramientas
« Identifica las relaciones de sucesion en narraciones infantiles tradicionales. ¢ Amitad de Esquema
* Reconoce relaciones de simultaneidad en narraciones tradicionales infantiles. semana
¢ Ubica las relaciones de causa y consecuencia en narraciones tradicionales infantiles.  Alfinalde
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 3 Plan de clase semanal

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EFE¥E

m Sentido numérico y pensamiento algebraico Tema Nimerosy sistemas de numeracién |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Sucesiones compuestas Resuelve problemas que implican identificar la regularidad de Identificacion de la regularidad en
sucesiones compuestas. sucesiones compuestas con progresién

aritmética, para encontrar términos
faltantes o averiguar si un

término pertenece o no a la sucesién.
Actividades sugeridas Material

Evaluacién diagnéstica. Muestre a los alumnos sucesiones con progresién aritmética como las que aparecen | ¢ Figuras geométricas (cuadrados,
abajo, para que describan con sus palabras la reqularidad o para que escriban los términos que las contindan tridngulos, circulo o recténgulos).

o aquellos que hacen falta. * Recursos digitales, “Guifa digital.
Sitio web deinterés”
¢ 3,7,11,15,19, 23... ¢ Recursos digitales, “Guifa digital.
* 6,10, 14, 18, , 26, Animaciones”
— Interdisciplina

[] | |

Actividades del libro y de la guia. Para ayudar al desarrollo de las actividades, primero lea con el grupo la
informacién del recuadro de la guia Aplicados 4 y pida que describan la regularidad o reqularidades que sigue
la sucesion del ejemplo. Después continte con los desafios correspondientes del libro de texto Sep. En el caso
de las sucesiones de las actividades 2 y 4 de la guia Aplicados 4, plantee preguntas como ;Cudntas figuras
forman los siguientes dos términos de la sucesion? ; Qué figuras corresponden al término 107, etcétera.
Actividades de reforzamiento. Organice al grupo en parejas. Cada uno formara, en su cuaderno, una
sucesion de ndmeros con progresion aritmética, después con ambas sucesiones formaran una sola. Cada
pareja tendrd que describir la regularidad que sigue la sucesion compuesta. Trabaje con la animaciény el
sitio de internet que se proponen en la pdgina 15 de la guia digital para reforzar el trabajo de las sucesiones
compuestas.

Después propéngales que realicen lo mismo con figuras geométricas.
Actividades de cierre. Pida a cada pareja que comparta con sus compafieros las sucesiones que crearon. En
grupo dirdn si sus sucesiones son correctas, para lo cual se puede aplicar una lista de cotejo.

Transversalidad

Indicadores Momentos Herramientas
Encuentra términos faltantes y describe la reqularidad de sucesiones compuestas. * Aliniciode la e Guiade
semana observacién
e Alfinaldela * Lista de cotejo
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal

m Ciencias Naturales

m Desarrollo humanoy cuidado de la salud

Lecciones

Aprendizaje esperado
El cuerpoy la salud

Semana escolar 3

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEX:¥Y

Contenido

Relacion de las funciones del cuerpo humano con el mantenimiento
de la salud.

Habitos para mantener la salud

Importancia de fomentary poner en practica habitos que promueven la salud
personal.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de las
acciones para favorecer la salud que se presentan en el libro de texto
SEP. Durante la lectura, haga pausas para aclarar dudas y verificar
que estan comprendiendo el contenido. Posteriormente, pidales que
resuelvan las actividades de la guia Aplicados 4, para que pongan a
prueba lo que entendieron de los textos.

Actividades complementarias. Pida a los alumnos que, de manera
individual, elijan tres actividades que les guste realizary que
escriban de qué manera pueden cuidar su cuerpoy su salud mientras
las realizan. Por ejemplo: Actividad: bailar. Cuidados: realizar
calentamiento, hidratarme, llevar ropa adecuada, etcétera.

Indicadores
Identifica algunas funciones del cuerpo humano y su relacion con
la salud.

Material
Libros sobre alimentacién y ejercicio en lainfancia

Interdisciplina

Fc. Recuerde a los alumnos que alimentarse sanamente, dormir bien

y ejercitarse fomentan la autoestima, como estudiaron en la leccién
“Importancia de la autoestima” de las paginas 292 y 293 de la guia Aplicados 4.

Transversalidad

Educacion para la salud. Plantee situaciones en las que se describan riesgos
potenciales (uso de la estufa, manejo de sustancias toxicas, conexiones
eléctricas) y pregtinteles qué se debe hacer en ellas para prevenir dafios a la
salud. Explique que, en todas las actividades que hacemos, es necesario tomar
precauciones para evitar accidentes.

Herramientas
Manual de cuidados

Momentos
Durante la semana

» Geografia

m Espacio geografico y mapas

Lecciones

Divisién politica de México
federativas de México.

Aprendizaje esperado

Reconoce la organizacién politicay las entidades

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep YR

Tema México a través de los mapas y sus paisajes

Contenido

* Organizacién politica de México.

* Localizacién en mapas de las entidades federativas
que conforman el pafs.

« Diferencias en las caracteristicas territoriales de las
entidades federativas (extension, formay limites).

Actividades sugeridas

organizacién socialy econémica de los habitantes.

estados.

Indicadores
 Sefala en un mapa como es la organizacion politica de México.

Actividades del libro y de la guia. Para complementar el trabajo con la divisién politica de
México, retome el punto de la primera division politica que tenfa en 1824, de acuerdo con
el libro de texto SEP; luego pida que revisen el mapa de la pdgina 220 de la guia Aplicados 4
y pregunteles respecto a por qué creen que haya cambiadoy como influyé esto en la

Actividades complementarias. Pida a los estudiantes que indaguen por qué la Ciudad de
México se eligié como el centro politico del paisy qué es lo que la diferencia de los demds

Evaluacion final. Aplique un cuestionario para identificar las caracteristicas territoriales
de la entidad, asi como sus principales diferencias con los estados que la rodean.

* Conoce los nombres de las diferentes entidades de la reptblica mexicana.

Material

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion intercultural. Explique que la divisién
politica es un asunto de organizacién, es decir, que se
requiri6 delimitar los territorios de cada estado para
poder administrarlos de mejor maneray, asi, aprovechar
mejor los recursos que ofrece cada uno.

Herramientas
Examen escrito

Momentos
Alfinal de la semana

48
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Semana escolar 3 Plan de clase semanal

= Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEE:¥AL

B Temas para comprender el periodo Poblamiento de América alinicio de la agricultura |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Poblamiento de América Describe el origen y proceso del poblamiento de El poblamiento: migrantes de Asia a América.
Américay delactual territorio mexicano.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Comente con los alumnos que la historia de la humanidad se ha visto Libros de historia de América
influida por los movimientos poblacionales provocados por las guerras, las sequias, la R—
economia, etcétera, y que por eso las personas deciden cambiar su lugar de residencia. Interdisciplina

Pidales que investiguen las definiciones de migracion, emigracion e inmigracion.
Actividades complementarias. Un ejemplo cercano a los estudiantesy que puede funcionar | Transyersalidad

para que comprendan el movimiento de poblacion de América son las peliculas de Laeradel | gqycacién para la pazy los derechos humanos.
hielo, en la que los personajes se ven obligados a moverse de lugar de residencia para buscar | comente que en la actualidad existe mucha
mejores condiciones de vida. Solicite que las vean y hagan una comparaciéon con los textos controversia respecto al derecho que los seres

que seincluyen en sus libros. . » ) humanos tienen de migrar a otros pafses, debido,
Actividades del libro y de la guia. A partir de lo que lean en la pagina 20 del libro de texto Sep principalmente, a intereses econémicos y sociales.
yen la pagina 256 de la guia Aplicados 4, solicite que escriban un texto en el que expliquen Aproveche para preguntarles qué opinan al respecto.

cémo las necesidades de las personas pueden provocar movimientos de poblaciones.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica el proceso de poblamiento de América y del territorio donde actualmente se ubica Alfinalde la semana Texto
México.

w Formacion Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEERY

“ Conocimientoy cuidado de si Identidad personaly cuidado de si

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Importancia de la autoestima Reconoce que es una persona valiosa, que merece cuidados | Aceptacidon de simismosy de lo que son
y trato digno, aligual que las demas personas. capaces de hacer.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Trabaje con la actividad imprimible de nivelacion “Capacidades para actuar”,  Cuaderno
de los recursos digitales, y pregunte a los alumnos qué los hace dnicos y por qué. e Recursos digitales, “Actividades

Actividades del libro y de la guia. Para introducir el concepto de autoestima, pida que lean en grupo | imprimibles. Nivelacién”
la pagina 14 del libro de texto SEPy que mencionen ejemplos de las acciones expresadas en la
actividad 1. Solicite que anoten en su cuaderno tres cualidades y que las ilustren, ya sea que las
dibujen o que peguen recortes de imdgenes. Lo anterior les ayudard a resolver las actividades 1y 2
de la pagina 292 de la guia Aplicados 4. Para la actividad 2 de la pagina 15 del libro de texto SEP,
serdimportante ser cuidadoso y monitorear los casos especiales que se pueden presentar; por
ejemplo, alumnos que viven situaciones de abandono, abuso o0 acoso, en casa. Si el plantel escolar
cuenta con un drea psicopedagdgica, involicrelos en el tema para canalizar los casos que sean
necesarios. Transversalidad

Plantee acciones que reflejan autoestima, con el fin de que los estudiantes descarteny eviten las | Educacién para la salud. Invite a los alumnos
que no la fomentan; por ejemplo, “peinarme para asistir a la escuela”, “decirle a las personas si hacen | a reflexionar acerca de como los cuidados

Interdisciplina

Cn. Vincule con el tema de la importancia
de tener una alimentacién adecuada para
el cuidado de su salud, ya que ése es uno

de los derechos humanos de nifias, nifios
yadolescentes.

cosas que me molestan”, “abrigarme si hace frio para evitar enfermarme”, etcétera. durante lainfancia pueden prevenir
Actividades de cierre. Muestre casos a partir de los cuales puedan hacer recomendaciones para enfermedades en la adultez; por ejemplo, una
aumentar la autoestima; por ejemplo, “A Jorge le da vergiienza que vean su lunch porque es un alimentacién adecuaday el ejercicio fisico
sandwich de huevo”. Recomendacion: “Jorge no deberia avergonzarse, porque sus papas lo quieren disminuyen el riesgo de padecer diabetes,
yvigilan su derecho a alimentarse”. o cémo completar el esquema de vacunacién

reduce el riesgo de padecer enfermedades.

Indicadores Momentos Herramientas
Identifica sus principales cualidades y las aprecia. Durante la semana Estudio de casos
A
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Semana escolar 3

Septiembre Del al
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Pendientes
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Semana escolar 4

= Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EELAPANEY

Plan de clase semanal

leledenlde e Lectura de narraciones de diversos subgéneros. |

Lecciones Aprendizaje esperado

Relacionimageny texto Lee narraciones de la tradicién literaria infantil.

Libro dlbum

Contenido

Interpretacion de las imdgenes, vinculdndolas
con lo escrito, en cuentosilustrados y libros
album.

Datos e informacién relevantes en la portada,
elindicey las secciones de un libro.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a los alumnos recortes de periddicos o revistas, hojas, colores,
marcadores, pegamento y tijeras, para que elaboren su libro dlbum. Inicie el trabajo de esta
semana invitdndolos a reflexionar acerca de laimportancia de la relacion entre texto e imagen.
Actividades del libro y de la guia. Considere que esta semana concluird con la elaboracién de un
libro dlbum; por ello, los estudiantes deben recuperar lo que han aprendido sobre la estructura de
textos narrativos, descripcién de personajes, ambientes, escenarios y relaciones temporales y
causales, para redactar el texto que acompariara lasimdgenes de su libro album.

Solicite que resuelvan las actividades de la pdgina 20 de la guia Aplicados 4. Pida que después
de hacer la actividad b) revisen su respuesta de la actividad a) y completen o corrijan lo
necesario. Indiqueles que exploren el tituloy laimagen de la portada de la actividad 1 de la
pagina 21 de Aplicados 4, para que anticipen de qué trata el libro. Resalte la necesidad de
comprender el significado de toda la informacién que brinda la portada e invitelos a recordar lo
que saben de una fabulay quién fue Esopo. Si los alumnos desconocen esta informacion,
expliqueles como pueden consultarla en internet; en https://www.edutics.mx/GLU encontraran
un ejemplo. Pida que realicen las actividades de las pdginas 29 a 31 del libro de texto SEP. Para la
actividad 1 de la pdgina 29 necesitaran leer un cuento, pero si tienen acceso a un libro album,
serd mejor que lo utilicen, para que se sigan familiarizando con ese tipo de textos. Antes de
realizar la actividad 1 de la pagina 31 del libro de texto SEP, pregtinteles si conocen la leyenda del
Popocatépetly el Iztaccihuatl; sialgunos la desconocen, pida a un estudiante que s la recuerde
que la cuente.

Actividades de cierre. Mencione que para la elaboracién de su libro dlbum lo mdsimportante es
que haya una relacion estrecha entre texto eimagen, asi que pueden partir de las imdgenes que
consiguieron para construir la trama o dibujar las necesarias para que su narracién sea logica.

Indicadores

* Reconoce las principales caracteristicas de un libro album.

e Interpreta lasimagenes que aparecen en cuentos ilustradosy libros album.
* Identifica los datos relevantes de la portada de un libro.

e Elabora libros dlbum en donde se vincule correctamente texto e imagen.

Material

* Recortes de periédicos o revistas
* Hojas

* Colores

* Marcadores

* Pegamento

* Tijeras

e Libros dlbum

Interdisciplina

Fc. Vincule la informacion del reconocimiento a
las lenguas indigenas, recuadro superior derecho,
pagina 29 del libro de Lengua materna. Espariol
SEP, con los contenidos de la secuencia 2 “México,
una nacion pluricultural”, paginas 52 a 63 del
libro de texto de Formacién Civica y Etica SEp.

Transversalidad

Herramientas
Escala valorativa

Momentos

¢ Ainicio de la semana
e Durante la semana

e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 4

= Matematicas

m Paginas Aplicados RIARLIM Paginas libro de texto Sep RS
“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas aditivos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Sumasy restas con dinero Resuelve problemas que implican sumar o restar ndmeros | * Resolucién de sumas o restas de nimeros
decimales. decimales en el contexto del dinero.

e Analisis de expresiones equivalentes.

Actividades sugeridas Material

Evaluacion diagnéstica. Esimportante que los estudiantes dominen la conversién entre nimeros | Monedas de 2 pesos, 1 peso, 50 centavos, 10
decimalesy fracciones decimales. Evalde este rubro con problemas como Juan corrié 4.3 km; Carlos, | centavosy 5 centavos.

4.03 km; Pedro, 4.30 km, y Mateo 4.33 km. ;Quién recorrio la misma distancia que Juan? ;Quién corrid
mds? ;Quién corrio menos? Registre sus observaciones en una guia de observacién.

Actividades previas. Proponga un grupo de cinco ejercicios (en su cuaderno) de sumay resta de
ndmeros naturales mediante el algoritmo.

Sumay resta de dinero. Con monedas de juguete de $2, $1y de 50, 20, 10y 5 centavos realice las
siguientes actividades organizados en parejas, un estudiante tendrd monedas de centavosy el otro
las monedas de unoy dos pesos. El estudiante con las monedas de centavos entregard la cantidad | Transversalidad
de monedas que quiera a su compafiero a cambio de la misma cantidad de dinero, pero en pesos (y
centavos, si se requieren). Luego cambiaran los roles.

Alfinal, en sesi6n grupal pregunte a los estudiantes las estrategias que siguieron y destaque las
estrategias mas eficientes.

Actividades del libro y de la guia. Solicite que resuelvan la consigna 1 del Desafio 10 del libro de
texto SEP; si es necesario pidales que se auxilien con las monedas sugeridas en la actividad
anterior. Después lea en grupo la informacion de la guia Aplicados 4 y pida que resuelvan
individualmente las operaciones de la actividad 1.

Luego intercale las siguientes actividades de la guia Aplicados 4 y el libro de texto SEP.
Actividades de cierre. Compare en grupo los resultados y corrija los posibles errores. Proponga a
los estudiantes que planteen un problema que se resuelva con una sumay otro con una resta en
contextos de dinero.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Resuelve sumasy restas de nimeros decimales en contextos de dinero. e Alinicio de la * Guia de observacion
semana * Preguntas sobre el
 Durante la semana procedimiento

e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 4 Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EELEEN
m Desarrollo humanoy cuidado de la salud :Como me protejo y defiendo de las enfermedades?

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Vacunas, ciencia, tecnologiaysalud | Valora lasvacunas como aportes de la * Valoracion de las vacunas en la prevencion de enfermedades.
cienciay del desarrollo técnico para « Contribuciones del conocimiento cientifico y del desarrollo
prevenir enfermedades, asi como de la técnico en la vacunacién.
Cartilla Nacional de Salud para dar * Valoracion de la Cartilla Nacional de Salud para tomar
seguimiento a su estado de salud. conciencia de su estado de salud y darle seguimiento.
Lasvacunasy elsistema Explica la forma en que la dietay la * Participacién del sistema inmunolégico en la defensa
inmunoldgico vacunacion fortalecen el sistema y proteccion del cuerpo humano.
inmunoldgico. * Beneficios de una dieta equilibrada y de la vacunacién para
el fortalecimiento del sistema inmunoldgico.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Proporcione a los alumnos noticias o articulos en los que se | Noticias de periddicos y revistas
mencionen los avances que se estan llevando a cabo actualmente en la medicina
con ayuda de la cienciay la tecnologia; pueden ser acerca del desarrollo de
medicamentos, la cura de enfermedades, los nuevos aparatos para intervenciones
quirdrgicas, etcétera. Pida que identifiquen las ideas principales en las noticias que
reunieron para que puedan compartirlas con el grupo.

Actividades del libro y de la guia. Después de que lean la historia de las vacunas
en el libro de texto SEP, pida a los estudiantes que describan laimportancia que
tienen para los seres humanos y la manera como ayudan a erradicar enfermedades. | Transversalidad

Posteriormente, solicite que resuelvan las actividades de las paginas 175y 176 de | Educaci6n para la salud. Comente que la cienciay la tecnologfa
la gufa Aplicados 4, para que complementen lo que han aprendido acerca deltema. | trabajan siempre de forma muy cercana para el desarrollo de
Evaluacion final. Pida a los alumnos que elaboren un texto sobre la importancia de | nuevas formas de cuidar la salud. Mencione como ejemplo los
aplicarse las vacunas que les correspondan y de cuidar el sistema inmunoldgico. avances que permiten a las personas el trasplante de 6rganos.

Interdisciplina

Fc. Relacione la Cartilla Nacional de Salud y a las personas e
instituciones que brindan asistencia médica con la informacion
de la leccion “Derechos de las nifias y los nifios”, que inicia en la
pagina 294 de la guia Aplicados 4, en particular con el derecho a
lasalud.

Indicadores Momentos Herramientas

Explica la contribucion de la cienciay la tecnologia en la atencion de la salud. A mitad de la semana Texto

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EE¥A

“ Espacio geogréfico y mapas México a través de los mapas y sus paisajes |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Elementos del mapa y su analisis Analisis de mapas de México a partir de sus elementos.
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Organice a los alumnos en equipos y solicite que Mapa de la replblica mexicana
identifiquen los simbolos y elementos particulares que se usan en el mapa de la

pagina 24 del libro de texto SEP. Explique que estos simbolos son universales para Interdisciplina

permitir lainterpretacion correcta de los mapas en todo el mundo. Una vez que

tengan claro esto, pida que resuelvan las actividades de la pdgina 221 de la guia Transversalidad

Aplicados 4. Cultura de la prevencion. Haga ver la utilidad de interpretar
Evaluacién final. Solicite a los estudiantes que realicen un esquema con los mapasy sus simbolos; comente que puede servir en el caso de
principales simbolos usados en un mapay que los usen para la localizacion de que vayan a otra ciudad y revisen mapas de ella para
determinados puntos en un mapa de la reptblica mexicana. recorrerla o conocer nuevas rutas en su propia comunidad.

Indicadores Momentos Herramientas
Interpreta mapas a partir de los elementos que incluyen. Alfinal de la semana Organizador grafico
aa
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Plan de clase semanal Semana escolar 4

= Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEZAYE

“ Temas para comprender el periodo Poblamiento de América alinicio de la agricultura |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Los primeros Seala las caracteristicas de los primeros grupos Los primeros grupos humanos en el actual territorio mexicano.
pobladores del némadas para explicar los cambios en la forma devida a
actual México partir de la agricultura en el actual territorio mexicano.
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de los textos de | Recursos digitales, “Actividades imprimibles. Efemérides”
las paginas 22y 23 del libro de texto SEP para que juntos analicen cudles
fueron los primeros grupos humanos que habitaron el actual territorio
mexicano. A partir de esta informacion, solicite que resuelvan las actividades
de la pagina 257 de la guia Aplicados 4, en las que deben describir cémo eran
los primeros grupos némadas en esta zonay el tipo de herramientas que

Interdisciplina

Ge. En la medida en que vaya leyendo los contenidos de esa semana,
pida a los alumnos que ocupen los mapas de la leccion “Limites de
México”, de la pagina 219 de la guia Aplicados 4, para que
identifiquen los lugares donde se ubicaron los primeros grupos

empleaban. humanosy las rutas que siguieron

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de y q 9 :

efemérides “Conmemoracién del Grito de Independencia”, de los recursos Transversalidad

digitales, y hable sobre los inicios de la guerra de independencia. Educacion intercultural. Explique por medio de un cuadro sindptico

Evaluacion final. Ocupe una escala de actitudes para valorar laforma en que | que la historia de México tiene desde sus origenes una diversidad de
los estudiantes seincorporan al trabajo en equipo, la manera como cumplen grupos sociales y costumbres que han trascendido hasta la época
con las tareasy si muestran respeto a sus companeros. actual.

Herramientas
Escala de actitudes

Indicadores Momentos
Describe las caracteristicas de los primeros grupos némadas que habitaron | Alfinal de la semana
donde actualmente se encuentra México.

w Formacién Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEEY

“ Conocimientoy cuidado de st Identidad personaly cuidado de si |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Importancia de la autoestima Reconoce que es una persona valiosa, que merece cuidados y trato | Aceptacion de si mismosy de lo que son
digno, aligual que las demds personas. capaces de hacer.
Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Pida a los alumnos que recuerden qué es la autoestima; para ello, solicite que vuelvan | Cuaderno
a leer el cuadro de concepto de la pdgina 292 de la guia Aplicados 4. Es un buen momento para insistir en el
cuidado de su salud como una manera de fomentar la autoestima.

Actividades del libro y de la guia. Presente un ejemplo de carta para que puedan resolver la actividad 3
del libro de texto SEpy la actividad 3 de la pagina 293 de la guia Aplicados 4; también puede escribir en el
pizarrdn frases como Querida Lucia, eres una nifia muy estudiosa y valiosa... / Querido Ricardo, recuerda que
eres un nifio tnico y valioso porque eres generoso y amoroso...; apdyese en la seccion “Tip” para orientar la
redaccion. Recuérdeles usar la lista de cualidades propias que hicieron en la actividad 2 de la pagina 292

Interdisciplina

Cn. Vincule con el tema de la
importancia de tener una alimentacion
adecuada para el cuidado de su salud, ya
que ése es uno de los derechos humanos
de nifas, nifiosy adolescentes.

de la gufa Aplicados 4. Mencione que tratarse con amor, consideracién, respetoy carifio es una forma de Transversalidad
alimentar su autoestima. Los estudiantes pueden completar su carta con un dibujo de si mismos. Educacién para la salud. Invite a los
Para responder las actividades de la pagina 16 del libro de texto SEP, es importante mencionar a los alumnos a reflexionar acerca de cémo

alumnos que sean positivos y que sefialen las cualidades de sus compaferos. Asimismo, es buen momento | los cuidados durante la infancia pueden
para hablar sobre la empatia, animandolos a ponerse en el lugar de otros y cuestionarse ;Me gustaria que prevenir enfermedades en la adultez;
me dijeran esto a mi? Puede apoyarse en la definicion que aparece en la pdgina 17; después de que lean la por ejemplo, una alimentacién adecuada
historia de la actividad 6, pidales que reflexionen por qué el comportamiento de Jazmin no fue empatico. | y el ejercicio fisico disminuyen el riesgo
Actividades de cierre. Una vez que concluyan la actividad de “Vida saludable” de la pagina 293 de la guia de padecer diabetes, o como completar
Aplicados 4, sugiérales que hagan mds actividad fisica para mejorar su autoestima. Mediante una lluviade | el esquema de vacunacién reduce el
ideas, pida que sugieran otras actividades que les agraden. riesgo de padecer enfermedades.

Indicadores Momentos Herramientas
Identifica qué es la empatia y reconoce cudndo es considerado con los sentimientos de los demas. Durante la semana Lluvia deideas
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Plan de clase semanal

| |

96

Espanol

Paginas Aplicados [RXEFZEN Paginas libro de texto sep EEACLAEYAC:RAGTS]

Semana escolar 5

m Participacionsocial | = oo e nid lenguaje Produccion einterpretacién de textos para realizar trdmites y gestionar servicios |

Lecciones Aprendizaje esperado

Formatos para realizar tramites | Exploray llena formularios sencillos.

Formulario para el préstamo de
libros

Contenido

Caracteristicas graficas y de disefio de varios tipos de
formatos para realizar trdmites y gestionar servicios:
tipografia, logotipos, recuadros, subrayados.

Formulario para solicitar préstamo de libros de la
biblioteca.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Para recuperar los saberes previos de los estudiantes, solicite que describan
cudlseria el procedimiento parainscribirse en una clase de arte o musica en un centro cultural. Si
omiten el llenado de un formulario, haga énfasis en laimportancia de este requisito para realizar
cualquierinscripcion. Pidales fichas blancas para hacer tarjetas de préstamo de libros.
Actividades del libro y de la guia. Indiqueles que resuelvan las actividades de las paginas 22y 23
de la guia Aplicados 4 y que compartan con el grupo los ejemplos de tramites que escribieron,
para que reconozcan la diversidad de procesos en los que se utilizan los formularios.

Para resolver la primera actividad de la pdgina 37 del libro de texto SEP, sugiera que, en lugar
de consultar un diccionario, recuperen el concepto de la pagina 22 de la guia Aplicados 4.

Soliciteles que resuelvan las actividades de la pagina 24 de la gufa Aplicados 4 y que después
respondan la pagina 38 del libro de texto SEP. Para la actividad 9 de la pagina 41 del libro de
texto SEP, explique laimportancia del llenado de un formulario y que los datos se deben
registrar exactamente como aparecen en los documentos oficiales, por ejemplo, el acta de
nacimiento, la CURP, el pasaporte, etcétera.

Pida que elaboren un formulario para solicitar el préstamo a domicilio de los libros de su
biblioteca de aula; pueden utilizar los modelos de la pagina 24 de la guia Aplicados 4 y pagina 38
del libro de texto SEP. Emplee una lista de cotejo para verificar que el formulario elaborado
cuente con todos los elementos y los recursos graficos de este tipo de textos.

Actividades de reforzamiento. Indiqueles que, a partir de los formularios de la guia Aplicados 4
(pédginas 22y 24) y el libro de texto SEP (paginas 35, 37, 38 y 40), elaboren una tabla en la que
registren la funciony las caracteristicas de este tipo de documentos.

Actividades de cierre. Aunque la biblioteca de aula cuente con pocos ejemplares, instaure el
servicio de préstamo a domicilio. Organice a los alumnos para que, en equiposy por lapsos
determinados, se hagan cargo de dicho servicio.

Indicadores

* Reconoce las caracteristicas de los formularios para solicitar trdmites o servicios.

* Completa formularios sencillos que se utilizan para solicitar tramites o servicios.

* Elabora formularios Gtiles para solicitar el préstamo de libros de la biblioteca de aula.

Material
Fichas blancas

Interdisciplina

Transversalidad

Uso racionaly ético de la tecnologia. Mencione a
los alumnos laimportancia de cuidar la informacion
personal que comparten en las redes sociales, en
internet o en general. Pida que digan las medidas
de seguridad que aplican al compartir sus datos
personales en algunas paginas que los solicitan.
Cultura de la prevencion. Invitelos a reflexionar
acerca de las precauciones que se deben tener al
compartir datos personalesy de la facilidad con la
que éstos pueden ser difundidos sin nuestra
autorizacién. Hagales saber que no se deben
proporcionar datos de otras personas sin su
autorizacién.

Momentos Herramientas
e Aliniciode la e Lista de cotejo
semana e Tabla

e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 5

= Matematicas

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EELEEY

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Problemas multiplicativos

Lecciones

Aprendizaje esperado

La multiplicacién Identifica problemas que se pueden resolver con una
multiplicacion y utiliza el algoritmo convencional en los casos en

quees necesario.

Contenido

Exploracion de distintos significados de
la multiplicacién (relacién proporcional
entre medidas, producto de medidas,
combinatoria) y desarrollo de
procedimientos para el calculo mental
o escrito.

Actividades sugeridas
Evaluacion diagnéstica. Dicte al grupo multiplicaciones del tipo 10 x 5,2 x 12, 15 x 3, 8 x 10, 12 x 20,
etcétera, para que las resuelvan mentalmentey pida que den el resultado en voz alta.

Plantee problemas como Karla tiene una bolsa con 12 pelotas azules y Elena tiene una bolsa con 9 pelotas.
cCudntas pelotas tienen entre las dos?; Maria tiene 8 bolsas con 5 pelotas en cada una, ;cudntas pelotas tiene
Maria? Pregunte cudles se resuelven por medio de una multiplicacién.

Actividades previas. Para reforzar el tema de combinaciones, realice una actividad mediante un diagrama
dedrbol o unatabla; por ejemplo, Se tienen tres playeras: una roja, una azuly una verde; y tres pantalones:
uno blanco, uno negro y uno gris. ;De cudntas maneras se pueden combinar una playera y un pantalon?

Muestre un ejemploy pida que completen la tabla. Después pida que calculen el resultado de multiplicar
elnimero de playeras por el de pantalonesy que comparen el resultado con el obtenido en la tabla.

Pantalon

blanco

Playera

roja-blanco

roja roja-negro roja-gris

azul

verde

Actividades del libro y de la guia. Alterne las actividades del libro de texto SePy la guia Aplicados 4. Si
tienen dificultades en el problema 1 del Desafio 14, pidales que representen la situacion en una reticula
de 15 cuadrados de largo por 11 dealto.

Actividades de cierre. Solicite a los estudiantes que inventen (en su cuaderno) un problema de
proporcionalidad, otro mediante un arreglo rectangulary uno mas de combinatoria.

Indicadores
Resuelve problemas que implican la solucién de una multiplicacion.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Transversalidad

Atencion a la diversidad. Plantee el
siguiente problema: Un grupo de 15
jovenes de una ciudad visito una
comunidad indigena. Se reunieron con 12
Jjovenes de la comunidad para realizar
diferentes actividades. En una de ellas
tienen que formar parejas entre un joven
de la ciudad y uno indigena. ;Cudntas
parejas diferentes se pueden formar?

Momentos Herramientas
Alinicio, durante | * Guiade
yalfinaldela observacion
semana * Tabla

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 5

m Ciencias Naturales

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp
m Desarrollo humanoy cuidado de la salud :Cémo mejoro mi alimentacién?

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Una correcta forma de comer Compara los alimentos que consume con | * Plato del Bien Comer, los grupos de alimentos y su aporte
los de cada grupo del Plato del Bien nutrimental.
Comery su aporte nutrimental para  Toma decisiones conscientes encaminadas a mejorar la
mejorar su alimentacién. alimentacién personal.
La comida saludable puede dejar de Explica las caracteristicas equilibrada e | ¢ Dieta equilibrada e inocua: consumo moderado de alimentos con
serlo inocua de la dieta, asi como las del agua una proporcién adecuada de nutrimentos, y libre de
simple potable. microorganismos, toxinasy contaminantes que afectan la salud.
e Caracteristicas delagua simple potable: libre de sabor, color,
olory microorganismos.
Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Pida a los estudiantes que, de manera individual, realicen | Plato del Bien Comer
un cuadro en el que describan los alimentos que consumen en su desayuno y el
grupo alimenticio al que pertenecen estos alimentos, de acuerdo con el Plato del
Bien Comer. Después pida que hagan lo mismo con los alimentos que consumen
en latardeyen lanoche. Luego pidales que analicen su alimentacion y que
infieran de qué manera pueden mejorarla o equilibrarla. Recomiéndeles

Interdisciplina

Fc. Explique que el cuidado y respeto al cuerpo son valores que
debemos practicar todos los dias. Relaciénelo con la leccién
“Trato digno para todos” de la pagina 290 de la guia Aplicados 4.

compartir lainformacién con su familia para que, en la medida de lo posible, Transversalidad

puedan incorporarse a una dieta equilibrada. Educacion para la salud. El consumo de alimentos chatarra es muy
Actividades del libro y de la guia. Solicite que elaboren un ment para un diade | comdn; quitan el hambre, pero no alimentany, por lo general,
alimentacion correcta, a partir de la informacién de las pdginas 177y 178 dela | contienen ingredientes que pueden dafar la salud. Comente con
guia Aplicados 4; recuérdeles que deben incluir la mayor variedad de los tipos de | los alumnos laimportancia de conocer las implicaciones del
alimentos en porciones adecuadas. consumo de estos alimentos.

Indicadores Momentos Herramientas
Enlista los alimentos que ofrecen un aporte nutrimental para mejorar su Alfinal de la semana Plato del Bien Comer
alimentacion.

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [N

ﬂ Espacio geogréfico y mapas México a través de los mapas y sus paisajes |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Localizacion de lugares a partir de puntos Localiza capitales, ciudadesy * Orientacién a partir de los puntos cardinales.
cardinales lugares representativos de México * Localizacién de capitales de las entidades federativas en
a partir de los puntos cardinales. mapas de México.

e Localizacién de ciudades y lugares representativos en
mapas de México.

Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Como se indica en las pdginas 28y 29 del libro de Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”
texto SEPy en la pagina 222 de la guia Aplicados 4, es importante saber ubicar los
puntos cardinales, de manera que el primer paso sera realizar algunos ejercicios para
ubicar ciertos puntos de la localidad con respecto a la escuela.

Actividades complementarias. Pida al grupo que organizados en equipos realicen un

Interdisciplina

mapa en una cartulina con la ubicacién de la escuelay por lo menos tres sitios Transversalidad
representativos de la localidad. Verifique el correcto uso de la rosa de los vientos.
Utilice el recurso propuesto en la guia digital para profundizar en el tema de la leccion.

Indicadores Momentos Herramientas
Localiza diversos sitios en un mapa a partir de identificar los puntos cardinales. Alfinal de la semana Mapa
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Semana escolar 5

u Historia

m Temas para comprender el periodo

Leccion

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EZAFA

Poblamiento de América alinicio de la agricultura

Contenido

Aprendizaje esperado

La agricultura Seiala las caracteristicas de los primeros
grupos némadas para explicar los cambios
en la forma de vida a partir de la agricultura

en elactual territorio mexicano.

Una nueva actividad: la agricultura.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Después de que lean en las paginas 24y 25 del
libro de texto sep la forma en que la agricultura transformé los habitos de los
primeros grupos némadas, pida a los estudiantes que resuelvan las actividades
de la pagina 258 de la guia Aplicados 4 para que pongan en practica lo que
aprendieron acerca del tema.

Actividades complementarias. Relacione este tema con el de la migracién,

que se estudi6 en semanas anteriores, en la pagina 256 de la guia Aplicados 4,
ymencione que a veces las personas que saben cultivar emigran a otros pafses
debido a la falta de apoyo econémico. Pida al grupo que por equipos realicen una
investigacion acerca del costo de las verduras en las tiendas y en los mercados

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Transversalidad

Educaciéon economicay financiera. Comente que una forma de
cuidar el gasto y la economia de un pais es comprar directamente
a los productores y no a los mayoristas, para que las ganancias

y concluyan a qué se debe la diferencia.
Evaluacion final. Aplique un cuestionario a los estudiantes en el que recupere
los conocimientos adquiridos hasta el momento.

lleguen de manera mds directa a su productory noa los
intermediarios.

Indicadores Momentos Herramientas
* Menciona de manera verbal las caracteristicas de los primeros grupos Alfinal de la semana Cuestionario o examen escrito
némadas.

* Explica codmo la agricultura modificé la vida de los primeros grupos némadas.

= Formacién Civica y Etica

“ Conocimientoy cuidado de si

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep XYY

Sujeto de derechos y dignidad humana

Contenido

Aprendizaje esperado

Derechos de las nifiasy los nifios | Valora que es una persona con dignidad y capacidad de ejercer sus

derechos.

Reconocimiento de la dignidad y
capacidad para ejercer los derechos.

Material
Recursos digitales, “Actividades
imprimibles. Nivelacién”

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pregunte a los alumnos qué saben de los derechos de las nifias y los nifios. Es probable
que mencionen derechos como el esparcimiento, la educacion, la salud, entre otros. Pida que argumenten
por qué es importante ejercerlos, por ejemplo, para vivir feliz, estar sano, etcétera.

Actividades del libro y de la guia. Solicite que lean los derechos de la pdgina 22 del libro de texto SEPy que Interdisciplina
mencionen ejemplos de cémo ellos viven esos derechos en su vida cotidiana o cdmo saben que los ejercen; por
ejemplo, si es una nifia, “Ejerzo mi derecho a la igualdad porque asisto a clases de futbol, junto con los nifies”. | Transversalidad

Pida que en su cuaderno escriban una lista de los derechos mencionados y los ejemplos mds representativos.
Soliciteles que observen lasilustraciones de la misma pagina y pregunte ;Qué les dice cada imagen? ;Como
hubieran ilustrado cada derecho para entenderlo mejor? Complemente el ejercicio indicandoles que hagan un
dibujo diferente a los presentados. Después, deben responder la actividad 1 de la pagina 294 de la guia
Aplicados 4. Solicite que argumenten por qué los derechos son importantes y qué pasaria si no se respetan.
Trabaje con la actividad imprimible de “Los derechos de los nifios”, de los recursos digitales.
Actividades de cierre. Los alumnos son capaces de identificar las palabras clave de cada derecho, porello,
pidales que las subrayen en los recuadros de la actividad 1, y que relacionen los derechos con la manera en
que los viven en su entorno.

Indicadores Momentos Herramientas
Identifica derechos de las nifiasy los nifios y los describe. Durante la semana | Palabras clave

Educacion para la paz y los derechos
humanos. Comente que para saber
como respetar los derechos de los
demasy los propios es necesario
conocerlos. Esto les permitird saber
cudles son sus obligacionesy las
consecuencias de no respetar los
derechos.

2

99
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Semana escolar 6 Plan de clase semanal

= Espanol
m Paginas Aplicados CEGDER O EREVIGRS T 44, 46,50y 51

m Estudio Practica social del lenguaje Comprensién de textos para adquirir nuevos conocimientos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Textos Lee textos informativos breves y analiza su organizacién. « Caracteristicasy funcién de los textos
informativos informativos.

* Organizacién de materiales informativos.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Presente a los estudiantes fragmentos de diferentes tipos de textos Textos informativos
para que identifiquen si se trata de uno informativo o de otro tipo; puede utilizar el primer
parrafo del texto sobre Cholula de la pagina 25 de la guia Aplicados 4, u otros como chistes,

adivinanzas o poemas. Los alumnos reconocerdn que los informativos presentan datos Interdisciplina

sobre un tema, a diferencia de los otros textos. Hs. Vincule el texto sobre la piramide de Cholula,
Actividades del libro y de la guia. Solicite que resuelvan las paginas 25y 26 de la gufa pagina 25 de la qufa Aplicados 4, con los contenidos
Aplicados 4. Antes de hacer la actividad 3 de la pagina 26, recuérdeles que, por lo general, | relacionados con el periodo Clasico en Mesoamérica.
el titulo de un texto informativo menciona su contenido. Cuando terminen la dltima Expliqueles que algunas ciudades mesoamericanas
actividad, pidales que escriban unaintroduccién para el mismo texto. como Cholula fueron habitadas por més de una cultura;

Mencione que lo mds importante de la lectura de un texto informativo es comprenderel | 5 pesar de que su maximo esplendor estuvo en el
contenido y funcion que tiene, asf como reconocer los subtemas que aborda. Indiqueles que | periodo Clasico, también fue habitada por integrantes
resuelvan las actividades de la pagina 50 del libro de texto SEPy que comparen lo que de la cultura fiuifie, olmeca, tolteca y mexica.
subrayaron con las ideas centrales de la pdgina 51. En caso de que hayan subrayado algo .
diferente, soliciteles que expliquen por qué consideran que lo que subrayaron es una parte Transversalidad

importante del texto. Educacion intercultural. Después de leer el texto de la
Actividades de cierre. Proporciéneles un texto informativo sobre un tema que estén piramide de Cholula, P"?PiCie una diSFUSién SOP“‘-‘ la
trabajando en otra asignatura, pero que no cuente con introduccién ni conclusién, y forma en que los V95t1.91°5 arqueoldgicos permiten
soliciteles que las redacten. Puede utilizar un texto de alguno de los libros de texto SEP, conocer la forma de vida y_de entender el mundo que
por ejemplo, el de la cultura Olmeca de las pdginas 44y 45 de su libro de texto de Historia. Fem’an cult.uras mesoamericanas, ast como la

Utilice una escala valorativa para identificar si la introduccién y la conclusion que 1mportanc1_a de los pueblos preh1sp§n1co§ enla
redactaron cumplen con las caracteristicas de los textos informativos. conformacion de nuestra cultura eidentidad.

Indicadores Momentos Herramientas
* Reconoce la funcién de los textos informativos. Alfinal de la semana Escala valorativa
 Enuncia las caracteristicas de los textos informativos.

* Reconoce la organizacién que tienen los textos informativos.

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Matematicas

Semana escolar 6

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEER]

“ Forma, espacioy medida Figurasy cuerpos

Lecciones Aprendizaje esperado

Identificay representa la forma de las caras de un cuerpo
geométrico.

Diferentes vistas de un cuerpo
geométrico

Contenido

Lectura de representacion plana de cuerpos
vistos desde diferentes puntos de referencia.

Resuelve problemas que implican el uso de las
caracteristicasy propiedades de tridngulos
y cuadrilateros.

Clasificacion de triangulos

« Clasificacién de tridngulos con base en la
medida de sus lados y angulos.

* Identificacion de cuadrildteros que se forman
alunir dos tridngulos.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Con cubos del mismo tamafio forme diferentes figuras; pida a tres alumnos
que las dibujen desde diferentes lugares (uno de ellos que lo haga viendo desde arriba).

Material

 Cuerpos geométricos: prismasy pirdmides

e Cubos

» Camara digital (puede ser de un teléfono
o tableta)

* Hojas blancas

¢ Juego de geometria

Pregunte al grupo si piensan que sus compaferos dibujaran la misma forma o noy por qué. Inicie
una discusién al respecto, al final compare los dibujos y recupere las opiniones para validarlas.
Actividades del libro y de la guia. Para un mejor desarrollo del tema, primero resolver las
actividades de la guia Aplicados 4 y luego las del libro de texto SEP. Lea en grupo la informacidon de

Interdisciplina

la pagina 101 de la guia Aplicados 4 y use un objeto para mostrar las vistas enunciadas en el texto.
Para la clasificacion de triangulos, resuelvan las actividades del Desafio 17 del libro de texto

SEP. Después alterne las actividades, segtn lo considere.

Actividades de reforzamiento. Dibuje en el pizarrén diferentes tridngulos. Pida que los

identifiqueny llenen una tabla como la siguiente:

i gulo v v v
Ob qulo v v
gulo v v

Alfinal, pregunte si un tridngulo equilatero puede ser rectangulo.

Indicadores

« Identifica y representa la forma de un cuerpo geométrico u objeto vistos desde diferentes
perspectivas.

« Clasifica tridngulos por la medida de sus lados y sus angulos.

Transversalidad

Momentos Herramientas

Alinicioy e Guia de observacion
durante la * Dibujos, preguntas sobre el
semana procedimientoy tabla

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 6

Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEEFEEL

m Desarrollo humanoy cuidado de la salud

Tema Envenenamientos, acciones preventivas y medidas de atencion |

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Algunas sustancias peligrosas Identifica algunas causas de los
envenenamientos a fin de promover acciones

preventivasy medidas de atencién.

Algunas causas de envenenamiento, acciones preventivas
y medidas de atencién.

Actividades sugeridas

Actividades complementarias. Lleve a la clase etiquetas de distintos productos de
limpiezay pida a los estudiantes que las revisen. Aytdelos a identificar los ingredientes
queincluyen para que los reconozcan y sepan que pueden ser dafinos para su salud.
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que al leer la informacién del
libro de texto SEP, respecto a la prevencién de accidentes por envenenamiento,
identifiquen las medidas que pueden implementar en casa. Posteriormente solicite
que resuelvan las actividades de la guia Aplicados 4y elaboren un cartel preventivo
con sus respuestas.

Evaluacién final. Recurra al diario de clase para que registren los conocimientos
adquiridosy la manera en que pueden contribuir al cuidado de su salud.

Indicadores
Explica las causas de los envenenamientos y propone medidas de prevencion.

Material
Etiquetas de productos de limpieza

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la salud. Solicite a los alumnos que revisen
mas etiquetas de productos para que identifiquen
sustancias peligrosas y las precauciones que deben tener
al manejarlos.

Herramientas
Diario de clase

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JEENEEL]

“ Espacio geograficoy mapas

Tema México a través de los mapas y sus paisajes |

one Aprendizaje esperado

Regiones de México

Identificacion de diversas regiones de México.

Actividades sugeridas

las regiones antiguas de México (Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica);
a partir de ese trabajo, realice diversas preguntas como ;Cudl era el criterio que se

Actividades del libro y de la guia. Antes de que lean la informacién del libro de texto Se,
pregunte a los alumnos cémo es el clima y vegetacién en su comunidad. Después pida que

Posteriormente solicite que describan en su cuaderno las caracteristicas culturales de su
region, a partir de la pdgina 223 de la guia Aplicados 4.

Evaluacion final. Solicite a los alumnos que escriban en hojas blancas un texto en el que
destaquen lainformacién que han aprendido respecto al pais y su localidad.

Indicadores
Identifica las zonas geograficas en las que se puede dividir el pais, de acuerdo con algin
criterio de clasificacién (natural, social y econémico).

Actividades previas. Recuerde a los alumnos el trabajo que realizaron para la ubicacién de

uso para dividir las regiones? ;De qué otras maneras se pueden identificar las regiones del pais?

comparen sus respuestas con la informacién del mapa de la pagina 33 del libro de texto SEP.

Material
¢ Cuaderno
* Hojas blancas

Interdisciplina

Hs. Hable de las regiones en las que
convencionalmente se divide el territorio antes de la
llegada de los espafioles. Vincule con la leccion
“Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica” de la
pagina 255 de la guia Aplicados 4.

Transversalidad

Herramientas
Texto

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [ERAEYA

Semana escolar 6

“ Temas para comprender el periodo

Poblamiento de América alinicio de la agricultura |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

Caracteristicas de Aridoamérica,
Mesoaméricay Oasisamérica

Distingue las caracteristicas del espacio geografico de
Aridoamérica, Mesoaméricay Oasisamérica.

Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica:
caracteristicas geograficas y culturales.

Actividades sugeridas

Actividades previas. El tema de las regiones de México ya se estudid en esta misma asignatura, asi que
puede recuperar los conocimientos adquiridos para complementarlos con lo que ahora se comparte en
los libros. Haga énfasis en la perspectiva cultural del tema, que ha sido poco abordada.

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de los textos de las paginas 26 a 29 del
libro de texto SEP. Haga pausas para aclarar dudas y verificar que los alumnos estdn comprendiendo el
contenido. A partir de la informacién que obtengan, solicite que resuelvan las actividades de la pdgina
259 de la guia Aplicados 4, para que verifiquen lo leido.

Actividades complementarias. Pida a los estudiantes que indaguen acerca de las manifestaciones
culturales que presentaron los grupos humanos establecidos en las distintas regiones. Solicite que en
equipos hagan un cuadro en el que incluyan imdgenes con manifestaciones culturales de esos grupos

y las compartan con su grupo.

Indicadores
Enuncia de manera verbal las caracteristicas geograficas y espaciales de las antiguas regiones del pais.

Material
Imagenes de manifestaciones culturales

Interdisciplina

Ge. Comenten sobre los recursos naturales
necesarios para que una region sea buena
para la agricultura. Relaciénelo con “Las
regiones de México” de la pagina 223 de la
guia Aplicados 4.

Transversalidad

Momentos Herramientas
Alfinalde la Cuadro con imagenes
semana

Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep XYY

“ Conocimientoy cuidado de st

Sujeto de derechos y dignidad humana |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Contenido

Derechos de las nifias y los nifios Valora que es una persona con dignidad y capacidad de

Reconocimiento de la dignidad y capacidad para

y laimportancia para la vida de las personas del derecho que eligié. Cuestiénelos acerca de qué
deberfan hacer cuando no se respeten sus derechos, para que reconozcan que deben denunciar
ante un adulto o una autoridad que se estdn violentando sus derechos.

Indiqueles que formen equipos de cuatro integrantes y asigne a cada miembro del equipo un
caso de los que se presentan en la pagina 23 del libro de texto SEP. Invitelos a reflexionar en torno
a lo que deberian hacer para reclamar su derecho. Cada integrante debe presentar una solucién al
resto de sus comparieros de equipo para que, en conjunto, evalien las propuestas. En grupo,
podrén analizar las situaciones que se presentan en la pagina 24 del libro de texto SEPy elegir
algunas de las acciones que propusieron en la actividad previa, para reconocer si funcionan.
Actividades de cierre. Cada alumno debe anotar en una hoja de color el derecho que mas llamé su
atencidny escribir al reverso por qué. Proponga la elaboracion de grullas o palomas de la paz con
estas hojas; en https://www.edutics.mx/GLZ encontrard un video tutorial de cémo hacerlas.

Indicadores
Reconoce la necesidad de exigiry defender sus derechos.

ejercer sus derechos. ejercer los derechos.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pida que retomen las respuestas de la actividad 1 de la pdgina 294 de la guia | * Hojas de colores
Aplicados 4, para que comenten la expresion artistica que mas les gustd y por qué: poema, dibujo * Colores
o papiroflexia. c e
Actividades del libro y de la guia. Solicite que respondan la actividad 2 de la misma pdgina de la Interdisciptina
guia de Aplicados 4 y que realicen la obra o expresion artistica que escribieron, para que hagan una
exposicion en el aula. Cada estudiante debera presentar su trabajo explicando lo que representa Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos.
Comente que para saber cdmo respetar los
derechos de los demdsy los propios es necesario
conocerlos. Esto les permitird saber cuales son
sus obligacionesy las consecuencias de no
respetar los derechos.

Momentos
Durante la semana

Herramientas
 Votacion
 Exposicién de trabajos
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Semana escolar 6

Septiembre Del al

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JEEEIEE

Semana escolar 7

ledle e bda e Comprensidn de textos para adquirir nuevos conocimientos

Lecciones Aprendizaje esperado

Preguntas para buscar
informacién

Lee textos informativos breves y analiza su organizacion.

Cuadros, diagramas y tablas

Contenido

Preguntas para guiar la blsqueda y
seleccion de materiales informativos.

Uso de diagramas o cuadros para
resumiry ordenar informacién.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Trabaje con las actividades imprimibles de nivelacién “Preguntas cerradasy abiertas”
y “Signos deinterrogacién y de admiracién”, de los recursos digitales. Asimismo, solicite un pliego de papel
o cartulina para la elaboracién de un diagrama o una tabla.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que hagan la primera actividad de la pdgina 27 de

la guia Aplicados 4 y solicite a un voluntario que presente al grupo sus respuestas, para que entre todos
corroboren si es correcto el orden de los pasos a seguir para investigar sobre un tema. Mencione que ese
procedimiento no es rigido y que se pueden realizar adecuaciones durante la investigacion. Resalte la
importancia de las preguntas para guiar la bisqueday seleccién de informacién, eincluso su utilidad en

la redaccion delinforme, al convertir estas preguntas en subtitulos que permitan organizar la informacién
recabada.

Antes de realizar la actividad 2 de la guia Aplicados 4, expliqueles que el contenido de cada subtema
puede ser la respuesta a una pregunta; por ejemplo, el subtema Mendi para una correcta alimentacion, pudo
derivar de la pregunta ;Qué se debe comer para estar sano? Después de realizar la actividad 4 de la guia
Aplicados 4, explique la importancia de recurrir a fuentes confiables y las razones por las cuales las revistas
de entretenimientoyy las redes sociales no aportan informacién confiable para responder preguntas de
investigacion. Pida que elaboren la tabla de la pdgina 45 del libro de texto SEPy que, con una rdbrica,
valoren si sus preguntas corresponden al tema y si se puede encontrarinformacion que las responda.

Invitelos a resolver las actividades de las paginas 29y 30 de la guia Aplicados 4 y la pagina 48 del libro de
texto SEP. Aclare que los cuadros sindpticos no tienen un titulo que se coloque en la parte superior de éste;
lo que equivale al titulo es el tema que se coloca del lado izquierdo.

Actividades de reforzamiento. Invitelos a elegir un contenido que estén estudiando en otra asignatura,
para que elaboren un cuadro sinéptico, diagrama o tabla, con la informacion que tengan. Haga esta
actividad de forma recurrente para que refuercen sus habilidades.

Actividades de cierre. Soliciteles que localicen la informacion que dé respuesta a una de las preguntas que
plantearony que, a partir de los datos recabados, elaboren un diagrama o una tabla en una cartulina

o pliego de papel, que después expondran ante el grupo.

Indicadores

* Formula preguntas dtiles para guiar la bisqueda de materiales informativos.
* Redacta preguntas que faciliten la seleccion de materiales informativos.

¢ Usa diagramas o cuadros para resumir y ordenar informacién.

Material

* Recursos digitales, “Actividades
imprimibles. Nivelacién”

e Pliego de papel o cartulina

Interdisciplina

Cn. Vincule las lecciones con las de
“Vacunas, ciencia, tecnologiay salud”
y“Lasvacunasy el sistema
inmunoldgico”, paginas 175y 176 de la
guia Aplicados 4, para que los alumnos
relacionen laimportancia de las
vacunas con la prevencion de
enfermedades.

Transversalidad

Uso racionaly ético de la tecnologia.
Expliqueles que, a pesar de que internet
es una valiosa fuente de informacion, es
necesario verificar que las paginas que
se consultan sean confiables. Por ello,
deben revisar que pertenezcan a
instituciones educativas,
gubernamentales u organismos
dedicados a la investigacidn o difusion
deinformacién (.edu, .goby .org).

Herramientas

e Ribrica

e Diagrama,
graficaotabla

Momentos

¢ Amitad de
semana

¢ Alfinal de semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 7

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JENERYZ

Plan de clase semanal

E Forma, espacioy medida Medida

Lecciones

Aprendizaje esperado

Unidades de tiempo Resuelve problemas que implican conversiones entre
unidades de medida de longitud, capacidad, pesoy

tiempo.

Contenido

Resolucion de problemas vinculados al uso
delrelojy del calendario.

Actividades sugeridas
Evaluacién diagnéstica. Trace en el pizarrén un reloj, sin manecillas, y por turnos pida a diferentes
voluntarios que pasen a dibujar las manecillas de acuerdo con la hora que usted les indique. Utilice
una guia de observacion paraidentificar el conocimiento de los estudiantes.
Actividades del libro y de la guia. Se sugiere que primero resuelvan las actividades que corresponden
aluso del relojy después las correspondientes al uso del calendario.
Actividades de reforzamiento. Si el grupo lo requiere, expliqueles cémo calcular el tiempo en horas
y minutos entre dos acontecimientos, sumando o restando, por ejemplo:

Siesla 1:49, ;qué hora serd después de una hora y media?

Solucidn: Se alinean los valores correspondientesy se suman, después se convierten los minutos
a horas. En 79 minutos hay una horay 19 minutos, por lo tanto, seran las 3:19.

1:49
+1:30
2:79

Elabore tarjetas en las que se muestren distintas horas —como docey cuarto, quince horas treinta
minutos, cuarto para las diez, veintitrés horas, etcétera—y otras tarjetas con relojes que muestren la
hora correspondiente, y péguelas en el pizarrén. Pida a los alumnos que mencionen de una manera
distinta la hora de la tarjeta asignaday que la relacionen con el reloj que muestra la hora.

Realice una actividad en la que los estudiantes tengan que calcular los dias transcurridos entre dos
acontecimientos o los dias que faltan. Utilice una ribrica para evaluar el desarrollo de las actividades.
Actividades de cierre. Pida que comparen sus respuestas con las de otros compaferos y aclare las
dudas que pudieran surgir. Utilice una ribrica para evaluar el desarrollo de las actividades.

Indicadores
Resuelve problemas relacionados con unidades de tiempo.

Material

* Reloj de manecillas

* Tarjetas con la representacion de
diferentes horasy relojes con las horas
correspondientes

« Calendario

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion financiera. Plantee problemas
relacionados con fechas de pago, como Hilda
recibe el estado de cuenta de su tarjeta los dias
4 de cada mes, y 22 dias después debe hacer sus
pagos para no pagar recargos por atraso. ;Qué
dia debe pagar Hilda su tarjeta?

Momentos Herramientas

e Alinicio de la e Guiade
semana observacién

¢ Alfinalde la e Ribrica
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 7

m Ciencias Naturales

m Desarrollo humanoy cuidado de la salud

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EINEY

Tema

Proyecto estudiantil para desarrollar, integrary aplicar
aprendizajes esperados y competencias.

Contenido

Aprendizaje esperado

Proyecto: la cultura de la prevencién | Aplica habilidades, actitudesy valores de la
formacién cientifica basica durante la
planeacién, el desarrollo, la comunicaciony la
evaluacion de un proyecto de suinterés en el

queintegra contenidos del bimestre.

e ;Qué es la cultura de la prevenciény como se puede
promover en nuestra escuela?

e ;Qué aportaciones de la cienciay la tecnologia apoyan la
prevencion de accidentes y situaciones de riesgo?

Actividades sugeridas Material
Actividades complementarias. Para apoyar a los alumnos en el reconocimiento de las Cuaderno
!nedldas.de seguridad escolar, p1d§les que en equipos h?gallun recqrr]Flo por las Interdisciplina
instalaciones para observar los avisos colocados, su ubicacion, su significado y, en caso

de que sea conveniente, en donde se requiere la colocacion de mas avisosy por qué.

Actividades del libro y de la guia. Antes de que realicen el proyecto propuesto en las | Transversalidad

paginas 36y 37 del libro de texto SEP, solicite que trabajen con los contenidos de

la pdgina 180 de la guia Aplicados 4. De esta manera tendran mas clara la estructura
de un proyectoy el procedimiento para realizarlo.

Actividades complementarias. Cuando los alumnos terminen el trabajo con el libro de
texto SEPy sepan cémo realizar un proyecto, pidales que hagan una breve investigacion
de las profesiones u oficios que requieren trabajar con equipo especial para cuidar su
cuerpoy su salud.

Cultura de la prevencién. Comente que ignorar las medidas
de sequridad que se deben tener al desempefiar un trabajo
podria provocar un accidente con consecuencias para los
demasy para uno mismo, por lo que es responsabilidad de
cada persona procurar su salud y su bienestar.

Indicadores Momentos Herramientas
Planeay desarrolla un proyecto de suinterés. Alfinal de la semana * Proyecto
* Exposicién oral
* Rdbrica

» Geografia

m Espacio geografico y mapas

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JEEFEEL]

Tema México a través de los mapas y sus paisajes |

Contenido

Aprendizaje esperado

Diversidad de paisajes en
México

Valora la diversidad de paisajes en México
a partir de sus componentes naturales,
sociales, culturales, econémicos

y politicos.

* Diversidad de paisajes en México.

« Componentes naturales, sociales, culturales, econdmicos y politicos
de los paisajes de México.

* Importancia de la diversidad de paisajes en México en funcién de sus
componentes espaciales.

Material
Hojas blancas

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. A partir de la informacidn de las
paginas 34y 35 del libro de texto SEP, pregunte ;Como son las artesanias

de su comunidad? ; Qué caracteristicas tienen? ;Quiénes las elaboran? ;En Interdisciplina
donde es posible conseguirlas? Posteriormente solicite que resuelvan las
actividades de la pagina 224 de la guia Aplicados 4, para que trabajenel | Transversalidad

66

tema de la diversidad de paisajes y los componentes que los conforman.
Evaluacion final. Ocupe una riibrica de desempefio para tener registro de
la manera en que los alumnos se han apropiado del conocimientoy lo
aplican en suvida diaria.

Indicadores
Describe la diversidad de paisajes en el pais, a partir de sus
caracteristicas naturales, sociales, culturales, econémicasy politicas.

Educacion econémicay financiera. Comente que el pafs cuenta con una
gran diversidad de recursos naturales que deben ser aprovechados de la
mejor manera para evitar que desaparezcan. Por esto debemos generar
conciencia acerca de nuestros habitos y proteger elambiente.

Herramientas
Ribrica

Momentos
Alfinal de la semana
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Semana escolar 7

u Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EENEEX]

Plan de clase semanal

ﬂ Temas para analizary reflexionar

Poblamiento de América alinicio de la agricultura |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

La pintura rupestrey el cultivo del | Investiga aspectos de la culturay de lavida

e La pintura rupestre.
 Laimportancia del cultivo del maiz.

maiz cotidiana del pasado, y valora suimportancia.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Solicite a los alumnos que indaguen en qué zonas del pais se e Cartulinas
pueden encontrar pinturas rupestresy, de ser posible, que lleven algunas imdgenes * Pinturas
para compartirlas con el grupo. Posteriormente pidales que organizados en parejas * Pinceles

realicen en una cartulina una pintura que represente la vida actual, de la misma

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles. Efemérides”

manera que en las pinturas rupestres.

Actividades del libro y de la guia. Indique a los estudiantes que observen lasimagenes Interdisciplina

que seincluyen en las paginas 30y 31 del libro de texto SEP, asi como las que se
muestran en la pagina 260 de la guia Aplicados 4, y que mencionen las semejanzas

y diferencias entre ellas, asi como el tema que se trata en cada una.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de efemérides “Dia
de la Raza”, de los recursos digitales, y hable sobre la situacion mundial que llevé a los

- - rupo social.
europeos a descubrir América. grup

e Explica cémo son las manifestaciones artisticas que dejaron los antepasados.

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos. Pregunte
por qué esimportante respetar las manifestaciones
artisticas y qué papeljuegan en laidentidad de un pais o

Indicadores Momentos Herramientas
* Menciona diversas manifestaciones de la vida de sus antepasados y valora su Alfinal de la semana Pintura
importancia.

= Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep XYY

“ Conocimientoy cuidado de si

Sujeto de derechos y dignidad humana |

Contenido

Lecciones

Aprendizaje esperado

Valora que es una persona con dignidad y capacidad de ejercer sus
derechos.

Derechos de las nifas y los nifios

Reconocimiento de la dignidad y
capacidad para ejercer los derechos.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Retome el esquema de acciones para defender los derechos de nifias, nifios y

adolescentes de la pagina 24 del libro de texto SEP. Para reconocer si los alumnos identifican las etapas en

situaciones cotidianas, use uno de los casos que propusieron la semana anterior.

Actividades del libro y de la guia. Divida al grupo en cuatro equipos y asigne a cada uno, una situacion de

las planteadas en la actividad 3 de la pagina 295 de la guia Aplicados 4. Cada equipo deberd planeary hacer

una dramatizacién de la situacion. En grupo, los estudiantes deberan analizary reflexionar si cada

situacién impide el cumplimiento de algtin derechoy los integrantes del equipo deberan explicarlo.
Solicite que, de tarea, investiguen cudles son las instituciones que se mencionan en la actividad 5, su

funcién, donde se encuentrany cémo pueden contactarlas; indiqueles que lo registren en su cuaderno. Use

elsitio deinternet propuesto en la guia digitaly mencione las instituciones no gubernamentales en México.
Pida que lean la lista de acciones de la pagina 25 del libro de texto SEP, para que discutan en grupo qué

necesidades se cubren al llevarlas a cabo y determinen el derecho que se garantiza; por ejemplo, construir

mas escuelas garantiza el derecho a la educacion y cubre las necesidades de alfabetizacion.

Actividades de cierre. Forme equipos de cuatro a seis integrantes para que jueguen con el tablero de

la pagina 27 del libro de texto SeEp. Cada equipo debe elaborar, en cartulinas, un minimo de cuatro tarjetas

para compartir sus soluciones de manera grupal. Revisen juntos la clave de colores que se incluye en el

tableroy que indica a qué derecho se refiere cada casilla.

Indicadores
Reconoce la necesidad de exigiry defender sus derechos.

Material

e Cuaderno

e Cartulinas para tarjetas

e Colores

* Recursos digitales, “Guia digital.
Sitio web de interés”

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos
humanos. Comente que para saber
como respetar los derechos de los
demasy los propios es necesario
conocerlos. Esto les permitird saber
cudles son sus obligacionesy las
consecuencias de no respetar los
derechos.

Herramientas
Tablero

Momentos
Durante la semana

A
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Semana escolar 8

= Matematicas

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EEEIEX

“ Manejo de lainformacién

Andlisis y representacion de datos

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Portadores de informacion Lee informacidn explicita o implicita en portadores diversos.

Lectura de informacién explicita o implicita
contenida en distintos portadores dirigidos
a un pablico en particular.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Comente con el grupo acerca de lo que son los portadores de informacién

yen donde se encuentran. Pregiinteles si recuerdan algdn portador de informacién que hayan visto
en la calle o alguna revista o periédico, qué anunciay si en él se observa informaciéon matematica.
Motivelos para que la mayoria participe. Registre sus observaciones en una guia de observacion.
Portadores de informacion. Organice al grupo en equipos para realizar un cartel que represente un
portador de informacion. El tema serd libre para cada equipo, la condicion es que muestre
informacién matemdtica; sugiérales unainvitacion para una fiesta, la inauguracion de un negocio,
la descripcion de un objeto que esta a la venta, etcétera. Pida que lleven al salén una cartulinay
recortes de imagenes para realizar su portador de informacion.

Actividades del libro y de la guia. Lea en grupo la informacidn de la pdgina 107 de la gufa
Aplicados 4; si tienen dudas sobre el significado de explicito e implicito, expliqueles con un ejemplo
concreto lo que quiere decir cada una. Después alterne las actividades del libro de texto Sery de la
guia Aplicados 4.

Actividades de cierre. Organice al grupo en equipos para revisar las respuestas de las actividades
realizadas.

Indicadores
Resuelve problemas relacionados con la informacion que muestra un portador.

Material
e Cartulina
* Recortes de revistas o de publicidad

Interdisciplina

Transversalidad

Prevencion de la violencia escolar. Muestre a
los alumnos un anuncio, noticia o reportaje que
contenga informaciéon sobre el bullying y realice
preguntas acerca de la informacién que se
muestra.

Momentos Herramientas
Alinicio de lasemana | ¢ Guia de observacion
o Cartel

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Semana escolar 9

w Espanol

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp 48y49;56y57

eleile e el ik | Comprensidn de textos para adquirir nuevos conocimientos

Lecciones Aprendizaje esperado

Portada de un libro Lee textos informativos breves y analiza su organizacion.

Informacién principal
y complementaria

Contenido

Anticipacién del contenido del texto
a partir de los datos de portada.

* Recuperacién de lainformacién
de un texto.

* Informacion principal e informacion
complementaria.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Solicite a los alumnos que recuperen las preguntas formuladas en la leccion
“Preguntas para buscarinformacién”, de la semana anterior, y que seleccionen los libros que ayuden
aresponderlas. Sielacervo de la biblioteca de aula es reducido, pidales que lleven alsalén un libro

o revista para tal propésito.

Actividades del libro y de la guia. Deles la indicacién de que resuelvan las actividades de la pagina 31
de la guia Aplicados 4. Después, soliciteles que exploren los datos de la portada de los libros o revistas
que llevaron alsalény que intenten inferir de qué tratan y si contienen la informacién necesaria para
responder las preguntas formuladas. En caso de que los estudiantes duden si les pueden servir, pidales
que exploren los indices.

Invitelos a que resuelvan las paginas 48y 49 del libro de texto Sep; expliqueles que el titulo “Cambio
climatico ;qué sigue?” corresponde al articulo principal de la revistay, por lo tanto, se le puede
considerar el tema central —aunque haya otros titulos que no estan relacionados con el cambio
climatico—. Asimismo, guielos para que reconozcan que, a pesar de que en la portada hay tres titulos
dearticulos, la revista incluye varios masy, para conocerlos, es necesario revisar el indice y hojear la
revista. Para resolver las actividades de las paginas 32 y 33 de la guia Aplicados 4, mencidneles que
lean con atencién el titulo, los subtitulos del texto, laimagen y el pie que la acompafia.

Actividades de reforzamiento. Pida a los estudiantes que resuelvan las paginas 56 y 57 del libro de texto
SEPy hdgales notar que, paraidentificar la informacién que contiene un texto, deben tomar en cuenta el
titulo, los subtitulos, la estructuray los recursos gréficos (fotografias, esquemas, tablas, etcétera), pero
que, sirequieren responder a las preguntas de una investigacién, ademads de lo anterior, deben leer el
texto para saber si contiene la informacidn requerida y después registrarla.

Actividades de cierre. Soliciteles que, en fichas, registren la informacién que responda a sus
preguntas de investigacién; éstas deberdn organizarlas a partir de su contenido. Por dltimo, pidales
que redacten un reporte de investigacion.

Indicadores

* Anticipa el contenido de un libro o revista a partir de la portada.

* Recuperainformacion de un texto.

« Diferencia informacién principaly complementaria en un texto informativo.

Material
e Libros
¢ Revistas
* Fichas

Interdisciplina

Cn. Vincule con las lecciones “Una correcta
forma de comer”y “La comida saludable
puede dejar de serlo”, paginas 177 y 178 de
la guia Aplicados 4. Solicite a los
estudiantes que, en equipos, comenten la
importancia de una alimentacién correcta,
y que compartan sus conclusiones con el
resto del grupo.

Transversalidad

Educacion para la salud. Invite a los
alumnos a reflexionaren tornoa la
importancia de la prevencion del sobrepeso,
la obesidad y las enfermedades
relacionadas con estos problemas.
Aproveche el trabajo de investigacién que
hicieron para que aborden temas
relacionados con enfermedades
prevenibles.

Momentos Herramientas

 Alinicio de lasemana | ¢ Fichas

¢ Alfinalde lasemana | e Reportede
investigacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Ser EEEEN

Semana escolar 9

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Ndmeros y sistemas de numeracién |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Ndmeros en la recta numérica Comparay ordena niimeros naturales de cuatro cifras a partir de sus

nombres o de su escritura con cifras.

Contenido

Ubicaciéon de nimeros naturales en la
recta numérica a partir de la posicién
de otros dos.

Actividades sugeridas

Evaluacion diagnéstica. Pida a los alumnos que, con su regla, tracen en su cuaderno 3 lineas de 10 cm. Que
una la dividan en segmentos de 1 cm, otra en segmentos de 2 cmy la tercera en segmentos de 5 cm.
Divisién de un segmento con el compas. Aunque los estudiantes atin no tienen experiencia con el compas,
silo cree conveniente, expliqueles que dicho instrumento puede ayudarles a dividir un recta en segmentos
iguales y muestre un ejemplo de cdmo usarlo.

>

Actividades del libro y de la guia. Pida que localicen los nimeros en las primeras rectas del Desafio 25 del
libro de texto SEP. Permita que utilicen sus propios recursos para localizar los nimeros. Después muestre la
informacién de la guia Aplicados 4 de la pagina 109, pida que retomen el trabajo del libro de texto SEP para
revisar su trabajo aplicando la técnica propuesta. Alterne las siguientes actividades de ambos libros.

Para la consigna 27 explique que la escala se determina al asignar un valor a otro punto de la recta. En la
actividad 5 de la guia Aplicados 4, pueden asignar el valor 50 a un punto a la derecha del 40, el segmento que
se forma representara 10 unidades. Al replicar este segmento varias veces a la derecha del 50 se obtendran
los ndmeros 60, 70, 80, etcétera, y al replicarlo a la izquierda del 40 se obtienen el 30, 20, etcétera. EL 15 es el
punto que se ubicajusto a la mitad entre el 10y el 20. Otra manera de resolver es asignar un punto al 90, lo
mas lejano posible a la derecha del 40, y que después dividan en 5 partes la distancia entre estos puntos.
Actividades de cierre. Compare en grupo las estrategias y los procedimientos, destaque los mds eficaces
y corrija en grupo lo posibles errores. Utilice una lista de cotejo para evaluar la actividad.

Indicadores
Identifica y representa nlimeros naturales en la recta numérica.

Material

* Regla

* Compas

* Rectas numéricas

Interdisciplina

Hs. Relacione con el uso de las rectas
numéricas en las lineas del tiempo
que se usan en Historia, en particular,
las de las paginas 254y 261 de la guia
Aplicados 4.

Transversalidad

Momentos Herramientas
e Alinicio de la Lista de cotejo
semana
¢ Alfinal de la
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 9

Plan de clase semanal

m Ciencias Naturales

m Biodiversidad y proteccion del ambiente

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEr JEEXEELY

Tema :Coémo se reproducen plantasyanimales? |

Contenido

Aprendizaje esperado

Tipos de reproduccion en plantas Explica la reproduccion de las plantas por
semillas, tallos, hojas, raicesy suinteraccion con

otros seres vivos y el medio natural.

* Reproduccion de las plantas por semillas, tallos,
hojas, raicesy suinteraccién con otros seres vivos
y el medio natural.

* Participacion de otros seres vivos y el medio natural
en la reproduccion de plantas con flores.

 Reflexion acerca de que todas las plantas se
reproducen y lo hacen de formas diversas.

Material

* Diversos tipos de semillas

* Imdgenes de flores y plantas

* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de los textos de las paginas
43y 45 del libro de texto SEP. Pida a un grupo de alumnos que lean de manera alternada la
informacién. Durante el cambio de lector, verifique si estan comprendiendo el contenido y
aproveche para aclarar dudas. Para apoyar la lectura, reproduzca en una hoja de rotafolio
las partes de la flor, con el fin de que puedan ver con mayor claridad lo que se explica acerca
deltema. Posteriormente solicite que resuelvan las actividades de las paginas 181y 182 de

Interdisciplina

la guia Aplicados 4 para que pongan en practica lo visto en el libro de texto SEP.
Actividades complementarias. Cuando terminen la lectura, muéstrelesimdgenes de

Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la pdgina 181 de la guia digital para que

ahonden en el tema de la reproduccién de plantas.

Indicadores
Describe como son los distintos procesos de reproduccion de las plantas.

diversos tipos de plantasy flores para que identifiquen el tipo de reproduccién de cada una.

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Este
tema sirve para detonar la discusion acerca de la manera
como cuidamos el ambiente, incluidos los bosques, los
jardines, los parques y las dreas verdes.

Herramientas
Imdgenes

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EEERH!

m Componentes naturales

Diversidad natural de México

Leccion

Aprendizaje esperado

Relieve, vulcanismo y sismicidad en
México

Reconoce la distribucién de las principales
formas del relieve, volcanes y regiones
sismicas en México.

Contenido

e Caracteristicas distintivas de las formas del relieve:
sierras, valles, mesetasy llanuras.

* Distribucién de las principales sierras, valles, mesetas
y llanuras en México.

e Distribucion de los principales volcanesy las regiones
sismicas en el territorio nacional.

Actividades sugeridas
Actividades complementarias. Explique a los alumnos cudles son las principales

Material
Mapa de la reptblica mexicana

placas tecténicas que atraviesan al pais y sefidlelas en un mapa de la reptblica
mexicana. A partir de esta informacion, pidales que identifiquen las zonas de mayor
sismicidad en el pais.

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de los textos de las

Interdisciplina

Cn. Comente con los alumnos que pueden indagar en la
leccion “Los ecosistemas y su cuidado”, en la pdgina 188
de la guia Aplicados 4, los componentes de los ecosistemas.

paginas 47 a 49 del libro de texto SEP; mientras la realizan, pida que identifiquen en un
mapa de la repiblica mexicana las llanuras y sierras que se mencionan. Posteriormente
pregunte qué volcanes conocen de los que se mencionan en la guia Aplicados 4 y pida
que ubiquen en el mapa el lugar donde se encuentran.

Evaluacion final. Organice al grupo por equipos y solicite que marquen en un mapa de
la replblica mexicana las caracteristicas del relieve del territorio.

Indicadores
Describe los distintos tipos de relieve y explica sus caracteristicas fisicas.

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad. Apreciar

la diversidad natural del pais y sus caracteristicas permite
entender la manera de cuidarlo y preservarlo para el
bienestar comdin.

Herramientas
Mapa

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 9

= Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EELEES]

“ Panorama del periodo Tema Mesoamérica |

Leccién Aprendizaje esperado Contenido
Mesoamérica Ubica temporaly espacialmente las culturas mesoamericanas | Ubicacién temporaly espacial de las culturas mesoamericanas.
aplicando los términos siglo, a. C. y d. C.
Actividades sugeridas Material
Actividades complementarias. Organice a los alumnos en equipos de cuatro * Hojas blancas
integrantesy pida que, a partir de la informacién proporcionada en el libro de e Plumones
texto Sepy la gufa Aplicados 4, investiguen en libros o internet qué ocurria en e Libros
esas mismas fechas en otros lugares del mundo con otras culturas. Solicite que | * Internet
anoten de qué cultura se trata, en donde se localizaba, cudles eran sus * Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

principales actividades y de qué manera estaba organizada. Pida que revisen de
tarea el enlace propuesto en la pagina 261 de la guia digital para que amplien lo
aprendido sobre Mesoamérica.

Actividades del libro y de la guia. Para que comprendan con més detalle la Transversalidad

informacién de las paginas 38y 39 del libro de texto Sep, ayddelos a elaborarun | Educacion intercultural. Conocer lo que ocurria en otras partes del
cuadro sinéptico con las ideas principales. Luego pida que lo completen conla | mundo mientras en nuestro territorio se extendian y prosperaban
informacién de la guia Aplicados 4. las culturas mesoamericanas hard que los estudiantes sean mds
conscientes de la diversidad de grupos sociales que habitan en el
planetay de suimportancia en el desarrollo de la humanidad.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Sefala en un mapa el sitio en el que se establecieron las culturas Alfinal de la semana Cuadro sinéptico
mesoamericanasy menciona de manera verbal el periodo en el que ocurrié esto.

w Formacién Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEEY

“ Ejercicio responsable de la libertad La libertad como valory derecho humano fundamental |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Decisiones colectivas Toma decisiones con base en reconocer margenes de accion Toma de decisiones basadas en el
y limites en actividades cotidianas con los otros. reconocimiento de los margenes de accién
y limites en actividades cotidianas.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Invite a los alumnos a reflexionar sobre la importancia de pensar en los demds y ¢ Cuaderno
considerar lo que sienten cuando se toman decisiones. Pida a un voluntario que comparta algo que haya * Recursos digitales, “Actividades
hecho pensando en los demas, para que sirva de ejemplo de una decision empética y considerada. imprimibles. Nivelacién”

Actividades del libro y de la guia. Después de leer el recuadro conceptual de la pdgina 296 de la guia
Aplicados 4, pida a los estudiantes que mencionen ejemplos de cémo sus decisiones afectan a otros; por
ejemplo, cuando deciden jugar algo que genera ruidoy molesta a los demds. Al revisar las respuestas de la
actividad 1, deben identificar y analizar los sentimientos que genera cada situacién a terceros. Una vez
que concluyan la actividad 2, indiqueles que expliquen sus respuestas.

Alresolver las actividades 3y 4 de la pagina 297 de la guia Aplicados 4, se recomienda que los alumnos
trabajen en parejas para que comparen sus ideas y complementen sus respuestas. Pregunte ;Qué hariansi | Transversalidad
no se considerara su opinion en la toma de decisiones que los afectan? Para abordar el proyecto de la pdgina | Educacién para la pazy los derechos

Interdisciplina

37 del libro de texto SEP, pida que propongan opciones con base en las necesidades del grupo. humanos. Expliqueles que el ejercicio de
Actividades de cierre. Evalien en grupo la planeaciony el resultado del proyecto. Puede emplear una la libertad como derecho del ser humano
rdbrica o escala estimativa y preguntar ;Resultd conforme a lo planeado? ;Por qué? ;Qué dificultades esvalido en la medida en que no afecte a

enfrentaron? ;Como se aprecia que se soluciono o mejord el problema? Trabaje con la actividad imprimible los demés.
de nivelacion “Acuerdos para vivir mejor”, de los recursos digitales, para que refuercen el conocimiento.

Indicadores Momentos Herramientas
 Considera lo que piensany sienten los demds al tomar decisiones. Durante lasemana | Ribrica o escala
* Interviene en problemdticas del aula, la escuela o la comunidad a través de decisiones colectivas. estimativa
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Plan de clase semanal Semana escolar 10

= Espanol
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser JGEELY

m Literatura Practica social del lenguaje Escrituray recreacion de narraciones |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Relaciones entre los personajes | Escribe narraciones de invencion propia. Caracteristicas que identifican a los
de un cuento personajes (intenciones, posicién social,

forma de ser) y las relaciones de luchay de
alianza que mantienen entre ellos.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Mencione a los alumnos que el propésito de las siguientes tres semanas sera | ¢ Hojas
escribir una narracién inventada por ellos. En esta semana, definiran la narracion, los personajes * Colores
y las relaciones de lucha o alianza que establecen entre ellos.

Para recuperar los saberes previos de los alumnos, soliciteles que describan a un compafiero, Interdisciplina
asignado al azar, y que elaboren un esquema en el que establezcan de manera general elinicio, el
desarrolloy el desenlace de su narracién. Haga énfasis en que la descripcién de su compafiero debe
ser respetuosa.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que resuelvan las actividades de las
paginas 34y 35 de la guia Aplicados 4 y que después realicen lo que se solicita en las paginas 65 a
67 del libro de texto SEP. Recuérdeles que la forma de ser de los personajes determina sus acciones;
por ejemplo, siun personaje es generoso, es comUn que comparta cosas y ayude a los demds.

Para la actividad 1 de la pagina 34, soliciteles que consideren la forma de ser de los tres
personajes que se mencionany deles ejemplos de acciones que podrian realizary de algunas que no
harian. Una vez que hayan concluido la actividad 3 de la pdgina 35 de la guia Aplicados 4, invitelos
aimaginary expresar qué sucederfa en esas narraciones si los personajes fuesen lo opuesto; por
ejemplo, cémo seria la narracién si la madrastra o las hermanastras de Cenicienta fueran
generosas o solidarias en lugar de abusivas y envidiosas.

Actividades de reforzamiento. Para que los estudiantes tengan mayor claridad en torno a las
relaciones de lucha y alianza que establecen los personajes, pidales que elaboren un esquema
radial: al centro escribirdn los nombres de los personajes principales; en el lado derecho, los
personajes que los apoyan, y en el lado izquierdo, el nombre de los que estdn en su contra.
Actividades de cierre. Como parte de la actividad 3 de la pdgina 66 del libro de texto SEP, los
alumnos deberdn escribir las caracteristicas de los personajes; por ello, soliciteles que
intercambien sus libros con otro compariero para que valoren si sus descripciones incluyen las
caracteristicas fisicas, forma de ser, posicion social e intenciones de los personajes. Para concluir,
pidales que hagan un dibujo de los personajes.

Transversalidad
Educacion para la paz y los derechos humanos.
A partir de la actividad en la que se solicita
describir a un compafiero, resalte la
importancia de expresarse siempre con respeto
hacia los demds y de reconocer que todos
tenemos cualidades diferentes.

Plantee a los estudiantes que, aunque en las
narraciones se coloquen etiquetas de amigos
o enemigos y se presenten conflictos, en la vida
real siempre se debe buscar la resolucion de
éstos de forma pacifica.

Indicadores Momentos Herramientas
 Describe las caracteristicas fisicas y las intenciones de los personajes de una narracién. e Durante la semana * Esquema radial
* Reconoce la forma de ser de los personajes de una narracién. e Alfinal de la semana  Descripcidn

e Establece relaciones de luchay alianza entre los personajes de una narracién.

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 10 Plan de clase semanal

= Matematicas

m Paginas Aplicados [REYERYEM Paginas libro de texto Sep [EEHEED
ﬂ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Ndmeros y sistemas de numeracion

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Fracciones de longitudes y superficie | Identifica fracciones de magnitudes continuas o determina qué | * Representacion de fracciones de

fraccién de una magnitud es una parte dada. magnitudes continuas (longitudes,
superficies de figuras).

* Identificacién de la unidad, dada una
fraccion de la misma.

Partes de la unidad

Actividades sugeridas Material
Evaluacién diagnostica. Entregue a los alumnos hojas con figuras como las siguientes y pida que Hojas con figuras geométricas
coloreen la fraccién que se indica en cada una.
Interdisciplina
3 El 2
4 6 3 Transversalidad

Actividades previas. Muestre figuras como las de abajo y solicite a los alumnos que las dividan en partes
iguales, de manera que puedan determinar la fraccién que representa la parte coloreada.

Insista en el hecho de que la fraccion que representa la parte coloreada es independiente de la
manera en que estd dividida la figura.
Actividades del libro y de la guia. Pida que resuelvan la pdgina 53 del libro de texto SEP. Si es necesario,
muéstreles cémo pueden dividir el tridngulo. Intercale las actividades que siguen de la guia Aplicados 4
y el libro de texto SEP: antes deiniciar las actividades, lea en grupo la informacién del recuadro de la
pagina 113 de la guia Aplicados 4 y aclare las dudas que puedan surgir.
Actividades de cierre. En grupo revise las respuestas de las actividades. Al final, pida que en equipos
expongan un par de situaciones en las que se utilicen nimeros decimales, una de ellas que sea con
unidades de tiempo. Evaliie mediante una guia de observacion.

Indicadores Momentos Herramientas
Resuelve problemas que implican dividir nimeros naturales utilizando procedimientos informales. e Alinicio de la * Hojas con figuras
semana geométricas
e Alfinaldela * Guiade
semana observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

’M‘ © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V. 79



Semana escolar 10

Plan de clase semanal

m Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEIEEE

Tema :Coémo se reproducen plantasyanimales? |

m Biodiversidad y proteccion del ambiente

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
La reproduccién animal Explica la reproduccion viviparay ovipara de los animales. |  Diversidad en la reproduccién de animales:
viviparay ovipara.
* Ejemplos de animales viviparosy animales
oviparos.

* Reflexion acerca de que todos los animales
sereproduceny lo hacen de formas distintas.

Material
Imdgenes de animales viviparos y oviparos

Actividades sugeridas

Actividades complementarias. Comente con los alumnos que el tamafio de los animales no
determina la forma como se reproducen; por ejemplo, la ballena es un mamifero, por lo que se
reproduce de manera vivipara, mientras que los tiburones se reproducen por medio de huevos.

aprendido en el libro de texto SEP.

trabajan en equipoy de forma individual.

Indicadores

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que lean en equipos los textos de las pdginas Interdisciplina
51 a 53 del libro de texto SEPy que comenten las diferencias entre los distintos tipos de
reproduccion. Solicite que hagan un cuadro de doble entrada con las caracteristicas de cada tipo Transversalidad

y luego lo comparen con otros equipos. Posteriormente indique que resuelvan de manera individual
las actividades de las paginas 183y 184 de la guia Aplicados 4 para que pongan en préctica lo

Evaluacion final. Por medio de una escala de actitudes, verifique la manera como los alumnos

Explica de manera escrita las caracteristicas de la reproduccién viviparay ovipara de los animales.

Educacion para la salud. Comente con los
alumnos la responsabilidad de cuidar nuestro
cuerpoy de tomar decisiones de acuerdo con la
edad que se vive para que sea posible disfrutar
cada etapa de la vida.

Herramientas
Escala de actitudes

Momentos
Alfinal de la semana

» Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEr EEEEEY

ﬂ Componentes naturales

Diversidad natural de México

Leccion

Aprendizaje esperado

Contenido

Cuerpos de agua en México Distingue la distribucion de los principales rios,

lagos, lagunas, golfos, maresy océanos en México.

« Caracteristicas distintivas de rios, lagos, lagunas,
golfos, mares y océanos.

* Distribucién de los principales rios, lagos, lagunas,
golfos, maresy océanos en México.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a los alumnos que investiguen por equipos cudles cuerpos de
agua pasan o pasaban por su localidad y qué caracteristicas fisicas tienen. Por ejemplo, en
el Valle de México el crecimiento urbano ha provocado que los rios hayan sido entubados
para que se puedan edificar construcciones.

Actividades del libro y de la guia. Solicite a un grupo de alumnos que lea en voz alta los
textos de las paginas 53 a 56 del libro de texto SEP, mientras el resto del grupo los sigue en
silencio y subraya las ideas principales. Cuando terminen, pida que comenten lo que
entendierony complemente sus explicaciones con informacién que no hayan considerado.
Posteriormente indiqueles que resuelvan en parejas las actividades de las pdginas 227

y 228 de la guia Aplicados 4 para que evallen lo que comprendieron en el libro de texto SEP.
Evaluacion final. Pida a los alumnos que, de manera individual, escriban en media pagina
un texto acerca de cémo podrian contribuir a conservar los cuerpos de agua. Cuando lo
terminen, solicite que lo intercambien con otros compafieros para que comparen sus ideas.

Indicadores
Sefiala en un mapa de México los principales cuerpos de agua del pais (rios, lagos, lagunas,
golfos, maresy océanos).

Material
Mapa de la localidad

Interdisciplina

Fc. Recupere la leccién “Derechos de las nifias y los
nifios” de las paginas 294y 295 de la guia Aplicados 4
y pida que reflexionen acerca de por qué es un derecho
universal contar con agua potable en el lugar donde
vivimos.

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Explique
que reconocer la forma en que los ambientes naturales
se han visto modificados por el crecimiento urbano
ayuda a valorar los recursos con los que se cuenta.

Herramientas
Texto

Momentos
Alfinal de la semana
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Semana escolar 10

Plan de clase semanal

u Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EXEEL

“ Temas para comprender el periodo

Tema Mesoamérica

Leccion

Aprendizaje esperado

Culturas mesoamericanas Distingue las caracteristicas y reconoce los
aportes de las culturas mesoamericanasy su

relacion con la naturaleza.

Contenido
Caracteristicas de los pueblos mesoamericanos.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Para facilitar el estudio de este tema y la mejor

Material
Cuaderno

comprension de las caracteristicas de cada cultura mesoamericana, pida a los alumnos
que se organicen por equipos y seleccionen una de las culturas mencionadas tanto en el
libro de texto SEp como en la guia Aplicados 4. Los equipos deberdn desarrollar una
exposicion en la que presenten a sus compafieros las principales caracteristicas de la
cultura elegida: lugar de asentamiento, principales aportaciones, forma de organizacién,
manifestaciones culturales, etcétera. Pidales que, para su exposicion, empleen material

Interdisciplina

Ge. Pida a los alumnos que sefialen en el mapa de la
replblica mexicana de la leccion “Limites de México”
de la pagina 219 de la guia Aplicados 4 el lugar donde
habitaron las culturas mesoamericanas.

grafico queilustre la informacién expuesta y muestre las diferencias y similitudes entre
estas culturas. Alterminar cada exposicidn, pregunte al grupo si existen dudas y apoye al
equipo a resolverlas o ainvestigar la informacion necesaria.

Evaluacién final. Mediante una rdbrica, evalde la organizacion del equipo durante la
exposicion, lainvestigacién realizada, el orden de los temas, el material gréfico, asi como
la expresion oraly corporal.

Indicadores

Describe las caracteristicas y aportaciones de las culturas mesoamericanas.

Transversalidad

Educacion intercultural. Mediante un cuadro de doble
entrada, explique las diferencias y similitudes de las
diversas culturas mesoamericanas. Esto les ayudard a
tener mas claras las expresiones culturales de cada una,
su significadoy su valor histérico.

Herramientas
Ribrica

Momentos
Alfinal de la semana

= Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEEEEX]

n Ejercicio responsable de la libertad -
Tema

Criterios para el ejercicio responsable de la libertad: la dignidad,
los derechos y el bien comdn

Lecciones
Limites de la libertad

Aprendizaje esperado

ensuviday en la de otros para actuar con responsabilidad.

Reflexiona sobre las consecuencias que sus actos pueden provocar

Contenido

Actuacién responsable asumiendo las consecuencias
de losactos en la vida propiay la de terceros.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Pregunte a los alumnos qué entienden por limites. Es probable que
mencionen las reglas o las consecuencias de algunos actos. Pidales que lean la pagina 38
del libro de texto SEP, para que pongan en contexto esta reflexion.

Actividades del libro y de la guia. Use el cuadro conceptual de la pdgina 298 de la guia

a prevenir accidentes, por ejemplo, “No correr en pasillos y escaleras”; “

velocidad en las carreteras”; “Usar el cinturén de seguridad”, etcétera.

Aplicados 4 y solicite a unos voluntarios que compartan ejemplos de limites que pueden ayudar
Respetar los limites de

Material
Pizarrén

Interdisciplina

Transversalidad

Por medio de una lluvia de ideas, pida que elaboren una lista de lo que les gustaria hacer si
fueran totalmente libres. Indiqueles que revisen la lista en grupoy que analicen cada situacién
¢Qué pasaria si sélo comieran helados o pizzas? ;Qué sucederia si vivieran en un parque o durmieran
ahi siempre? ;Qué pasaria si no tuvieran higiene bucal o nunca fueran al dentista? Soliciteles que
clasifiquen sus respuestas en limites naturales, sociales, econémicos o familiares.

El ejercicio de la pagina 39 del libro de texto SEP centra a los alumnos en los limites reales de
su libertad. Pidales que den ejemplos similares a los que ofrece la actividad.

Actividades de cierre. Indique a los estudiantes que analicen las actividades hechas durante
el dfa. Solicite que discriminen cudles han elegido con libertad y cudles han sido impuestas
y deben hacerlas.

Indicadores
Identifica que la libertad tiene limites.

Educacion para la pazy los derechos humanos.
Pregunte ;Como se sienten cuando no cumplen con
sus responsabilidades? ;:Como se sentirdn aquellas
personas que se ven afectadas cuando no lo hacen?

¢ Creen que esos sentimientos puedan ocasionar
conflictos entre las personas? ; Por qué? ; Qué sienten
cuando los demds no cumplen con lo que prometen o
deben hacer? Invitelos a reflexionar en tornoa la
importancia de cumplir con las responsabilidades
para vivir en paz.

Herramientas
Lluvia deideas

Momentos
Durante la semana

A
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Semana escolar 11 Plan de clase semanal

= Espanol
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep AL

m Literatura Practica social de lenguaje Escrituray recreacion de narraciones |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Contexto en las narraciones | Escribe narraciones de invencién propia. Espacios fisicos y sociales que dan contexto a la historia.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. De manera anticipada, mencione a los estudiantes en qué Recursos digitales, “Actividades imprimibles. Nivelacion”
consiste la descripcion de los espacios sociales en las narraciones, para que, cuando T
resuelvan la pagina 67 del libro de texto SEP, tengan ejemplos de cémo describir ese Interdisciplina o
tipo de espacios y sepan como inferir sus caracteristicas a partir de los indicios que Hs. Recupere los conocimientos de los alumnos sobre
ofrecen los textos. Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica, revisados
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que redacten un texto con las en las paginas 255y 259 de la guia Aplicados 4. La

caracteristicas de su lugar favorito y que expliquen por qué les gusta ese espacio. identjﬁcacién de es'pacios fisicosy socialgs también
Soliciteles que resuelvan las actividades de las paginas 36 y 37 de la qufa Aplicados 4. | Permite a los estudiantes comprender mejor los
Como los estudiantes suelen estar mas familiarizados con la descripcién de espacios | @contecimientos o procesos histéricos; por ejemplo,

fisicos que con la de sociales, pidales que centren su atencion en estos dltimos. Al caracterizar los espacios fisicos en los que habitaban
concluir las actividades de ambas paginas, promueva que hagan la descripcién de un los pueblos mesoamericanos o reconocer los espacios
ambiente social, de ser posible, relacionado con la narracién que estan construyendo | SOCiales les permitird comprender las caracteristicas de

y eshozaron desde la semana pasada. Sugiera que consideren cudles son las clases vida que llevaban, las acti.vida}qes ec?rjémicaslque .
sociales a las que pertenecen los personajes que intervendran en su narracién, los desempefiaban o la organizacion politica, socialy militar
principales oficios o actividades economicas que ejercen sus personajes, los valoresa | due tenfan esas sociedades.

los que se les da mayorimportancia, etcétera. Trabaje con la actividad imprimible de Transversalidad

nivelacion “Adjetivos, frases adjetivas y adverbiales”, de los recursos digitales, para la
descripcién del espacio y el ambiente social.

Indiqueles que realicen las actividades 1y 2 de la pagina 67 del libro de texto SEP.
Antes de que respondan la actividad 2, muéstreles ejemplos de espacios sociales, para
que les sirvan de modelo. Mencione que la cantidad de espacios no esta determinada
por los momentos de la narracién, es decir, que una narracién se puede desarrollar en
un Unico espacio o en varios. Utilice la escala valorativa de la pagina 68 del libro de
texto SEP para que los estudiantes autoevalden el trabajo que han realizado.
Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que redacten el primer borrador de su
narracion; sugiérales que tomen en cuenta la trama que ya definieron, las
caracteristicas de los personales y los espacios en que se desarrollaran las acciones.

Indicadores Momentos Herramientas
« Identifica espacios fisicos y sociales en textos narrativos. A mitad de la semana e Escalavalorativa
* Describe los espacios fisicos y sociales que dan contexto a una narracion. * Borrador de narracién

« Incluye caracteristicas de espacios fisicos y sociales en narraciones que escribe.

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal

= Matematicas

Semana escolar 11

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EIAEL

ﬂ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas multiplicativos

Lecciones

Aprendizaje esperado

Célculo mental con niimeros
decimales

Resuelve problemas que implican sumar o restar ndmeros
decimales.

Contenido

Uso del calculo mental para resolver
sumas o restas con niimeros decimales.

Actividades sugeridas

Evaluacién diagnéstica. Realice una actividad de calculo mental de sumas y restas con ndmeros naturales
de dos cifras. Proponga sumas como 45 + 30, 30 + 50, 80 + 24, 60 + 23 y restas del tipo 90 - 25, 100 - 46,
45-20, 57 - 20. En cada caso, pida alalumno que describa la estrategia que siguié para responder.

Material
Tarjetas del material recortable

Después aumente el nivel utilizando cantidades como 65 + 24, 34 + 36, 45 — 22, 78 — 25. Comente en grupo
las distintas estrategias usadas y destaque las mds eficaces. Dicte otras operacionesy pida que apliquen
dichas estrategias para encontrar los resultados. Utilice una ribrica para evaluar el nivel de los estudiantes.
Estrategias para sumar y restar decimales. Explique, como otra estrategia, que los nimeros decimales se
pueden sumar mentalmente como si fueran ndmeros naturales (teniendo en cuenta el valor posicional)

Interdisciplina

agregando al resultado el punto decimal. Muéstreles el siguiente ejemplo:

® 2.75+3.22=5.97
® 275+322=200+300+70+20+5+2=500+90+7 =597

Actividades del libro y de la guia. Pida que resuelvan las actividades de la guia Aplicados 4 y después
organice al grupo para realizar las actividades del Desafio 30y el 31 del libro de texto SEP. Durante el
trabajo con la guia Aplicados 4, lea en grupo la seccion “Tip” y pida a los alumnos que mencionen en voz alta
parejas de nimeros decimales que sumen una unidad.

Actividades de cierre. Revise en grupo las respuestas de los estudiantes y las operaciones. Valide que el
procedimiento al resolver las operaciones haya sido el correcto. Pida a los alumnos que registren en su
diario de clase los conocimientos que adquirieron en la semana.

Indicadores
Resuelve sumasy restas de nimeros decimales mediante cdlculo mental.

Transversalidad

Educacion financiera. Proponga
problemas en los que tengan que sumar
y restar ndmeros decimales en el
contexto del dinero, por ejemplo, el
precio de diversos articulos de consumo
comdn.

Momentos Herramientas
¢ Alinicio de la e Ribrica
semana * Diario de clase
¢ Alfinalde la
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 11 Plan de clase semanal

w Giencias Naturales
m Biodiversidad y proteccion del ambiente

Aprendizaje esperado

Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser EIEEY

¢En qué se parecen los hongos y las bacterias a las plantas y los
animales?

Tema

Contenido

Lecciones

* Comparacion del crecimiento, de la nutriciény la reproduccion de
hongosy bacterias con las mismas funciones vitales de plantas
yanimales.

* Hongosy bacterias como seres vivos.

Las bacteriasy los hongos Identifica que los hongos y las bacterias
crecen, se nutreny reproducen aligual que

otros seres vivos.

 Evaluacién de los beneficios y riesgos de las interacciones de hongos
y bacterias con otros seres vivos y el medio natural en la estabilidad
de las cadenas alimentariasy en la salud de las personas.

* Evaluacion de los beneficios y riesgos de hongos y bacterias en las
industrias alimentaria y farmacéutica.

Beneficios y riesgos de
hongosy bacterias

Explica laimportancia de los hongos y las
bacterias en lainteraccién con otros seres
vivosy el medio natural.

Actividades sugeridas Material

Actividades complementarias. Organice a los alumnos en equipos y pida * Hojas de rotafolio

que elijan uno de los siguientes temas: “Usos de los hongos y bacterias” o ¢ Plumones
Enfermedades traljlsm1t1das por hongosy bacten.as . Lueg_o‘sohgte queen Interdisciplina

una hoja de rotafolio elaboren un resumen con la informacion mds

destacada de suinvestigacidn para que lo peguen en las paredes del salony

todos puedan consultarloy conocer mas acerca de estos seres vivos. Transversalidad

Actividades del libro y de la guia. Divida al grupo en dos equipos y solicite
que lleven a la clase los materiales para la realizacion de los experimentos
de la pagina 55 del libro de texto Sep. Apdyelos durante la realizacion de

Educacion para la salud. Explique a los alumnos que la mayoria de las
vacunas estan compuestas de bacterias, virus o microorganismos que,
en dosis controladas, ayudan a generarinmunidad en nuestro

éstos para que consigan los resultados esperados.

Indicadores
Explica la manera como se nutren y reproducen los hongosy las bacterias.

organismo.

Momentos
Alinicio de la semana

Herramientas
Resumen

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Ser EEIELE]

“ Componentes naturales

Diversidad natural de México

Leccion

Aprendizaje esperado

Contenido

« Identifica las caracteristicas de las regiones
naturales de México.

* Reconoce la distribucidn de los diferentes
climas de México.

Regiones naturales de México

* Caracteristicas de las regiones naturales de México.

* Diferencias entre tiempo atmosféricoy clima.

* Tipos de climas en México: tropicales, secos, templados
y frios.

* Distribucion de los climas en México.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Solicite a los alumnos que, organizados en parejas, describan
como es el tiempo atmosférico en ese momento. Pida que traten de describir cudntos
grados de temperatura sienten. Cuando terminen, organicelos para que compartan
sus observaciones con el resto del grupo y luego concluyan qué tipo de clima
predomina en su localidad.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que en equipos reproduzcan
laimagen de la pdgina 62 del libro de texto SEP para que puedan visualizarla mejor
mientras leen lainformacion acerca de las regiones naturales. Cuando terminen el
trabajo con el libro de texto SEP, pida que resuelvan en parejas las actividades de las
paginas 229y 230 de la guia Aplicados 4 para que pongan en practica lo aprendido.

Indicadores
Menciona las caracteristicas de las regiones naturales del pais.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Cn. Solicite que revisen la informacion de la pdgina 188 de la
guia Aplicados 4 para que recuerden cémo afecta la alteracion
delambiente a los distintos ecosistemas.

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad. Comente que
la actividad humana ha modificado el ambiente, por lo que es
necesario actuar en consecuenciay evitar deteriorarlo mas.

Momentos Herramientas

Alfinal de la semana

Registro de clase

A
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Plan de clase semanal

| |

Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Ser EEXEEY

Semana escolar 11

“ Temas para comprender el periodo Tema Mesoamérica

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

Culturas mesoamericanas Distingue las caracteristicas y reconoce los aportes de las

culturas mesoamericanasy su relacién con la naturaleza.

Caracteristicas de los pueblos mesoamericanos.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Comente con el grupo cémo los antiguos habitantes del pafs tenfan un
respeto particular por la naturalezay laincorporaban a sus actividades diarias preservandola.
Por ejemplo, usaban los canales o cuerpos de agua como lugares para sembrar (chinampas)

y para transportarse entre ciudades; también respetaron el curso de los rios y construyeron
alrededory no sobre ellos. Incluso, tuvieron grandes avances cientificos a partir de observar la
naturalezay su curso; por ejemplo, la observacion de las estrellas les permitié generar los
primeros conocimientos en astronomfa.

Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que lean en equipos las paginas 44 a 59
del libro de texto SEPy elaboren un resumen con la informacién mds importante de cada una de
las culturas que se describen. Posteriormente indique que resuelvan en parejas las actividades
de las paginas 263y 264 de la guia Aplicados 4 para que pongan en préctica lo que aprendieron al

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Ge. Pida a los alumnos que revisen la leccion
“Cuerpos de agua en México”, en la pagina 227
de la guia Aplicados 4, para que recuperen las
caracteristicas de los distintos cuerpos de agua.

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad.
Retome el tema del uso de los recursos naturales
en laactualidad y pregunte la manera en que

respecto.
Evaluacion final. Aplique a los estudiantes un examen escrito acerca de las principales
caracteristicas de las culturas mesoamericanas.

Indicadores
Describe los aportes de las culturas mesoamericanas.

podemos contribuir a renovarlos o a sustituir
aquellos que se encuentran en peligro de
extincion.

Herramientas
Examen escrito

Momentos
Alfinal de la semana

® Formacién Givica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEEX]

n Ejercicio responsable de la libertad -
Tema

Criterios para el ejercicio responsable de la libertad: la dignidad,
los derechosy el bien comdn

Lecciones

Aprendizaje esperado

Contenido

ejemplos de cada situacién, como El dia que me enojé con Laura porque no me prestd su goma,

le contesté con una groseria. Me costc mucho trabajo disculparme y que volviéramos a ser amigas.
Lasactividades de la pagina 41 del libro de texto SEP les ayudaran a reflexionar acerca de los
limites que sirven para garantizar la sequridad de las personas. Aproveche para revisar el
reglamento escolary haga énfasis en aquello que los mantiene seguros, por ejemplo, No acceder
a ciertas instalaciones sin la compania de un profesor; Hacer filas para organizar la salida.
Actividades de cierre. Pida que hagan una lista de las reglas en casa que los mantienen
seguros, aunque representen limites a su libertad; por ejemplo, No acercarse a la estufa o solo
en compafiia de un adulto; No brincar en los muebles, o Evitar asomarse por ventanas y balcones.

Indicadores
Identificar los limites de la libertad y c6mo mantenerse seguro.

Limites de la libertad Reflexiona sobre las consecuencias que sus actos Actuacion responsable asumiendo las consecuencias
pueden provocar en suviday en la de otros para de los actos en la vida propiay la de terceros.
actuar con responsabilidad.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Pida a los alumnos que recuperen la lista de acciones que les gustaria Cuaderno

elegir libremente, en especial las que son poco factibles. Lo anterior les servira para

responder la pagina 40 del libro de texto SEP. o s e

Actividades del libro y de la guia. Solicite que resuelvan en parejas la actividad 1 de la pagina Interdisciplina

298 de la guia Aplicados 4. Pidales que analicen los casos que se plantean como si les hubieran

sucedido a ellos; asi seinvolucrardn mds e identificardn los limites necesarios y la consecuencia

de no tenerlos. Revisen en grupo las respuestas de cada parejay coméntenlas. Solicite Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos. Pregunte
¢Como se sienten cuando no cumplen con sus
responsabilidades? ;Como se sentirdn aquellas personas
que se ven afectadas cuando no lo hacen? ;Creen que esos
sentimientos puedan ocasionar conflictos entre las
personas? ;Por qué? ;Qué sienten cuando los demds no
cumplen con lo que prometen o deben hacer? Invitelos a
reflexionar en torno a laimportancia de cumplir con las
responsabilidades para vivir en paz.

Herramientas
Lista

Momentos
Durante la semana
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Semana escolar 11
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10
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Plan de clase semanal

= Espanol

Semana escolar 12

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [IEWE

m Literatura

ledle e b e Eserituray recreacion de narraciones

Lecciones Aprendizaje esperado

Verbos para introducir didlogos | Escribe narraciones de invencién propia.

Nexos temporales

Contenido

Palabrasintroductoriasy verbos en tiempo presente,
pertinentes a los didlogos de los personajes.

Adverbios, frases adverbiales y nexos para resaltar las
relaciones temporales entre acontecimientos (hace
mucho tiempo, después, mds adelante, etcétera).

Actividades sugeridas
Actividades previas. Prepare con anticipacién fragmentos de narraciones que incluyan las
intervenciones de dos o mas personajes. Muéstrelos a los alumnos y pidales que reescriban
uno de los fragmentos en didlogos. Trabaje con la actividad imprimible de nivelacién “Los
tiempos verbales en las narraciones”, de los recursos digitales.
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los estudiantes que hagan la actividad 1 de la
pagina 70 del libro de texto SEPy que la contrasten con la realizada antes, para que
identifiquen los beneficios de los didlogos en las narraciones: fluidez, ritmo, realismo de la
historia, atraer la atencién del lector, evidenciar la forma de ser de los personajes, etcétera.
Pidales que lean el recuadro conceptual de la pdgina 38 de la guia Aplicados 4 y que usen los
verbos que se mencionan para llevar a cabo la actividad 3 de la pagina 71 del libro de texto
SEP. Soliciteles que realicen el resto de las actividades de esa paginay de la 72. Al concluir las
de la pagina 39 de la guia Aplicados 4, pida a un voluntario que lea el parrafo que redacté en la
actividad 2, para que el resto del grupo valore si utilizd de forma correcta los adverbios y las
frases adverbiales, y corrija lo que sea necesario.
Actividades de reforzamiento. Proporcione a los estudiantes una lista de verbos en
infinitivo, para que los conjuguen en pretéritoy copretérito y luego redacten una oracion con
cada uno. Asimismo, entrégueles una lista de acontecimientos desordenados
cronolégicamente, para que los ordeneny redacten en un pérrafo por medio de nexos
temporales. Pidales que, de tarea, revisen la animacién propuesta en la guia digital, para que
profundicen en la comprensién del tiempo pretérito.
Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que revisen y corrijan los fragmentos de
narracion que elaboraron. Indique que revisen los verbos en pretérito y copretérito, los
adverbiosy las frases adverbiales que indican el orden de los acontecimientos. Pidales que
coevallien su narracion con la tabla de cotejo de la pdgina 73 del libro de texto SEp. Organice
una sesion en la que lean en voz alta sus narraciones al resto del grupo.

Indicadores

* Emplea verbos en pasado paraintroducir didlogos de los personajes.

* Utiliza verbos en presente para los didlogos de personajes.

e Usa adverbios y frases adverbiales para establecer relaciones temporales en narraciones.

Material

 Fragmentos de narraciones

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
Nivelacién”

* Recursos digitales, “Guifa digital. Sitio web
deinterés”

Interdisciplina

Transversalidad

Herramientas
Tabla de cotejo

Momentos
e Alinicio de la semana
e Alfinalde la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 12 Plan de clase semanal

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp ERELE]

“ Forma, espacioy medida Figurasy cuerpos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Caras de cuerpos geométricos Identificay representa la forma de las caras de un cuerpo Identificacion de las caras de objetos

geométrico. y cuerpos geométricos, a partir de sus
representaciones planasy viceversa.

Actividades sugeridas Material

Evaluacién diagnostica. Muestre a los estudiantes diferentes cuerpos geométricos (prismasy pirdmides) y | * Prismasy pirdmides

pidales que mencionen qué figuras geométricas forman sus caras. e Planos de prismasy pirdmides

Actividades de reforzamiento. Prepare con anticipacién algunos prismasy piramides y sus desarrollos e Cartulina

planos. Coloque los desarrollos planos en un lugar visible para todos y explique a los estudiantes que e Pintura o plumones

todos los cuerpos geométricos, como prismasy pirdmides, tienen una representacion planay ésta se * Recursos digitales, “Actividades

obtiene al trazar las figuras que forman todas sus caras, de manera continua, una pegada a la otra. imprimibles. Activacion del

Después muestre uno a uno los prismasy piramidesy, por turnos, pida a diferentes voluntarios que pensamiento”

identifiquen y sefialen el desarrollo plano que permite formar cada cuerpo geométrico.

Actividades del libro y de la guia. Pida al grupo que primero resuelva las actividades de la pdginas 59 a 63
del libro de texto SEPy posteriormente lea en voz alta la informacién de la pagina 116 de la guia Aplicados 4
y realice la actividad que se propone en la sugerencia anterior.

Comente a los estudiantes que los cuerpos geométricos de la actividad 2 de la guia Aplicados 4 son
poliedros formados por figuras iguales y que se conocen como sdlidos de Platon y que sélo existen cinco.
Propéngales que investiguen el nombre de los poligonos de la actividad y de los dos restantes.

Previo a la actividad 4 de la pdgina 117 de la guia Aplicados 4, pida que, sobre una hoja de cartulina,

Interdisciplina

Hs. Relacione el contenido de esta
leccion con la de “Mesoamérica” de las
paginas 261y 262 de la guia Aplicados 4.
Comente la forma piramidal de las
grandes edificaciones de las culturas
mesoamericanas.

tracen las aristas de alguno de los prismas colocandolo sobre ellay que, sin despegarlo, lo vayan rotando | Transversalidad
hasta que queden marcadas todas sus caras en el papel. Luego deben recortary doblar la figura obtenida
para formar el prisma.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de activacion del pensamiento “De
tresy mas lados”, de los recursos digitales, para que practiquen las caras de cuerpos geométricos.
Actividades de cierre. Facilite prismas y pirdmides para que elaboren disefios, en hojas blancas, como los
que muestra el libro de texto SEP. Pida que agreguen sus obras a su portafolio.

Indicadores Momentos Herramientas
Identifica las figuras geométricas que forman las caras de un poliedro. e Alinicio de la e Guiade
semana observacion
¢ Durante lasemana | ¢ Prisma
e Alfinalde la * Portafolio
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal

m Ciencias Naturales

m Biodiversidad y proteccion del ambiente

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEEEE]

Tema :Como funcionan los ecosistemasy las cadenas alimentarias? |

Semana escolar 12

Contenido

Aprendizaje esperado

Los ecosistemas y su cuidado

estabilidad.

Explica que las relaciones entre los factores fisicos
(agua, suelo, airey sol) y biolégicos (seres vivos)
conforman el ecosistema y mantienen su

* Ecosistema: relacion entre los factores fisicos y bioldgicos
de la naturaleza.

e Alteracién de la estabilidad del ecosistema.

* Valoracién de estrategias locales o nacionales orientadas
a mantener la estabilidad de los ecosistemas.

Actividades sugeridas

de las paginas 188y 189 de la guia Aplicados 4.

y la manera en que se pueden aplicar en nuestro pais.

Indicadores
Describe los factores fisicos y bioldgicos que conforman el ecosistema.

Actividades previas. Comente con los alumnos la importancia del agua, el suelo, el
airey el sol para los seres vivos. Solicite que se organicen por parejasy describan en
su cuaderno lo que ocurrirfa en la Tierra si alguno de los anteriores elementos dejara
de existir. Al terminar, pida que socialicen su trabajo y comenten en grupo los
resultados para que reflexionen acerca de la importancia de cuidar estos recursos.
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que, de manera individual,
elaboren en hojas blancas un cuadro sinéptico con la informacién de la pdgina 60
del libro de texto SEP y, posteriormente, se basen en él para resolver las actividades

Actividades complementarias. Presente informacion acerca de las estrategias que
se estén llevando a cabo en distintos paises para la preservacion de los ecosistemas

Material
Hojas blancas

Interdisciplina

Ge. Solicite a los alumnos que revisen la leccion “Diversidad
de paisajes en México” de la pagina 224 de la guia Aplicados 4
para que repasen la diversidad de paisajes que existen en
nuestro pais.

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Comente que
adquirir productos naturales autorizados implica apoyar en las
labores de preservacién de los ecosistemas, ya que éstos estdn
cultivados en sitios especiales que no alteran la naturaleza.

Herramientas
Escala de actitudes

Momentos
Durante la semana

» Geografia

ﬂ Componentes naturales

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EEFELI

Diversidad natural de México

Contenido

Aprendizaje esperado

manera individual, elaboren un cuadro sindptico con la informacién
de las paginas 63y 64 del libro de texto SEP para que tengan mas claras
las caracteristicas de los bosques templados. Cuando lo terminen,
indique que lo intercambien con otro compafiero para que identifiquen
lainformacién que incluyeron.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace
propuesto en la pagina 229 de la gufa digital para que conozcan mds
sobre la distribucion de los climas en México.

Evaluacién final. Aplique a los estudiantes un examen escrito
relacionado con los diferentes ecosistemasy sus caracteristicas.

Indicadores
Describe las caracteristicas de los diferentes tipos de climas del pafs,
asi como su distribucién geogrdfica.

Regiones « Identifica las caracteristicas de las regiones « Caracteristicas de las regiones naturales de México.

naturales de naturales de México. « Diferencias entre tiempo atmosférico y clima.

México * Reconoce la distribucion de los diferentes climas | * Tipos de climas en México: tropicales, secos, templados y frios.
de México. * Distribucién de los climas en México.

Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que, de * Atlas

 Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Interdisciplina
Cn. Retome lo aprendido en las paginas 188y 189 de la guia Aplicados 4
respecto a los ecosistemas.

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad. Pida a los alumnos que
indaguen qué instituciones gubernamentales u organizaciones civiles se
encargan de proteger los ecosistemas y los recursos naturales, y de qué
manera estdn contribuyendo a evitar que se extingan.

Herramientas
Examen escrito

Momentos
Alfinal de la semana

90
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Semana escolar 12

u Historia

m Temas para comprender el periodo

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep TS

Tema Mesoamérica |

Plan de clase semanal

Contenido

Aprendizaje esperado

Las expresiones de la cultura | Distingue las caracteristicas y reconoce los
mesoamericana aportes de las culturas mesoamericanasy su
relacién con la naturaleza.

Culturas mesoamericanas: olmeca, maya, teotihuacana, zapoteca,
mixteca, toltecay mexica.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. A partir de la informacidn de las pdginas
60 a 69 del libro de texto SEP, solicite a los alumnos que en equipos comenten

Material
Imagenes de la numeracion maya, del calendario azteca, de la
escritura simbélicay las plantas medicinales.

laimportancia de las aportaciones de los siguientes temas: a) matematicas,
b) calendario, c) escritura simbélicay d) practicas agricolas.

Interdisciplina

Cada equipo debera preparar una breve presentacion con la informacion
que discutieron acerca de como las culturas mesoamericanas influyeron en
estos ambitos y cdmo sus conocimientos de la naturaleza los llevaron a tener
importantes avances cientificos.

Evaluacién final. Considere la presentacion como un elemento de evaluacién
y tome en cuenta la organizacion de la informacién, el tipo de imagenes
empleadasy el trabajo en equipo. Evalde con una lista de cotejo.

Indicadores
Describe los aportes culturales de las culturas mesoamericanas.

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad. Comente que
conocer los ciclos naturales y su tiempo permite determinar el
momento para sembrary cosechar, asi como el tipo de alimentos
que se pueden obtener.

Herramientas
Lista de cotejo

Momentos
Alfinal de la semana

w Formacién Givica y Etica
n Ejercicio responsable de la libertad

Lecciones

Aprendizaje esperado

Limites de

la libertad suviday en la de otros para actuar con responsabilidad.

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEERX)

Reflexiona sobre las consecuencias que sus actos pueden provocar en

Criterios para el ejercicio responsable de la libertad: la dignidad,
los derechosy el bien comin

Contenido

Actuacion responsable asumiendo las consecuencias de los
actos en la vida propiay la de terceros.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Solicite a los alumnos que repasen los limites que tienen la
libertades de las que gozan y sus tipos. Para ello, pida que retomen el cuadro

Actividades del libro y de la guia. Pida que revisen en grupo las respuestas de la
actividad 2 de la pagina 299 de la guia Aplicados 4 y que, entre todos, propongan
ejemplos de cada tipo de limite a la libertad.

otros altomar decisiones. Escriba en el pizarrén “No hagas a los demds lo que no te

conceptual de la pagina 298 de la guia Aplicados 4 y que den ejemplos de cada uno.

Invitea los estudiantes a reflexionar en torno a la importancia de considerar a los

Material

e Periddicos

* Revistas

* Hojas de colores
e Tijeras

* Pegamento
 Cuaderno

S

Interdisciplina

gustarfa que te hicieran” y pregunte cual es su opinion sobre la frase y si ésta sirve para
ejercer su libertad con responsabilidad. Para concluir, solicite que resuelvan las paginas
42y 43 dellibro de texto Sery que reflexionen acerca de lo que sucede cuando el limite de
la libertad es injusto. Aqui es importante que los alumnos reconozcan que deben
defender sus derechos y no permitir que se los limiten. Pidales que elaboren el collage que
sesolicita en la pagina 299 de la guia Aplicados 4. Puede formar equipos de tres para que
tengan oportunidad de comentar el trabajo de otrosy de retroalimentarse.

Actividades de cierre. Solicite que compartan los collages. Procure que todos
participeny que expliquen por qué seleccionaron tales imagenesy qué representan.
Pida que anoten en su cuaderno un compromiso acerca de como ejercerdn su libertad
de manera responsable.

Indicadores
Distingue las consecuencias de sus actos y se compromete a actuar con responsabilidad.

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos. Pregunte ;Cdmo
se sienten cuando no cumplen con sus responsabilidades?
¢Como se sentirdn aquellas personas que se ven afectadas
cuando no lo hacen? ;Creen que esos sentimientos puedan
ocasionar conflictos entre las personas? ;Por qué? ;Qué sienten
cuando los demds no cumplen con lo que prometen o deben
hacer? Invitelos a reflexionar en torno a laimportancia de
cumplir con las responsabilidades para vivir en paz.

Herramientas
Collage

Momentos
Durante la semana

A
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Semana escolar 12
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Semana escolar 13

w Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep IR

Plan de clase semanal

m Participacion social Practica social del lenguaje

Produccion einterpretacién de instructivos y documentos que
regulan la convivencia

Lecciones

Recetas de la tradicion oral Elabora un recetario.

Contenido

Funcién de la escritura en la preservacion de
tradiciones que circulan de manera oral, como las
recetas de cocina.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Mencione a los alumnos que el propdsito de las préximas dos semanas es
que elaboren un recetario en grupo. Por ello, esta semana reflexionaran acerca de como el
registro de estas recetas ha preservado tradiciones que se transmiten de forma oraly de
generacién en generacion. Como conclusion, mencione que la préxima semana reconocerdn
las caracteristicas de las recetas, la forma en que emplean verbos y frases adverbiales, y las
caracteristicas de los recetarios. Soliciteles que investiguen con sus familiares una costumbre
de su comunidad que se conserve gracias a la tradicion oral.

Actividades del libro y de la guia. Indique a los estudiantes que lean el cuadro conceptual de
la pagina 40 de la guia Aplicados 4 y que, tomando en cuenta lo que ahi se dice, elaboren una
lista de canciones, juegos, cuentos, mitos, leyendas y recetas de cocina que sean fruto de la
tradicién oral. Después de resolver la actividad 1, pidales que comenten en grupo por qué cada
una de las situaciones planteadas puede considerarse una expresion de la tradicién oral. Deles
laindicacién de que resuelvan las paginas 84 a 86 del libro de texto SEP e identifiquen para qué
se utilizan lasimdgenes que forman parte de las recetasy cudles de éstas pertenecen

a las tradiciones.

Actividades de reforzamiento. Proponga a los alumnos que jueguen “teléfono
descompuesto”. Solicite a un grupo de estudiantes que salgan del salon; pida a uno que entre,
dele un mensaje al oido e indiquele que lo comparta de la misma forma con el siguiente
compafiero; asf hasta que el dltimo alumno haya entrado. Esto les permitird reflexionar acerca
de como cambia un mensaje de forma oral, para que se den cuenta de laimportancia de
registrar por escrito las tradicionales culturales para conservarlas.

Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que realicen lo que se indica en la pagina 86 del
libro de texto SEPy que empleen una ribrica para evaluar la receta que elaboraron.

Indicadores
* Identifica las tradiciones de su comunidad que se transmiten de forma oral.
* Reconoce laimportancia de registrar por escrito las tradiciones culinarias.

Material
Recetario

Interdisciplina

Hs. Vincule el contenido de esta leccion con la de
“Los sabores de la comida tradicional”, pagina 102
del libro de texto SEP, que describe elimpacto que
tuvieron las tradiciones de los espafioles en la
cocina mexicana. También relaciénela con la seccion
“Investigoyvaloro”, pdgina 103, en la que se
propone realizar una entrevista para conocer mas
sobre el origen de las recetas de la comida
tradicional mexicana.

Transversalidad

Educacion intercultural. Invite a los alumnos a
reflexionar en torno a las razones que propiciaron
que en 2010 la comida mexicana fuera declarada
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad, por
la Organizacion de Naciones Unidas (ONU).
Asimismo, comente el vinculo que se establece entre
la cocina tradicional mexicanay las actividades
agricolas, ganaderas, pecuarias, forestalesy las
practicas rituales, costumbres y tradiciones.

Momentos Herramientas
 Durante la semana e Investigacion
¢ Alfinal de la semana * Ribrica

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 13

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EZEIL]

“ Forma, espacioy medida Medida |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Eltransportador Identifica angulos mayores o menores que un dngulo Construccion de un transportadory trazo de
recto. Utiliza el transportador para medir dngulos. angulos dada suamplitud, o que sean congruentes
con otro.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. En tercer grado vieron angulos como representaciones de giros o cambios | ¢ Angulos

de direccién y obtuvieron dngulos de 90°y 45° mediante el doblado de papel. Muestre figuras * Circulos

como las siguientes y pregunte a los estudiantes qué parte de un giro representa cada angulo. * Transportador de papel

Q Interdisciplina
O Q Transversalidad

Después coménteles que un angulo es la amplitud entre dos lineas con un punto comin
llamado vértice, dicho de otra forma, es la figura formada por dos semirrectas con un punto
comdn. Muestre varios angulos con distintas amplitudes y pida que identifiquen los que son
menores, iguales o mayores a 90°.

Pregtnteles si conocen el transportadory para qué sirve.

Actividades del libro y de la guia. Para iniciar, lea en grupo el cuadro tedrico de la guia
Aplicados 4 y muestre un transportador. Présteselo a los alumnos para que lo coloquen sobre las
figuras del recuadro teéricoy comprueben que miden 180°y 90¢, respectivamente.

Después trabaje con ellos en la construccion del transportador como se pide en el libro de
texto SEP. Guie el trabajo para que logren hacer los dobleces de manera correcta. Luego pida que
resuelvan las actividades de la guia Aplicados 4. Propdngales que utilicen el transportador que
construyeron para resolver la actividad 5. Deje la actividad del Desafio 37 como tareay revise el
trabajo en el salén de clases mediante una ribrica.

Actividades de cierre. Retome los dngulos de las actividades de las sugerencias previasy pida
que anoten su medida en grados. Evalie las actividades con una guia de observacion.

Indicadores Momentos Herramientas
Construye un transportadory lo utiliza para mediry trazar angulos. ¢ Durante la semana * Transportador
¢ Alfinalde lasemana | e Rdbrica

e Guia de observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 13

Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales

m Biodiversidad y proteccion delambiente

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser XYY

Tema :Como funcionan los ecosistemasy las cadenas alimentarias? |

Contenido

Aprendizaje esperado

Cadenas alimentariasy Explica la estructura general de las cadenas
equilibrio natural

por las actividades humanas.

alimentariasy las consecuencias de su alteracién

e Estructuray funcionamiento de las cadenas alimentarias:
productores, consumidores y descomponedores.

 Consecuencias de su alteracién por las actividades humanas.

* Reflexion acerca de que las personas somos parte de los
ecosistemasy la naturaleza.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. A partir de la informacién de las paginas 64 a
66 del libro de texto SEP, promueva la reflexion acerca de la manera como se ven

consumian o con aquellos lugares en los que vivian? ;Qué ocurriria si se agotara el
alimento para la especie humana? Posteriormente solicite que resuelvan las
actividades de la pdgina 191 de la gufa Aplicados 4.

Aplicados 4.

Indicadores
Explica las caracteristicas de las cadenas alimentarias y las consecuencias de
alteracion.

alteradas las cadenas alimentarias cuando un animal o alguna especie vegetal se
extingue. Puede apoyarse en preguntas del tipo ;Qué sucede con las especies que las

Actividades complementarias. Pida a los alumnos que elaboren en hojas blancas
una cadena alimentaria distinta a la que se trabaja en el libro de texto SEpy la guia

Material
Hojas blancas

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Comente que el
cuidado de cada especie de planta o animal, incluyendo al ser
humano, permite el equilibrio naturaly que las cadenas
alimentarias estén completas. Explique que cuando un
elemento falta, el ciclo se rompey se presentan alteraciones
en los procesos.

Herramientas
Escala de actitudes

Momentos

su Durante la semana

= Geografia

m Componentes naturales

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep KRS

Diversidad natural de México

Contenido

Aprendizaje esperado

Vegetaciony clima en | Distingue relaciones de los climas con la vegetacion

y la faunasilvestre, y laimportancia de la
biodiversidad en México.

México

« Tipos de vegetacidn en México: selvas, bosques, pastizales,
matorral xeréfilo y vegetacién hidréfila.

* Relaciones de los climas con los tipos de vegetacién y fauna en
México.

* Importancia de la biodiversidad en México.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Ocupe los temas de las paginas 63 a 65 del
libro de texto SEP relacionados con los ecosistemas, la biodiversidad y las

Material
* Hojas de rotafolio
¢ Plumones

cadenas alimentarias, para definir la relacion que guardan las especies
animalesy vegetales con el tipo de climay la zona o regién en donde habitan.
Comente con los alumnos que éstos no podrian intercambiarse ni existir en
otros lugares, ya que sus caracteristicas fisicas provocan que su desarrolloy

Interdisciplina

supervivencia se adapte a esos lugares.

Actividades complementarias. Solicite a los alumnos que se organicen en
parejas einvestiguen otras dos especies animales y vegetales que se hallan
en riesgo de extincidn, distintas a las que se mencionan en el libro de texto
SEP, y que expliquen cudl serfa la consecuencia para el medio ambiente si
desaparecieran. Posteriormente promueva que compartan sus
investigaciones con el grupo.

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Comente que la
importancia de respetar el hdbitat natural de las plantasy animales
va mas alld de cuidarlos; explique que se trata de evitar que se
conviertan en plagas, ya que, al cambiarlas de lugar o llevarlas a
ecosistemas donde no corresponden, pueden presentar alteraciones
en su desarrolloy convertirse en un riesgo para la salud.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe de manera escrita la relacion de los climas con la vegetaciény los Alfinal de clase Prueba oral
animales silvestres.

A
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w Historia

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep IR
“ Temas para analizary reflexionar Mesoamérica |

Leccién Aprendizaje esperado Contenido

Lasideas prehispanicas | Investiga aspectos de la culturay de la vida cotidiana | Lasideas prehispanicas sobre la creacion del hombre.
sobre la creacion del del pasado y valora suimportancia.
hombre

Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de los mitos que se | * Textos o libros referentes al origen del ser humano
ofrecen en las paginas 70y 71 del libro de texto Sep. Cuando terminen, pregunte * Recursos digitales, “Actividades imprimibles. Efemérides”
cudles son las similitudes que notan en ellos y qué se puede concluir de éstos.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de Interdisciplina

efemérides “Aniversario delinicio de la Revolucién Mexicana”, de los recursos Transversalidad

digitales, y hable de la situacion del pais que dio origen a la lucha. Educacién intercultural. Comente que cada cultura tiene una
Evaluacion final. Pida a los alumnos que realicen un registro anecddtico en el que | forma diferente de explicar su origeny su presencia en el planeta,
escriban cudl es su explicacién del origen del ser humano en la Tierray qué de manera que las historias que se pueden contar al respecto son
funcién cumplen este tipo de relatos en su cultura. infinitas, por lo que cada una forma parte de su manera de pensar.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe aspectos de la cultura del pasado, asi como de la vida cotidiana, y Alfinalde lasemana | Registro anecdético
explica suimportancia.

w Formacién Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEIAEE

“ Sentido de pertenenciay valoracién de la diversidad Valoracién de la diversidad, no discriminacién e interculturalidad |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Méxicoy su diversidad Reconoce los conocimientos y valores de los pueblos Conocimientos y valores de los pueblos indigenas
cultural indigenasy afromexicanos, como parte valiosa de lavida | yafromexicanos.
cotidiana.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Indague si los alumnos recuerdan algtin alimento, palabra Cuaderno

o costumbre de origen indigena de la region donde viven. En https://www.edutics.mx/GEJ
encontraran un video queilustra el legado cultural del pafs. Soliciteles que elaboren

una lista de objetos, alimentos y costumbres que usan de forma cotidiana en su casa

y que son de origen indigena.

Actividades del libro y de la guia. Al revisar las respuestas de la pdgina 300 de la guia
Aplicados 4, pidales otros ejemplos de expresiones culturales indigenas que observen en
su localidad. Deles laindicacion de que comenten las imdgenes de la pagina 53 del libro
de texto SEPy que mencionen cémo ha sido su experiencia al visitar los mercados Transversalidad
tradicionalesy los elementos indigenas que tienen: cesteria, herbolaria, alimentos a base
de maiz (tortillas, sopes, tamales, etcétera), artesanias (bordados, juguetes), articulos de
limpieza (zacates, piedras, escobetillas de mijo), entre otros. Forme equipos para que
resuelvan la pdgina 301 de la guia Aplicados 4. Dé tiempo para que compartan sus
anécdotas acerca de como se viven estas costumbres en su familia.

Actividades de cierre. Solicite a los estudiantes que averigiien si tienen raices indigenas.
Pidales que escriban en su cuaderno por qué es importante reconocer y valorar la
aportacion de los pueblos originarios. Animelos a expresar en su texto su orgullo por sus
raices indigenas.

Interdisciplina

Ge. Vincule la leccién con el tema de la extension
territorial de México de la pagina 215 de la guia
Aplicados 4, y sefiale en un mapa de la repdblica
mexicana la localizacion de algunos de los grupos
indigenas mas numerosos en México.

Indicadores Momentos Herramientas
« Identifica elementos de la diversidad cultural en su entorno. Durante la semana Texto
* Reconoce el valor de las aportaciones de los pueblos indigenas en la vida cotidiana.
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Plan de clase semanal

= Espanol

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep 88,90293

Semana escolar 14

Ambito Participacién social | = oo e lenguaje Produccién einterpretacion deinstructivos y documentos que regulan la convivencia |

Lecciones Aprendizaje esperado

Recetas de cocina Elabora un recetario.

Recetario

Contenido

* Funcidny caracteristicas de formay contenido
de las recetas de cocina.

* Uso de verbos (imperativo, modo infinitivo o
indicativo) y frases adverbiales para describir
la secuencia de acciones.

Caracteristicas del recetario: introduccién,
indice, apartados o secciones por tipo de platillo,
orden alfabético, entre otros.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a los alumnos que consigan y exploren un recetario impreso.
Actividades del libro y de la guia. Para que los estudiantes reconozcan la estructura de las
recetas de cocina, pidales que realicen la actividad 1 de la pagina 88 del libro de texto SEP
y que revisen la receta de la pagina 41 de la guia Aplicados 4. A partir de ello, soliciteles que
elaboren una lista con las caracteristicas que comparten las recetas analizadas.

Para el contenido de verbos y frases adverbiales, indiqueles que lean el recuadro conceptual
de la pagina 41 de la guia Aplicados 4, y que realicen lo que seindica en las paginas 90y 91 del
libro de texto Sep. Después pidales que identifiquen y rodeen, con colores diferentes, los verbos
eninfinitivo, imperativo e indicativo en las recetas. Invite a un voluntario a mostrar sus
respuestas al grupo para revisarlas. Pida que resuelvan la pagina 42 de la guia Aplicados 4 e
identifiquen que se utilizan vifietas o numerales para ordenar los pasos del procedimiento;
mientras que los adverbios y las frases adverbiales se utilizan cuando se indican dos o mds
acciones que deben hacerse en orden en un mismo paso.

Actividades de reforzamiento. Pida a los alumnos que elaboren la versién final de su receta,
considerando lo que aprendieron sobre la estructura de las recetas de cocinay la forma en que se
utilizan en ellas los verbos, los adverbios y las frases adverbiales.

Actividades de cierre. Soliciteles que lean el recuadro conceptualy realicen las actividades de la
pagina 43 de la guia Aplicados 4, para que reconozcan la estructuray los apartados de un
recetario. Pidales que exploren de nuevo el recetario que llevaron la semana anterior, para que lo
tomen como modelo al redactar el suyo. Indiqueles que resuelvan las actividades de la pagina 44
de la guia Aplicados 4 y que seleccionen un criterio para organizar las recetas.

Indicadores

* Reconoce la funcién de las recetas de cocina.

* Distingue las caracteristicas de las recetas de cocina.

* Incluye todas las secciones que suelen tener los recetarios.

Material
¢ Recetas
* Recetario

Interdisciplina

Cn. Vincule los contenidos de esta semana con la
pagina 24 del libro de texto SEP, que aborda los
cuidados que deben darse al aparato digestivo con
la alimentacién. Pidales que revisen alguna receta
para que valoren si propone una alimentacién
correcta. También puede vincular las lecciones con
los contenidos de coccion y descomposicién de los
alimentos, paginas 84y 93, o con el Proyecto sobre
la conservacion de los alimentos, paginas 94y 95.

Transversalidad

Educacion para la salud. Invitelos a que
reflexionen en torno a la importancia de una
alimentacion correcta, a partir de la preparacién
de alimentos de bajo contenido caléricoy evitar
alimentos con exceso de calorias, azlicares, grasas
o sodio. Pida que comenten las desventajas de
consumir varias veces a la semana papas en gajos,
pagina 90 del libro de texto SEP.

Momentos Herramientas
¢ Durante la semana Recetario
e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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= Matematicas

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser EEIER]

“ Forma, espacioy medida Medida

Contenido

Aprendizaje esperado

Lecciones

Identifica angulos mayores o menores que un dngulo
recto. Utiliza el transportador para medir dngulos.

Medida de angulos

* Uso del grado como unidad de medida de dngulos.
* Medicion de angulos con el transportador.

Actividades sugeridas

Evaluacién diagnéstica. Inicie las actividades haciendo preguntas que recuperen los
conocimientos aprendidos la semana anteriory pida que utilicen el transportador que
hicieron para mediry representar sobre una circunferencia diferentes dngulos. Después
pidales que identifiquen en el entorno objetos que tengan o representen angulos.

Solicite a los alumnos, con anticipacion, recortes de objetos donde se observen claramente
algunos dngulos (puentes, rejas, etcétera). Pida que identifiquen algunos angulos, que los
marquen y midan con el transportador que construyeron anteriormente.

Entregue a los alumnos hojas con poligonos como los siguientes y pida que midan un dngulo
de cada figura.

Evallie mediante una lista de cotejo.

Actividades del libro y de la guia. Lea la informacion del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4
y muestre a los alumnos cémo usar el transportador para mediry trazar angulos. Realice una
actividad (para resolver en el cuaderno) para validar que todo el grupo tiene claro cémo usar
dichoinstrumento. Alterne las actividades del libro de texto Sery la guia Aplicados 4, de
acuerdo con el nivel de dificultad que observe en ellas. En la actividad 4 de la guia Aplicados 4,
pida a los alumnos que anoten la medida de los dngulos correspondientes.

Después de que respondan las preguntas de la pagina 68 del libro de texto SEP, expliqueles
que la medida de un angulo no tiene relacién con el tamaiio de sus lados y muestre, como
ejemplos, angulos de la misma medida pero diferente longitud en sus lados.

Actividades de cierre. Pida que comparen sus respuestas con las de otros compafieros. En la
actividad 5 de la guia Aplicados 4, invitelos a que expliquen cémo obtuvieron las medidas
faltantes. Prepare una ribrica para evaluar la actividad.

Indicadores
Midey traza angulos con ayuda del transportador.

Material

* Transportador

* Recortes de objetos que tengan lineas que
representen angulos

* Figuras geométricas

Interdisciplina

Transversalidad

Momentos Herramientas
e Alinicio de lasemana | e Lista de cotejo
e Durante la semana e Ribrica

* Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A

#a ©Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V.




Plan de clase semanal Semana escolar 14

w Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep [EE:3Y3
Proyecto estudiantil para desarrollar, integrary aplicar

Biodiversidad y proteccion del ambiente
Tema . !
aprendizajes esperados y competencias

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Proyecto: nuestro Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion e ;Cudles son las alteraciones que podemos identificar
ecosistema cientifica basica durante la planeacion, el desarrollo, la en el ecosistema de nuestra localidad?
comunicaciony la evaluacion de un proyecto de suinterésen | ¢ ;Cémo podemos participar desde la escuela en la
el queintegra contenidos del bimestre. regeneracién del ecosistema?
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Solicite al grupo que lea con detalle lo que seindicaen | Cuaderno
las paginas 68y 69 del libro de texto SEP, asi como en la pagina 192 de la guia Aplicados 4,
relacionado con el proyecto que van a desarrollar, y apdyelos con la resolucién de las
dudas que surjan en el desarrollo. Comente que una parte fundamental de la realizacién

Interdisciplina

de los proyectos es la comprension de lo que se hard y el objetivo que se desea alcanzar, Transversalidad
pues todas las tareas que se lleven a cabo deberan dirigirse a su cumplimiento.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe las habilidades necesarias para la realizacién de un proyecto: seleccionay Durante la semana Resultados de las
sistematiza informacion, y comunica resultados por medio del periédico mural. investigaciones

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP EAEWL]

“ Componentes naturales Diversidad natural de México |

Aprendizaje esperado Contenido
Recursos naturales de Explica laimportancia de los recursos naturales de México. | Importancia de los recursos naturales de México.
México
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Comente a los alumnos que, ademas de los usos * Monografias eilustraciones de artesanias mexicanas
industriales que se hacen de los recursos naturales mencionados en el libro de texto sepy | ¢ Cartulina
en la guia Aplicados 4, hay otras formas de usarlos, como en el caso de las artesanias, en ¢ Plumones

las que se utilizan recursos naturales de cada region para elaborar articulos decorativos
de gran belleza. Aproveche para mencionar algunos ejemplos, como el barro negro en
Oaxaca, con el que se crean vasijas, vasos, platosy otros elementos para decorar.
Actividades complementarias. Pida a los alumnos que, organizados en parejas, dibujen
artesaniasy describan los elementos naturales que se usan para su elaboracion, asi como
la region del pais a la que pertenecen.

Evaluacién final. Aplique una ribrica de desempefio para registrar los conocimientos que

Interdisciplina

Hs. Solicite a los alumnos que revisen la leccién “La
presenciaindigena en la actualidad”, en la pdgina 268 de
la guia Aplicados 4, relacionada con la presencia
indigena en la actualidad, para que complementen lo
relacionado con las costumbres y las tradiciones.

obtuvierony las aptitudes que desarrollaron. Transversalidad
Indicadores Momentos Herramientas
Describe los recursos naturales de México. Alfinal de la semana Ribrica
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Semana escolar 14 Plan de clase semanal

w Historia

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EFARE
“ Temas para analizary reflexionar Mesoamérica |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido

La presenciaindigena en | Investiga aspectos de la culturay de lavida | La presenciaindigena en la actualidad.

la actualidad cotidiana del pasado y valora su

importancia.
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. A partir de los contenidos de las Hojas blancas

paginas 72y 73 del libro de texto SEP, pida a los alumnos que describan
en sus cuadernos de qué manera tienen contacto con las culturas
indigenas en su vida diaria; mencione, por ejemplo, el caso de la
comida, como las tortillas, cuyo origen es ancestral, o del chocolate,
que se preparaba durante la época prehispanica. Solicite que por
parejas elaboren un cuadro en hojas blancasy lo compartan con sus

Interdisciplina

Ge. Pida que revisen la leccién “Vegetacion en Méxicoy su relaciéon con el
clima”, en la pagina 231 de la guia Aplicados 4, para que identifiquen como
es el ecosistema donde viven las distintas culturas indigenas que habitan en
el paisy qué relacion tiene esto con sus costumbres.

comparieros, para que lo complementen con lainformacién faltante. | Transversalidad

Evaluacion final. Realice un examen escrito con el que pueda evaluar | Educacion multicultural. A partir de ejemplos actuales, explique que la vida
lainformacién que los alumnos obtuvieron acerca de los pueblos cotidiana de las ciudades, en particular de aquéllas con un pasado

antiguos, sus caracteristicas, ubicacién y manifestaciones culturales. | prehispdnico, adn sigue influida por las culturas que habitaron las zonas.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe de manera escrita aspectos de la culturay de la vida cotidiana | Alfinal de la semana Examen escrito
de las culturas del pasado.

w Formacioén Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP JECIAEE

“ Sentido de pertenenciay valoracion de la diversidad Valoracién de la diversidad, no discriminacion e interculturalidad |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Méxicoy su diversidad cultural | Reconoce los conocimientosy valores de los pueblos Conocimientos y valores de los pueblos indigenas
indigenasy afromexicanos, como parte valiosa de la y afromexicanos.
vida cotidiana.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Solicite a los alumnos que hagan una lista de objetos, alimentos Cuaderno

y costumbres que usan con frecuencia en su casay que tienen origen indigena; por
ejemplo, tortillas, canastos, juguetes (mufiecas de trapo o trompos), etcétera. Pida que
muestren la lista al resto del grupo para que la enriquezcan con las aportaciones de todos.
Actividades del libro y de la guia. Indiqueles que formen equipos para resolver la pgina
301 de la guia Aplicados 4. Dé tiempo para que compartan anécdotas de como se viven
estas costumbres en su familia. Pida que entre todos analicen qué parte de esas
costumbres tiene origen indigena; por ejemplo, la colocacion de nacimientos elaborados
por artesanos indigenas en Navidad. Agregue la celebracién de la Independencia de Transversalidad
Méxicoy soliciteles que mencionen cémo se visten para la ocasion, qué comen, la misica
que escuchan, si participan de alguna ceremonia, etcétera.

Pidales que hagan una breve investigacion de los alimentos y los platillos de origen
indigena que consumen con frecuencia: tortillas, tamales, atole, sopes, jitomate,
aguacate, chocolate, calabaza, pozole, nopales, frijoles, chile, etcétera.

Actividades de cierre. Deles la indicacion de que escriban en su cuaderno por qué es
importante reconocery valorar la aportacién de los pueblos originarios. Animelos
a expresar en su texto su orgullo por sus raices indigenas.

Interdisciplina

Ge. Vincule la leccién con el tema de la extension
territorial de México de la pagina 215 de la guia
Aplicados 4, y sefiale en un mapa de la repiblica mexicana
la localizacion de algunos de los grupos indigenas mas
numerosos en nuestro pafs.

Indicadores Momentos Herramientas
Reconoce el valor de las aportaciones de los pueblos indigenas en la vida cotidiana. Durante la semana Texto
A
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Semana escolar 15 Plan de clase semanal

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep EEZER:IY

“ Forma, espacioy medida Medida |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Comparacién de superficies Resuelve problemas que impliquen calcular el perimetroy | Comparacion de superficies mediante unidades
eldrea de un rectdngulo cualquiera, con base en la medida | de medida no convencionales (reticulados,
de sus lados. cuadrados o triangulares, por recubrimiento

de la superficie con una misma unidad no
necesariamente cuadrada, etcétera).

Actividades sugeridas Material
Evaluacion diagnéstica. Muestre al grupo las siguientes figuras y pida que las copien en una hoja Hojas de papel cuadriculado (cuadricula
cuadriculaday que las coloreen. Después haga preguntas como ;£n qué figura coloreaste mds grande)
cuadrados?, ;en cudl menos?
Interdisciplina
Transversalidad
Educacion ambiental para la sustentabilidad.

Proponga a los estudiantes problemas en los
que calculen el nimero de drboles que se
siembran en cierto nlmero de hectdreas sien
una se siembra determinado ndmero de
arboles.

Después pida que dibujen otras figuras que tengan el mismo nimero de cuadrados que las
anteriores, pero con diferente forma. Utilice una guia de observacidn para registrar el nivel de
los alumnos.
Actividades del libro y de la guia. Se sugiere que primero resuelvan los problemas de la gufa
Aplicados 4 y al final los desafios del libro de texto SEP, pues son de mayor dificultad.
Actividades de cierre. Organice una revision en grupo de los resultados. Ponga especial atencion en
los resultados del Desafio 43 del libro de texto SEP.

Indicadores Momentos Herramientas
Calculay compara el drea de diferentes superficies con la ayuda de reticulas. Alinicio Guia de
observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 15
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Semana escolar 16

= Espanol

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados CEGIGE NG CRESROES M 96, 97,99y 100

Ambito ool e | Elaboraci6n de textos que presentan informacion resumida proveniente de diversas fuentes

Lecciones Aprendizaje esperado

Textos histéricos y sus
personajes

Elabora resimenes en los que se describen acontecimientos histéricos.

Signos deinterrogacién

Contenido

Los personajes en una narracion histéricay el
lugar que ocupan en el desarrollo de la trama.

Signos de interrogacién y acentos graficos en
palabras que se emplean para preguntar (qué,
como, cudndo...).

Actividades sugeridas

Actividades previas. Trabaje con la actividad imprimible de nivelacién “Signos de interrogacién
yadmiracion”, de los recursos digitales, y pregunte ;Cudl es la funcion de cada tipo de signo? ;Cudles
son las diferencias? Después, solicite a los alumnos que seleccionen un tema histérico de su
preferenciay que busquen textos relacionados en libros, revistas o internet.

Actividades del libro y de la guia. Los enfoques mds recientes de la diddctica de la Historia plantean
que, para comprenderla, se debe reflexionar sobre las causas y las consecuencias de los
acontecimientos. Para que los estudiantes se acerquen a esa nocion, pidales que lean la pagina 45 de
la guia Aplicados 4, y pregunte ;Qué habria pasado si Cristobal Colon hubiera abandonado la profesion
de marino y se hubiera dedicado a la agricultura? ;Qué habria ocurrido si los reyes de Espafia no
hubieran financiado la expedicion de Cristobal Colon? Expliqueles que, si bien los personajes de hechos
histéricos tomaron decisiones que cambiaron el rumbo de la historia, los procesos histéricos no
dependen sélo de las decisiones de los personajes.

Indiqueles que lean el recuadro conceptualy que resuelvan las actividades de las paginas 46 y 47
de la guia Aplicados 4. Pidales que escriban preguntas en las que incluyan pronombres cony sin
acento, para que identifiquen que éstos no siempre llevan acento grafico; por ejemplo ;Qué esperabas
que sucediera? Use el sitio de internet propuesto en la guia digital para trabajar la acentuacién.
Soliciteles que respondan en su cuaderno la actividad 1 de la pagina 99 del libro de texto Sep. Cuando
terminen, expliqueles que los documentos del tipo 2 proporcionan informacién valiosa de la época
en que se escribieron, pero, debido a sus caracteristicas, es dificil elaborar un resumen de éstos.
Actividades de reforzamiento. Pida a los alumnos que busquen en sus cuadernos preguntas que
hayan escrito, y que revisen si acentuaron de forma correcta los pronombres interrogativosy si
usaron los signos de interrogacion de aperturay cierre.

Actividades de cierre. Soliciteles que, a partir del tema histérico que seleccionaron, escriban una
ficha como la del ejemplo de la pagina 99 del libro de texto SEP con los datos del tema que
seleccionaron. Emplee la ficha como herramienta para la evaluacion.

Indicadores

* Reconoce los personajes principales de un proceso histérico.

e Utiliza correctamente los signos de interrogacién.

e Acentla correctamente los pronombres interrogativos para elaborar preguntas.

Material

o Textos histéricos

* Fichas blancas

* Recursos digitales, “Actividades
imprimibles. Nivelacion”

* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web
deinterés”

Interdisciplina

Hs. Vincule estas lecciones con el contenido
delbloquelll del libro de texto SEP, en el cual
seaborda la llegada de los espafioles al
continente americano.

Transversalidad

Educacion intercultural. El abordaje de la
historia de los pueblos originarios de México
siempre es una buena oportunidad para que
los alumnos revaloren la diversidad cultural
y lingiifstica que existe en nuestro pais.

Herramientas
Ficha

Momentos
e Alinicio de la semana
e Alfinalde la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 16

= Matematicas

m Paginas Aplicados [RYZERYZN Paginas libro de texto sep JRTEEY
“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Ndmeros y sistemas de numeracién

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Elnombre de los nimeros Comparay ordena niimeros naturales de cuatro cifrasa Relacién entre el nombre de los nimeros
partir de sus nombres o de su escritura con cifras. (cientos, miles, etcétera) y su escritura con
cifras.

Comparaci6n de ndmeros Ordeny comparacion de nimeros naturales

a partir de sus nombres o de su escritura con
cifras, utilizando los signos > (mayor que)
y < (menor que).

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Escriba en el pizarrén los nimeros 300, 200, 800, 2000, 5000, 20000, 34000, | * Tarjetas en blanco

45000y pida que los escriban con letra en su cuaderno. Después pida que comparen algunas parejas | * Memorama de nimeros

de estos mismos nlimeros y que mencionen el criterio que siguieron para compararlos. * Recursos digitales, “Guifa digital. Sitio web
Memorama numérico. Organizados en equipos de cuatro integrantes, entregue a cada alumno deinterés”

cuatro tarjetas blancas del mismo tamafio. En una tarjeta escribirdn un nimero de cuatro o cinco
cifras, y en otra el mismo ndmero, pero con letra, para que cada uno forme dos parejas. En caso de
error, tienen que escribir correctamente en otra tarjeta, ésta puede ser la primera forma de evaluar
a los estudiantes. Posteriormente realice estas dos actividades: primero, pida que cambien sus
tarjetas con otro equipo para jugar memorama. Después de una o dos partidas, solicite que
intercambien las tarjetas con otro equipo con el propdsito de jugar nuevamente; segundo, cada Transversalidad
equipo revuelve sus tarjetasy las coloca boca abajo sobre la mesa. Por turnos, cada alumno toma
dos tarjetas al azar (pueden ser dos nimeros con cifras, dos con letra o unoy uno), compara los
niimeros y menciona cudl es mayor. Si lo hace correctamente, gana un punto. Esta actividad se
sugiere al final del Desafio 45 del libro de texto SEP.

Actividades del libro y de la guia. Se sugiere trabajar primero con las actividades de la leccién
“Elnombre de los nimeros” de la guia Aplicados 4 para facilitar el trabajo del Desafio 44 del libro
de texto Sep. Del mismo modo, trabaje primero con la leccién “Comparacién de nimeros” de la guia
Aplicados 4 y deje al final el Desafio 45.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen la liga de internet propuesta en la pagina
126 de la guia digital para que repasen el tema de la escritura de los ndmeros.

Actividades de cierre. Compare en grupo las estrategias que siguieron para resolver las
actividades. Destaque las mds eficaces y corrija en grupo los posibles errores.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Escribe nimeros con cifrasy letrasy los ordenay compara.  Alinicio de la * Tarjetas
semana e Guia de observacion
¢ Alfinalde la
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 16

Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEX]

m Cambio einteracciones en fenémenosy procesos fisicos Tema :Qué estados fisicos se presentan en el ciclo del agua? |

Contenido

Lecciones

Aprendizaje esperado

Clasifica materiales de uso com(n
con base en sus estados fisicos,
considerando caracteristicas como
formay fluidez.

Estados fisicos de los materiales

 Experimentaciony comparacién de la formay fluidez de materiales
de acuerdo con su estado fisico: sélido, liquido y gas.

* Relacién de los estados fisicos con la forma y fluidez de los
materiales.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Recupere lo que saben los alumnos acerca de los estados
de la materia. Pregtinteles de qué manera un lago podria pasar

al estado gaseoso. Las conclusiones deben ir encaminadas a que el calor
producido por el sol hard que el agua se evaporey se eleve.

Actividades del libro y de la guia. Solicite a un grupo de alumnos que lean en
vozalta las explicaciones de las paginas 77 y 79 del libro de texto Sep. Pida que
parafraseen los conceptos que acaban de adquiriry que con una guia de
observacion verifiquen que son capaces de clasificar los materiales de uso
comdn con las actividades propuestas en la pagina 193 de la guia Aplicados 4.
Actividades de reforzamiento. Sugiera a los estudiantes que observen el
estado de los alimentos que consumen durante el receso ;Todos son sdlidos?
cQué alimentos estdn en estado liquido? ;Es posible que alguno se encuentra en
estado gaseoso? Solicite que escriban en sus cuadernos las conclusiones a las
que llegaron.

Indicadores
Clasifica los materiales a partir de su estado fisico.

Material
Alimentos consumidos durante el descanso

Interdisciplina

Ge. Relacione los estados fisicos de la materia con el tema de los
cuerpos de agua de la pagina 193 de la guia Aplicados 4 y pregunte a
los alumnos en donde se pueden localizar los diferentes estados de la
materia en el planeta.

Transversalidad

Educacion para la salud. Comente con los alumnos que los alimentos
que consumimos corresponden a diversos estados de la materia, por
ejemplo: eljugo es liquido, la fruta es séliday el vapor del té esta en
estado gaseoso. Aproveche para hacer preguntas del tipo ;£n qué
estado se encuentra la gelatina? ;Y el jugo de naranja?

Herramientas
Conclusiones

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

ﬂ Componentes socialesy culturales

Leccion

Aprendizaje esperado

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EYERS

La poblacion de México |

Contenido

Poblacién de nuestro pais
poblacion en México.

Caracteriza la composicién y distribucién de la

* Poblacién total de México.
e Composicién por grupos de edad y sexo.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Promueva entre los estudiantes una discusion acerca de

Material
* Mapa mundial grande

cuanta gente vive en su localidad y si es mayor o menor a la de otras comunidades.
Pregunte a qué creen que se deba esto.

Actividades del libro y de la guia. Trabaje el concepto de densidad de poblacion, ast
como la distribucién de ésta en el territorio mexicano, mediante la actividad de la
pagina 89 del libro de texto SEP. Corrobore que son capaces de clasificar los estados
seglin la composicion de la poblacion en la pagina 233 de la guia Aplicados 4.
Actividades de reforzamiento. Lleve a la clase un mapa mundialy pida a los
alumnos que identifiquen los paises con mayor densidad de poblacién. Guielos
para que concluyan que la extension territorial no necesariamente es proporcional
alndmero de personas que la habitan.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la
pagina 233 de la guia digital para que repasen el tema de la poblacién en México.

Indicadores
Explica como es la composiciény la distribucion de la poblacién en México.

* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Interdisciplina

Transversalidad

Perspectiva de género. Analice con el grupo las encuestas del
Inegisobre la distribucion de la poblacion para que vean su
distribucién territorialy su distribucién por género: dénde
habitan mas hombres que mujeres, o viceversa.

Herramientas
Mapa mundial

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 16

= Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep [EEEEE

“ Panorama del periodo Elencuentro de Américay Europa |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Exploraciény | Ubica las rutas de los viajes de Cristobal Coldn, las expediciones Ubicacion temporaly espacial de los viajes de exploracion
conquista de espaiiolasy el proceso de conquista, y los ordena cronolégicamente, | de Cristébal Colén en Américay de la conquista de México.
México aplicando los términos de afio, década y siglo.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pregunte a los alumnos qué saben de la llegada de Colén a Colores

nuestro continente.
Actividades del libro y de la guia. En la pdgina 79 del libro de texto SEP se ofrece un

mapa con los cuatro viajes de Colén a América. A partir de esta informacién, solicite Interdisciplina

a los alumnos que tracen la ruta de Coldn en la guia Aplicados 4. Posteriormente revise

los libros de los estudiantes para asegurarse de que comprendieron el tema. Transversalidad

Establezca una gufa de observacion del trabajo, principalmente de los valores Educacion para la pazy los derechos humanos. Proponga
relacionados con la llegada de los espafioles a nuestro pais. una discusion y reflexién acerca de los derechos que tienen

Actividades de cierre. Promueva una discusion acerca de los beneficios que trajo la losindigenas que habitan el México actual.
llegada de Colén al continente. Con esto se busca que valoren elintercambio cultural.

Indicadores Momentos Herramientas
Ubica temporalmente los viajes de exploracién que dieron paso al descubrimientode | Durante la semana Guia de observacion
Américay la conquista de México.

w Formacioén Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep [EAERE)

“ Sentido de pertenenciay valoracion de la diversidad Identidad colectiva, sentido de pertenenciay cohesion social |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Derechos de losindigenasy Comprende cémo la diversidad de grupos conforma laidentidad | Diversidad de grupos que conforman la
afromexicanos colectivay el sentido de pertenencia localy nacional. identidad colectivay el sentido de

pertenencia localy nacional.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pida a los alumnos que recuerden qué son los derechos; solicite que den ejemplos, * Hojas blancas
como el derecho a la educacion, esparcimiento o juego. Preguinteles si consideran que los derechos son e Lapicesy colores
iguales para todos, o si hay diferencias por la edad, el género o la pertenencia étnica. * Fotografias
Actividades del libro y de la guia. Lean en grupo la pagina 60 del libro de texto SEPy pida que
argumenten por qué no es justo que no se permita que los grupos indigenas y afromexicanos practiquen
sus costumbres. Solicite que dibujen una breve historieta de dicha problemética.

Deles laindicacién de que contesten la pagina 302 de la guia Aplicados 4 y que identifiquen ejemplos
de costumbre, arte, medicinay alimentacién en su vida cotidiana, para relacionarlas con las del pueblo Transversalidad

Interdisciplina

raramuri. Pregunte por las semejanzasy las diferencias que perciban. Educacion intercultural. Proponga al
Para la actividad 3 de la pdgina 303, pida a los estudiantes que subrayen las palabras desconocidas grupo acciones que fomenten el respeto

y que investiguen su significado. Después, soliciteles que busquen susimagenesy que elaboren un a las culturasindigenas y afromexicanas

glosarioilustrado. Alfinal, que identifiquen las mas conocidas: esquites, jamaica o molcajetes. como una forma de enriquecer el entorno
Pidales que usen la informacion de la pdgina 62 del libro de texto SEP como antecedente para concluir | lingdiistico y social de nuestro pais.

con la pagina 303 de la guia Aplicados 4. Ademas, explique que por medio de los

Actividades de cierre. Invitelos a expresar su opinién sobre las costumbres y las formas de organizacién | textos que escribieron pueden promover
de los raramuris, y a que reflexionen acerca del término identidad colectiva, pagina 63 del libro de texto laimportancia delintercambio cultural

SEP. Solicite ejemplos de lo dltimo y de sus creencias, valores, costumbres y lenguaje. con dichos grupos.

Indicadores Momentos Herramientas

* Reconoce algunos derechos de los pueblos indigenas. Durante lasemana | * Historieta
 Explora qué es laidentidad colectivay la reconoce. ¢ Glosarioilustrado
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Plan de clase semanal Semana escolar 17

= Espanol

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [lZERLZ

Ambito e edenlde | Elaboracién de textos que presentan informacion resumida proveniente de diversas fuentes |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Fichas de trabajo Elabora restimenes en los que se describen * Caracteristicas y funcién de las fichas de trabajo.
acontecimientos histdricos. e Parafrasis para registrarinformacion en fichas de trabajo.

Recursos para elaborar Recursos pertinentes para registrar resimenes: diagramas
restimenes con rétulos, listas, fichas temdticas, etcétera.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Solicite a los alumnos ejemplos de fichas de trabajo, para que las * Fichas de trabajo
exploreny reconozcan algunas de sus caracteristicas. * Recursos digitales, “Gufa digital. Sitio web de interés”

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que lean el cuadro conceptual
y que resuelvan las actividades de la pagina 49 de la guia Aplicados 4. Revise que hayan | [nterdisciplina

subrayado las oraciones principales del texto; para ello, aytdelos a reconocer que hay Hs. Vincule el contenido de estas lecciones con el tema de
pérrafos breves en los que todo su contenido es importante (como el primero de la los olmecas, paginas 44 y 45 del libro de texto SEP.

pagina 49), por lo que pueden copiarlos completos. Asimismo, deberan identificar que
hay parrafos mas extensos que contienen tanto ideas principales como secundarias.

Invitelos a leer la pdgina 104 del libro de texto SEPy mencione que existen diversos
procedimientos para elaborar resimenes, por lo que deberan revisar el que se propone en
esa paginay compararlo con lo que ellos hacen normalmente para elaborar un resumen.
Invitea unalumno a expresar su opinién sobre el procedimiento que ahi se sugiere.

Soliciteles que resuelvan la pagina 50 de la guia Aplicados 4, y que conviertan el
esquema en un parrafo, para que identifiquen que la informacién de un diagrama puede
convertirse en un resumen.

Pidales que lean la pagina 103 del libro de texto SEPy que comparen la ficha que se
encuentra ahi con la de la pagina 48 de la guia Aplicados 4, para que identifiquen las
semejanzasy las diferencias en los datos que contienen ambas. Después, soliciteles que
resuelvan esa pagina de Aplicados 4 e identifiquen las diferentes fichas que existen.
Actividades de reforzamiento. Explique a los alumnos que una parafrasis tiene el
propdsito de hacer mas comprensible el texto original, con palabras diferentes o
propias. Indiqueles que redacten una parafrasis de un tema de otra asignatura. Use el
video tutorial propuesto en la guia digital, para que refuercen el concepto de pardfrasis.
Actividades de cierre. Solicite a los estudiantes que, a partir del tema que han elegido,
elaboren fichas de trabajo que contengan una parafrasis de la informacién que han
encontrado. Valore las fichas que elaboren con el apoyo de un check list.

Transversalidad

Indicadores Momentos Herramientas
* Reconoce las caracteristicas y funcién de las fichas de trabajo. e Alinicio de la semana * Fichas detrabajo
* Realiza una parafrasis para registrarla en fichas de trabajo. * Alfinal de la semana * Check list

* Emplea recursos como diagramas para registrar resimenes.

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 17

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JEEEERE

Plan de clase semanal

B Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Nimerosy sistemas de numeracién |

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Distintas representaciones de una
cantidad

Identifica expresiones aditivas, multiplicativas o mixtas que son
equivalentesy las utiliza al efectuar calculos con ndmeros naturales.

Descomposicién de nimeros
naturalesy decimales en expresiones
aditivas, multiplicativas o mixtas.

Actividades sugeridas
Evaluacion diagnéstica. Realice una actividad de repaso en la que los estudiantes tengan que resolver
operacionescomo25x___=75,12x____=72.También pida que representen una cantidad como la suma
de varios sumandos, por ejemplo: 85 =50+ 35 =30+ 30+ 25, 124 =50+ 74 =40 + 40 + 44.

Adivinanzas de niimeros. Plantee situaciones para que los alumnos las resuelvan mentalmente: Si multiplico
5 x 5, scudnto tengo que sumar al resultado para obtener 32?; El niimero 65 se puede obtener multiplicando 4 x 15
V..., Carlos tiene 8 monedas de 5 pesos y 12 de 2 pesos, ;cudnto dinero tiene en total?

Diferentes representaciones de una cantidad. Pida a los estudiantes con anticipacion monedasde 5,2y 1
pesosy 50y 20 centavos. Dicte una cantidad, por ejemplo, 18.80 pesos, y pida que con sus monedas
representen la cantidad de dos diferentes maneras. Después, que representen la misma cantidad,
multiplicando y sumando las monedas, por ejemplo: $5 x 2 + $2 x 3 + $0.50 x 5+ $0.10 x 3.

Actividades del libro y de la guia. Organice parejas para que realicen el Desafio 46 del libro de texto SEP. Para
aclarar posibles dudas, muestre ejemplos de distintas formas de descomponer un nimero. Al terminar el
juego, pida que resuelvan las actividades de la leccion 3 de la guia Aplicados 4 para después resolver las
correspondientes del libro de texto SEP. Antes de iniciar las actividades, lea en grupo la informaciéon del
recuadro de la leccién 3 de la guia Aplicados 4 y aclare las dudas que puedan surgir.

Actividades de cierre. Utilice una ribrica para revisar el trabajo de los alumnos y las estrategias que
siguieron para resolver las actividades. Destaque las estrategias mas eficaces.

Indicadores
Representa diferentes descomposiciones de ndmeros naturales y decimales.

Material

* Tarjetas blancas

¢ Monedas de diferentes
denominaciones

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion en valores y ciudadania.
Coménteles que al realizar un juego
en equipos es muy importante
respetar las reglas y tener tolerancia
y respeto a los comparieros.

Momentos Herramientas

¢ Aliniciodela ¢ Guiade
semana observacién

¢ Alfinalde la * Ribrica
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEX]

Semana escolar 17

m Cambio einteracciones en fenémenos y procesos fisicos Tema :Qué estados fisicos se presentan en el ciclo del agua? |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Elciclo delagua Describe el ciclo del agua y lo relaciona con
su distribucién en el planetay su

importancia para la vida.

Descripcién del ciclo del agua, relacién con su distribucion en el
planetay suimportancia para la vida.

Contenido

Actividades sugeridas

Actividades previas. Retome lo visto la semana anterior acerca de la
evaporacion delagua de un lago como consecuencia de la accion del sol.
Actividades del libro y de la guia. Después de que los alumnos lean los

Material

* Lata de leche condensada

* Prueba escrita sobre el ciclo delagua

* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

contenidos de las pdginas 82y 83 del libro de texto SEP, solicite que
describan el ciclo del agua. Posteriormente pida que confirmen sus
aportaciones con la explicacion de la pagina 195 de la gufa Aplicados 4.
Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace
propuesto en la pagina 195 de la guia digital para que ahonden en el tema
del ciclo del agua.

Interdisciplina

Ge. Cuando trabajen el esquema de la pagina 195 de la guia Aplicados 4,
recuerde a los alumnos cémo es el proceso de formacion de rios, lagosy
lagunas, relacionado con los cuerpos de agua contenidos en la Tierra:
mares, lagos, lagunas, etcétera.

Actividades de cierre. Se sugiere aplicar en este momento una prueba
escrita en la cual los alumnos completen un esquema sobre el ciclo del agua
y trabajen conceptos vistos en la semana anterior, como los estados de la
materia. También verifique que entendieron el proceso de condensaciény
muéstreles una lata de leche condensada para que analicen su contenido.

Indicadores
Explica el ciclo del agua.

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad. Hable con los
estudiantes acerca de los procesos naturales del agua para que sean
mas conscientes del cuidado que se requiere en estas fuentes naturales
devida.

Momentos
A mitad de la semana

Herramientas
Prueba escrita

Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EYERY]

m Componentes socialesy culturales

La poblacién de México |

Leccion

Aprendizaje esperado

Contenido

Distribucién desigual de la poblacién
la poblacién en México.

Caracteriza la composicién y distribucién de

Distribucién de la poblacién en las entidades federativas de
México.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Muestre un mapa de la replblica mexicana para que
identifiquen cudles son los estados mds grandes. Enséfieles una tabla de resultados
de las encuestas realizadas por el Inegi para que identifiquen en qué estados existe
un mayor asentamiento de poblacion y pregunte si les parece l6gico que una gran
mayoria de la gente se establezca en uno de los lugares mas pequefios del pais.
Preglinteles si saben a qué creen que se deba este fenémeno y permita que lleguen a
sus propias conclusiones.

Actividades del libro y de la guia. Las actividades de la pdgina 91 del libro de texto
SEP apoyan a los alumnos para que comprendan la composicion y distribuciéon de la
poblacion en México, lo cual podra corroborar si resuelven correctamente la
actividad de la pdgina 234 de la guia Aplicados 4.

Actividades de reforzamiento. Pida que comenten en grupo la desigualdad en el
asentamiento de poblacidn en los estados del pais. Solicite que recuperen en sus
cuadernos las aportaciones que hagan sus compafieros. Reviselos como parte de una
escala de actitudes ante este fendmeno social. Esto dard pie al tema de la siguiente
semana.

Indicadores
Describe las caracteristicas de la poblacion en México, a partir de su distribucion.

Material

* Mapa de gran tamafio de la replblica mexicana

* Resultados de los asentamientos de poblacién por entidad
federativa emitidos por el Inegi

Interdisciplina

Transversalidad

Perspectiva de género. Analice con el grupo las encuestas del
Inegi sobre distribucién de la poblacién; de esta manera, los
estudiantes podran ver tanto su distribucién territorial, como
su distribucién por géneroy edad.

Herramientas
Escala de actitudes

Momentos
Alfinal de la semana
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Semana escolar 17

Plan de clase semanal

u Historia

m Temas para comprender el periodo

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EZIER:Y

Elencuentro de Américay Europa |

Leccion Contenido

Aprendizaje esperado

Reconoce las causas y consecuencias que
propiciaron las exploraciones maritimas europeas.

* Las necesidades comerciales de Europa y los adelantos en la
navegacion.
* Los primeros contactos de Espafia en América.

Conquistay colonizacién

Material
* Brijula
* Recursos digitales, “Actividades imprimibles. Efemérides”

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Soliciteles que de manera individual lean el
texto de la pdgina 84 del libro de texto SEP, y que, en su cuaderno, tomen algunas
notas sobre lo que consideren mds importante de este periodo. Después de
trabajar con la leccién de la guia Aplicados 4, pida que confirmen si las notas que
tomaron les permiten comprender las causasy consecuencias de las exploraciones
maritimas europeas.

Actividades de cierre. Invite a los alumnos a que comenten si han viajado en barco
y qué piensan de la navegacién actual. Lleve una brdjula al salén de clasesy
solicite que identifiquen los puntos cardinales. Enliste qué otros usos tiene este
artefacto. De ser posible, ejemplifique el uso de una brijula mediante una
aplicacién de un teléfono celular.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de efemérides
“Natalicio de Venustiano Carranza” de los recursos digitales, y hable de la vida de
este personajey de su papel en la historia de México.

Interdisciplina

Ge. Cuando trabaje con la pagina 271 de la guia Aplicados 4,
destaque laimportancia de la brdjula para los avances en la
navegacion; explique que esto se relaciona con el manejo de la
informacién geogréfica a través de mapas.

Transversalidad

Uso racional y ético de la tecnologia. Comente con los
estudiantes como hubiera sido el proceso de navegacion e
intercambio de haber existido en el pasado aplicaciones de
brdjulas.

Herramientas
Notas

Momentos
Alo largo de la semana

Indicadores
Explica las causasy consecuencias de las exploraciones maritimas europeas.

® Formacién Givica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JEZEEE]

Aprendizaje esperado

Sentido de pertenenciay valoracion de la diversidad Identidad colectiva, sentido de pertenenciay cohesién social

Lecciones

Contenido

Igualdad entre hombres Reconoce situaciones de desigualdad de género y realiza acciones * Situaciones de desigualdad de género.

y mujeres afavor de la equidad e igualdad. e Acciones a favor de la equidad eigualdad.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Escriba en el pizarrén algunas frases que muestren estereotipos de género, Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
por ejemplo, “Todas las nifias son tiernas” o “Todos los nifios son fuertes”. Pida la opinidn de los Nivelacién”
alumnos, mediante preguntas como ;Conocen una nifia que sea fuerte? Después, solicite que redacten ..

Interdisciplina

de nuevo las frases, pero de forma incluyente; por ejemplo, algunos nifios y nifias son fuertes.
Actividades del libro y de la guia. Revisen juntos las respuestas de la actividad 1 de la pagina 304
de la guia Aplicados 4. Guie a los estudiantes para encontrar algunos estereotipos de género que
pudieran destacarse, por ejemplo, que los nifios no consideren poder criar un hijo o que las nifias
no puedan construir puentes. Cuestiénelos y oriéntelos para que identifiquen que se trata de
intereses, decisiones, talentoy habilidadesy, no de un asunto de género.

En las pdginas 64y 65 del libro de texto SEP se plantea un ejercicio que busca reflejar que el

Cn. Vincule el contenido de esta leccion con el
de la pagina 172 de la guia Aplicados 4, en el
que reconocieron las semejanzas en las
capacidades intelectuales entre hombres

y mujeres, para promover laigualdad de
oportunidades.

talento no tiene género. Pida que trabajen la actividad en parejas o equipos pequefios para propiciar
el debate entre los alumnos y que identifiquen algunas ideas preconcebidas de lo que pueden hacer
ono hombresy mujeres. Después, explore en una charla grupal lo que un nifio o nifia puede sentir
cuando se le niega la posibilidad de desempefiar una actividad o un derecho por cuestién de género.
Despertar la empatia es una estrategia que ayudard a fomentary formar en la igualdad.

Actividades de cierre. Solicite que busquen eninternet o en la biblioteca dos representantes
famosos (hombre y mujer) de estas profesiones: ingenieria, arquitectura y danza. Pidales que
compartan sus resultados.

Indicadores
Reconoce que hombres y mujeres son capaces de realizar las mismas actividades.

Transversalidad

Perspectiva de género. Comente con los
estudiantes que, si bien es cierto que las
mujeres merecen respeto y gozar de todos los
derechos existentes, los hombres no son sus
enemigos ni sus rivales.

Herramientas
Debate

Momentos
Durante la semana

A
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Diciembre Del al

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Pendientes
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Semana escolar 18

= Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep UEERMY

Plan de clase semanal

Ambito eledlee b ik Elaboraci6n de textos que presentan informacion resumida proveniente de diversas fuentes |

Lecciones Aprendizaje esperado

Conectores Elabora restimenes en los que se describen acontecimientos histéricos.

Presente histérico

Contenido

Significado y uso de expresiones como:
en cambio, por el otro lado, a diferencia
de, aligual que.

Presente historico en las descripciones.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Prepare con anticipacion un texto histérico en el que se utilicen conectores, como
en cambio, por otro lado o aligual que. Solicite a los estudiantes que tengan a la mano las fichas que
realizaron la semana pasada.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que lean la informacién conceptualy que resuelvan
laactivad 1 de la pagina 51 de la guia Aplicados 4. Invite a un voluntario a que diga al grupo cudles fueron
los conectores que encontré en el texto, para que el resto identifique si le falté mencionar alguno.
Proporcidneles el texto histérico que prepard y pidales que localicen los conectores que contieney que,
con un diagrama, tabla o esquema, los clasifiquen en las categorias de transicién (de una idea a otra), de
comparaciony de contraste. Después de que hagan la actividad 3 de la pagina 52 de la guia Aplicados 4,
indiqueles que lea en voz alta sus respuestas y pregunte al resto si utilizé el mismo conector o uno
diferente; los estudiantes podrdn identificar que existen distintos conectores que pueden cumplir la
misma funcién en un texto.

Pidales que lean el texto escrito por los alumnos de 4.° B de la pdgina 105 del libro de texto SEP, para
que identifiquen si los conectores ahi sefialados son de transicion, de comparacién o de contraste. Deles
algunos verbos en presentey en pasado, e invitelos a reflexionar en torno a la diferencia de una accién
realizada en elmomento (presente) y una hace tiempo (pasado). Después, indiqueles que hagan las
actividades sobre presente histérico de la pagina 53 de la guia Aplicados 4.

Actividades de reforzamiento. Solicite a los alumnos que reescriban en presente histérico la ficha que
redactaron la semana pasada, a partir de lo que aprendieron.

Actividades de cierre. Los estudiantes son capaces de identificar el uso de conectores de transicion,
comparaciony contraste. Utilice las fichas reescritas para valorar su desempefo.

Indicadores

* Reconoce el significado de conectores como: en cambio, por otro lado o al igual que.
e Utiliza correctamente conectores de transicion, comparaciony contraste.

* Emplea el presente histérico en fichas.

Material
* Texto histérico
* Ficha de paréfrasis

Interdisciplina

Hs. Continde estableciendo un vinculo

entre los contenidos de estas lecciones
y los relacionados con la llegada de los

espafioles a América del bloque Il de la
guia Aplicados 4.

Transversalidad

Momentos Herramientas
e Durante * Diagrama, tabla
la semana o esquema
 Alfinalde e Ficha
la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Matematicas

Semana escolar 18

Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser [EEZEEN

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Ndmeros y sistemas de numeracién

Lecciones

Aprendizaje esperado

Fracciones equivalentes Identificay genera fracciones equivalentes.

Contenido

Identificacion de fracciones equivalentes al resolver
problemas de reparto y medicién.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Entregue a los alumnos cuatro tiras de papely pida que las dividan
en medios, tercios, cuartosy quintos, respectivamente.

Muéstreles casos sencillos en los que la equivalencia entre las fracciones sea evidente
graficamente, como los siguientes ejemplos. Pidales que en la segunda figura coloreen la
parte equivalente a la primera figuray que escriban la fraccién correspondiente.

Con las tiras de papel, pida que representen fracciones con distinto denominadora las
partes en que quedaron divididas. Por ejemplo, en la que dividieron en medios, que
representen <; en la de tercios, Iz en la de quintos, 35 etcétera. En cada caso, deben
identificar que fraccidn es equivalente de la divisién original.

Actividades del libro y de la guia. Indique a los alumnos que primero resuelvan las
actividades de la consigna 1 del Desafio 49 del libro de texto SEP. Después lea en grupo la
informacién del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4; al final, aclare las dudas y pida que
resuelvan las actividades correspondientes. Para terminar, que resuelvan la consigna 2 del
libro de texto sepy el Desafio 50.

Actividades de cierre. Organice al grupo en equipos para revisar los resultados de las
actividades mediante una lista de cotejo. Aclare las dudas o diferencias que surjan.

Indicadores
Identifica fracciones equivalentes.

Material
* Tiras del material recortable
o Tiras de papel

Interdisciplina

Transversalidad

Herramientas
¢ Guia de observacién
e Lista de cotejo

Momentos
 Alinicio de la semana
* Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 18 Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EEEEX]

m Cambio einteracciones en fenémenosy procesos fisicos Tema :Qué estados fisicos se presentan en el ciclo del agua? |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Elciclo delagua Describe el ciclo del aguay lo relaciona con su distribucién | Descripcidn del ciclo del agua, relacion con su
en el planetay suimportancia para la vida. distribucién en el planetay suimportancia para la vida.
Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Inicie el trabajo de esta semana preguntando cudntos vasos deagua | ¢ Agua
beben al diay en qué otras actividades utilizan agua. Haga un registro de sus respuestas * Hojas para registrar
en el pizarrony pida que lo copien en su cuaderno para que las analicen a lo largo de la

Interdisciplina
semana.
Actividades del libro y de la guia. En esta semana reforzara el trabajo que inicié la semana
anterior para que los alumnos describan el ciclo del agua y entiendan laimportancia de Transversalidad
éste en su vida; para ello, céntrese en la segunda columna de la pdgina 83 del libro de Educacion ambiental para la sustentabilidad. Haga
texto SEPy compleméntelo con las actividades de la pdgina 196 de la guia Aplicados 4. hincapié en que elagua potable del planeta es muy
Actividades de cierre. Invite a los alumnos a que durante una semana recolecten el agua poca, de ahi laimportancia de cuidarla. Utilice la lista
que dejan correr mientras regulan la temperatura para bafiarse. También pidales que en de actividades inicial para rescatar aquéllas que pueden

cubetas junten parte del agua que utilizan al bafiarse o al desfogar la lavadora. Solicite que | optimizarse utilizando menos agua o agua de retso.
hagan un registro por dia de los litros consumidos. Haga hincapié en que utilicen esta agua
pararegar las plantas, lavar el auto o el patio de su casa, para que no la vayan a tirar. Por
Gltimo, pida que al final de la semana saquen un promedio de cudntos litros utiliza cada
uno de maneraindividualy cuantos litros entre todo el grupo. De esta manera creara
conciencia de laimportancia de cuidar este liquido vital.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe los cambios fisicos que tiene el agua durante su ciclo natural. Alfinal de la semana Registro de agua consumida

= Geografia

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser EEERE
ﬂ Componentes socialesy culturales La poblacion de México |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido

Concentracién y dispersién de la Compara la distribucién de la poblacién ruraly la * Concentracién de la poblacién en ciudades de México
poblacion urbana en México. (medio urbano).
* Dispersion de la poblacién en México (medio rural).

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Inicie el trabajo de esta semana recuperando lo que vieron acerca * Hoja de papel rotafolio
de los lugares donde se asienta mds poblacion. * Plumones
Actividades del libro y de la guia. A partir de la tabla presentada en la pdgina 94 del I .
libro de texto SEP, pida a los alumnos que revisen si los estados con mayor poblacién nterdisciplina
Ay q yor p
urbana cumplen con las caracteristicas mencionadas en la leccién de la guia Aplicados 4.
Actividades de reforzamiento. Diga a los estudiantes que reflexionen acerca de los
aspectos negativos que provoca que la mayoria de la gente busque asentarse en las Transversalidad
zonas urbanas del pais y que elaboren una lista con esa informacién. Pida que la peguen | Educacion econémicay financiera. Pida a los estudiantes
en un lugar visible del salén para que la retomen cuando trabajen con el tema de que reflexionen acerca de laimportancia econémica que
migracién. Solicite que argumenten las aportaciones y, a partir de eso, realice una representan los centros urbanos del pafs.

escala de actitudes.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica las diferencias entre la distribucion de la poblacién ruraly urbana en México. Alfinal de la semana Escala de actitudes

’M‘ © Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V. 11-’
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w Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep [EEMERE

Semana escolar 18

“ Temas para comprender el periodo

Elencuentro de Américay Europa |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

La conquista de México-Tenochtitlan | Identifica las causas de la conquista de México-
Tenochtitlany sus consecuencias en la expansion

y colonizacién espafola a nuevos territorios.

¢;Qué condiciones influyeron en la conquista
y colonizacién?

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que de manera individual lean el texto
de las paginas 90 a 94 del libro de texto sep. Indiqueles que tomen algunas notas sobre las
causasy consecuencias de la conquista de Tenochtitlan y que copien el esquema de la pdgina
272 de la guia Aplicados 4 en una hoja mds grande para complementarlo con los datos obtenidos
en la lectura; posteriormente organice a los estudiantes —ya sea de forma individual o en
equipos— para que expongan y expliquen su esquema. Pida que guarden este trabajo en su
portafolio de evidenciasy téngalo en cuenta para la evaluacién.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la pagina 271
de la gufa digital para que profundicen en el tema de la conquista de México-Tenochtitlan.
Actividades de cierre. Solicite que mediante un dibujo en una cartulina expongan su sentir
sobre el tema de la Conquista. Escuche sus opinionesy genere una escala de actitudes con esto.

Indicadores
Explica las causas de la conquista de Tenochtitlany describe sus consecuencias.

Material

* Hoja de papel rotafolio

e Cartulina

* Recursos digitales, “Guifa digital. Sitio web
deinterés”

Interdisciplina

Transversalidad

Cultura de la prevencion. Comente con el grupo
cudles laimportancia de conocer la historia de
nuestro paisy de conservar la memoria histérica
para prevenir que los acontecimientos del pasado
se repitan.

Herramientas
¢ Portafolio
e Escala de actitudes

Momentos
e Durante la semana
e Alfinal de la semana

® Formacién Givica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EEZEIL]

“ Sentido de pertenenciay valoracion de la diversidad Identidad colectiva, sentido de pertenenciay cohesion social |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Igualdad entre hombres
y mujeres

Reconoce situaciones de desigualdad de género y realiza acciones
a favor de la equidad e igualdad.

Contenido

* Situaciones de desigualdad de género.
 Acciones a favor de la equidad e igualdad.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Comparta otras historias de mujeres y hombres que han destacado sin
importar los estereotipos de género. Puede consultar las series Cuentos de Buenas Noches para
Nifias Rebeldes, de Elena Favilli, editorial Planeta, y Cuentos para nifios que se atreven a ser
diferentes, de Ben Brooks, editorial Aguilar. Pida a los alumnos que realicen el ejercicio de la
pagina 67 del libro de texto SEP, que puede abordarse con este mismo propésito.

Actividades del libro y de la guia. Solicite que copien en su cuaderno lailustracién de la pagina
305 de la guia Aplicados 4, pero que cambien la actividad de los cuatro miembros de la familia.
Pregunte si las tareas se pueden realizar también con la nueva designacidn. Expliquen entre
todos por qué las expresiones que dejaron sin marcar en la actividad 4 de la pagina 305 de la
guia Aplicados 4 no estén a favor de la igualdad.

En la pagina 68 del libro de texto SEP se aborda la discriminacion por género enfocada en las
mujeres. Se recomienda también hablar sobre la dirigida a los varones: represién de
sentimientos, desaprobacion de gustos considerados femeninos, presién social por ser mejores,
etcétera. Laintencion es realizar una formacion equitativa contra la discriminacién de género.
Actividades de cierre. Con base en el dibujo realizado en la pdgina 68 del libro de texto Se,
reflexionen sobre lo que puede sentir alguien que sufre discriminacién y por qué eso es injusto
para la persona.

Indicadores
Comprende qué es la discriminacién por géneroy sus consecuencias.

Material
* Cartulina
e Lapicesy colores

Interdisciplina

Cn. Vincule con el tema de la pagina 172 de la guia
Aplicados 4, en el que reconocieron las semejanzas
en las capacidades intelectuales entre hombresy
mujeres, para promover laigualdad de
oportunidades.

Transversalidad

Perspectiva de género. Comente con los
estudiantes que, si bien es cierto que las mujeres
merecen respeto y gozar de todos los derechos
existentes, los hombres no son sus enemigos ni
sus rivales.

Herramientas
Dibujo de discriminacion

Momentos
Durante la semana
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Plan de clase semanal Semana escolar 19

= Espanol
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep RIEERNL

Ambito e edenlde | Elaboracién de textos que presentan informacion resumida proveniente de diversas fuentes |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Concordancia de géneroy nimero | Elabora resimenes en los que se describen acontecimientos Concordancia de géneroy niimero.
Sinénimos historicos. Uso de sinénimos para evitar repeticiones

en el texto.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pida a los alumnos que consigan con antelacién un diccionario de sinénimos Diccionario de sinénimos
para que lo exploren y reconozcan su funcién y forma de uso. R
Actividades del libro y de la guia. Soliciteles que lean la informacién conceptual de la pdgina 54 Interdisciplina

Hs. Vincule estas lecciones con los contenidos
del poblamiento de América, bloque I de la
asignatura de la guia Aplicados 4. Explique a
los alumnos cémo podrian utilizar sus fichas y

de la guia Aplicados 4 y que resuelvan la actividad 1. Pida a tres o cuatro voluntarios que lean, por
turnos, sus respuestas, y al resto del grupo, que valore si fueron correctas. Seleccione a algunos
estudiantes para que expliquen por qué las palabras que marcaron en la actividad 3 son incorrectas;
por ejemplo, afio esincorrecta porque deberia estar en plural: afios. Al finalizar, indiqueles que i "
reescriban en sus cuadernos las oraciones con la concordancia corregida. resimenes para estudiar o repasar el tema.

Invitelos a leer la definicion de sinénimo de la pdgina 55 de la guia Aplicados 4, y pidales que Transversalidad
resuelvan las actividades de esa pagina. Pregunte al grupo cuél fue el procedimiento que siguieron
para hacer la actividad 1; muéstreles la forma de utilizar un diccionario de sinénimos, que ademas
de ayudarles a resolver las actividades les sera dtil para evitar las reiteraciones innecesarias en sus
textos. Es conveniente que les explique como utilizar un diccionario convencional para inferir
sinénimos, considerando que comprender el significado de una palabra les ayudard a localizar
palabras o expresiones equivalentes. En la actividad 2 hay tres pares de palabras que se repiten,
por lo tanto, proponga a los estudiantes que las registren en la tabla de la actividad 3. Pregtnteles
si encontraron otrasy pida que las mencionen.

Por dltimo, soliciteles que, a partir de las fichas que han trabajado en las semanas previas,
elaboren el primer borrador de su resumen, cuidando la concordancia de género y nimero, asi como
el uso de sinénimos.

Actividades de cierre. Para valorar el borrador de resumen, sugiérales que utilicen la lista de cotejo
de la pagina 107 del libro de texto SEp. Pida a los alumnos que incorporen las correcciones necesarias
asu borrador para elaborar la versién final de su resumen. Emplee una ribrica para valorarlo.

Indicadores Momentos Herramientas
« Identifica errores de concordancia de géneroy nimeroy los corrige. e Amitad * Resumen

* Emplea sin6nimos para evitar repeticiones innecesarias en los textos que escribe. delasemana e Lista de cotejo
 Escribe borradores de textos, corrigiendo errores de concordanciay evitando repeticiones. ¢ Alfinalde lasemana | * Ribrica

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 19

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep EELERL)

Plan de clase semanal

B Sentido numérico y pensamiento algebraico Problemas aditivos

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Sumay resta de fracciones Resuelve problemas que implican sumar o restar nimeros fraccionarios

con distinto denominador.

Resolucidn, con procedimientos
informales, de sumas o restas de
fracciones con diferente
denominador en casos sencillos
(medios, cuartos, tercios, etcétera).

Actividades sugeridas

Evaluacién diagnéstica. Recuerde con los estudiantes qué son las fracciones equivalentes y realice una
actividad en la que las identiﬁqluen y representen parejas de ellas. Es importante que empiecen a memorizar
fracciones equivalentes como 1.2 l=§, etcétera, ya que esto les permitira trabajar con mayor eficacia la
sumayy resta de fracciones con distinto denominador.

Actividades previas. Retome las tiras del material recortable del contenido anterior. Pida que con tiras de
diferente tamario formen la unidad y que representen en su cuaderno la situacién como una suma de
fracciones. Después que tomen dos tiras (que los denominadores sean miltiplos), que digan cudnto suman

y que representen la operacién numéricamente. Por Gltimo, muestre una tira de?y otra de =, por ejemplo, y
pida que calculen lo que e falta a un sexto para completar un medio.

Actividades del libro y de la guia. Pida al grupo que resuelvan las actividades del Desafio 51 del libro de texto
SEP, antes de ver la informacién dada en la pagina 131 de la guia Aplicados 4. Permita que resuelvan la actividad
€cOoN sus propios recursos; en caso de errores, no corrija en este momento. Después lea en grupo la informacion
de la guia Aplicados 4 y pida que revisen las respuestas del libro para corregir en caso de que sea necesario.
Intercale las siguientes actividades del libro de texto SEPy de la guia Aplicados 4, de acuerdo con el nivel de
dificultad que identifique.

Actividades de cierre. Organice una revisién en grupo de los resultados y estrategias que siguieron para
resolver las operaciones del Desafio 51. Organice al grupo en parejas para revisar las respuestas de las
actividades mediante una lista de cotejo.

Indicadores
Resuelve sumas y restas de fracciones con distinto denominador.

Material
Tiras del material recortable

Interdisciplina

Transversalidad

Atencion a la diversidad. Plantee el
siguiente problema: £n un grupo
universitario se realizo un
intercambio estudiantil; % de los
estudiantes son de Centroamérica Vs
proviene de Europa. ;Qué parte del
grupo es de otro pais?

Momentos Herramientas

e Aliniciodela | ¢ Guiade
semana observacién

e Alfinaldela e Lista de cotejo
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 19

w Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EE:LERX]

Cambio einteracciones en fenémenos y procesos Tema :Qué efectos tienen la temperaturay los microorganismos en los
fisicos alimentos?

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Descomposiciény coccionde | Identifica que la temperaturay el tiempoinfluyenen | ¢ Experimentacion con la temperaturayeltiempoenla

los alimentos la coccién de los alimentos. coccién de los alimentos.
¢ Relacion de la coccion de los alimentos con la temperatura
yeltiempo.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pregunte a los estudiantes cémo imaginan que era la  Imdgenes del proceso de alimentacion del ser humano de
alimentacion de los seres humanos que habitaron en las cavernas. Plantee preguntas las cavernas
deltipo ;Como guisaban sus alimentos? Muestre algunas imdgenes que complementen | * Material para llevar a cabo un caldo de cultivo
las presentadas en el libro. A
Actividades del libro y de la guia. Al trabajar con el tema de la coccion de los alimentos Interdisciplina
que se explica en la pagina 86 del libro de texto SEP, resalte el papel de la temperatura
y el tiempo para lograr dicha coccién. Gracias a la pagina 197 de la guia Aplicados 4 Transversalidad
comprobard mediante las actividades que lograron el aprendizaje esperado. Educacion para la salud. Comente con los alumnos que
Recuerde solicitar con anticipacion el material necesario para realizar el caldo de comer alimentos crudos puede generar un riesgo para
cultivo que se solicita en la pagina 88 del libro de texto SEP. la salud.

Actividades de cierre. Pida a los estudiantes que observen los cambios fisicos que
sufren la carney los vegetales cuando son cocinados en casa: ;Se ven mds apetitosos?
cComo es su olor? ;Qué sucede con la textura? ;Cudnto calor se requiere para cocerlos?
Evalde con una guia de observacion.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica la manera como la temperaturay el tiempo influyen en la coccidn de los A mitad de la semana Guia de observacion
alimentos.

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Ser EEERE

ﬂ Componentes socialesy culturales La poblacién de México |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Diferencias entre el espacio urbanoy el Compara la distribucién de la poblacién Diferencias entre el medio ruraly el medio urbano en
rural ruraly la urbana en México. México.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Lleve a la clase imdgenes del paisaje ruraly del paisaje urbano. Imagenes del paisaje ruraly del paisaje urbano
zl;:::\::ﬁas a los alumnos y solicite que las comparen y expliquen las diferencias que Interdisciplina

Es. Cuando realicen la actividad 1 de la pagina 236 de la
guia Aplicados 4, recupere los conocimientos de los
alumnos sobre las caracteristicas de un diagrama ,
estudiadas en las paginas 29y 30 de la guia Aplicados 4.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que lean de manera individual las
paginas 93 a 95 del libro de texto SEP y posteriormente organice una discusion acerca de
su contenido para verificar lo que entendieron y aclarar las dudas que existan al respecto.
Cuando terminen, pida que resuelvan las actividades propuestas en la pdgina 236 de la
gufa Aplicados 4. Transversalidad

Actividades de reforzamiento. Pregunte a los estudiantes en qué se diferencia la vida de | Educacién para la pazy los derechos humanos. Pida
las personas que habitan en zonas rurales de las que habitan en zonas urbanas. Pida que | a los alumnos que mencionen actitudes de respeto
expliquen dénde imaginan que es mds sencilla la vida y en qué aspectos. Registre las hacia las personas que provienen de zonas rurales.
respuestas en el pizarron para que puedan comparar sus ideas, evalde con una escala de
actitudes.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica la distribucién de la poblacién ruraly urbana en nuestro pas. Alfinal de la semana Escala de actitudes
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Semana escolar 19 Plan de clase semanal

= Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep 96

B Temas para comprender el periodo Elencuentro de Américay Europa |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Expansiony colonizacién | Identifica las causas de la conquista de México- :Qué condiciones influyeron en la conquista y colonizacion?
anuevos territorios Tenochtitlan y sus consecuencias en la expansion
y colonizacién espafola a nuevos territorios.
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que lean la pdgina 96 Hojas blancas

del libro de texto SEPy escriban en su cuaderno cudles creen que hayan sido las
causas para buscar la expansion espafiola a nuevos territorios. Posteriormente
indiqueles que trabajen con la pagina 273 de la guia Aplicados 4 y confirmen
sus hipétesis.

Actividades de cierre. Solicite que, en una hoja, elaboren un ensayo en elque | Transversalidad

Interdisciplina
Ge. Considere esta leccion al estudiar el tema de la diversidad
cultural de México en las paginas 239 y 240 de la guia Aplicados 4.

expliquen el papel de los frailes y la evangelizacidn para la colonizacién de Educacion econémica y financiera. Analice con el grupo la manera
nuevos territorios. Pida que argumenten si consideran que esta en que la colonizacién se expandi6 hacia nuevos territorios para que
evangelizacién fue positiva o negativa para el paisy que expliquen el papel identifiquen cémo la economia influye en diversos dmbitos, como el

que desempefiaron los habitantes indigenas originarios del lugar. Apoye a los | politico.
alumnos para que publiguen sus ensayos, ya sea en el periddico escolar, en el
periédico mural o en una gaceta cultural.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica las causasy las consecuencias de la conquista de Tenochtitlan. Alfinal de la semana Ensayo

w Formacion Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [FANE

“ Convivencia pacifica, abordaje y transformacién de conflictos Cultura de paz

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Elrespeto a las diferencias Participa en la construccion de la cultura de paz con base Cultura de paz, basada en el respeto a la dignidad
en elrespeto a la dignidad propiay la de los otros, ya que propiaya la de otros.

comprende las causas y consecuencias de la violencia.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Indague, mediante una lluvia de ideas, cudl es la pelicula o juego favorito | Cuaderno
de los alumnos. Anote en el pizarrén los tres mds mencionados y pregtnteles qué harian para
elegir sélo una opcion, de manera que todos estuvieran de acuerdo. La intencién es que los

estudiantes noten con esta actividad que aun en situaciones agradables puede haber Interdisciptina

diferencias.

Actividades del libro y de la guia. Aclare a los alumnos que las diferencias que se solicitan Transversalidad

en laactividad 1 de la pdgina 306 de la guia Aplicados 4 no necesariamente deben ser negativas. | Educacion para la pazy los derechos humanos.

Pidales que trabajen con suamigo o con un compaiiero con el que tengan afinidad. Deles la Los ambientes sanos también se distinguen por ser

indicacién de que hagan una lista de gustos semejantes y diferentes, de la misma manera que pacificos y por promover el crecimiento de sus

abordaron la actividad 2. habitantes. Pregunte a los alumnos si la escuela
Pregunte a los estudiantes qué entienden por el concepto de pazy cémo saben cudndo estd cumple con estas caracteristicasy de qué manera

presente o ausente en algtin problema que tienen (hay tranquilidad, armonfa / se siente contribuye al desarrollo de los estudiantes.

tension, enojo). Retome el cuadro introductorio de la pagina 306 de la guia Aplicados 4 y la
introduccion de la pagina 72 del libro de texto SEP para reforzar las reflexiones.

Actividades de cierre. Pidales que completen estas frases en su cuaderno: Siento que en mi casa
hay paz cuando...; En la escuela se pierde la paz cuando...; Si un nifio tiene un gusto diferente al
mio, yo...; Cuando no logro ponerme de acuerdo con mis amigos, yo siento...

Indicadores Momentos Herramientas
Reconoce qué es la pazy cémo se vive en su entorno. Durante la semana Lluvia deideas
A
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Semana escolar 20

= Espanol

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp RNEERYI

m Literatura

e eesal e | Lecturay escucha de poemas y canciones

Lecciones Aprendizaje esperado

Sentido figuradoy misica en la poesia | Leey comparte poemas de diferentes autores.

Rima, versosy estrofas

Contenido

¢ Elementos ritmicos y melédicos de textos
poéticosy su relacién con la distribucion del
texto poéticoy la recurrencia de rimas al final
de éstos.

* Lenguaje figurado en los poemas.

* Rima.
* Disposicion gréfica de algunos poemas:
versosy estrofas.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Trabaje con las actividades imprimibles de nivelacion “Los poemas”y “Sentido
literaly figurado”, de los recursos digitales, para que los estudiantes recuerden lo que saben acerca
de los temas. Después, pidales que busquen un poema que tenga un significado personal o especial.
Actividades del libro y de la guia. Para que los alumnos reconozcan la importancia del ritmo, la
entonacion, elvolumen, laintenciény la emocién al leer un poema, lea para ellos el de la pagina
112 del libro de texto SEP. Existen poemas que s6lo emplean el lenguaje figurado y otros que usan

el lenguaje literal 0 ambos; para que puedan diferenciarlos, pidales que lean “El lagarto estd
llorando”, pdgina 56 de la guia Aplicados 4, y que reconozcan si, en la realidad, sucede lo que
menciona. Guielos para que reconozcan que el autor utilizé el lenguaje figurado y para que
comprendan que en un poema es importante identificar qué es lo que el autor intenté manifestar.
Pidales que lo lean de nuevo y oriéntelos para lograr una mejorinterpretacion.

Solicite a los estudiantes que resuelvan las actividades siguientes y, al terminar la 3, pagina 57,
seleccione a algunos para que lean en voz alta el fragmento del poema e identifiquen cémo el
énfasis en las palabras que riman permite darle ritmo al poema.

Pidales que resuelvan las actividades de la pagina 58 de la guia Aplicados 4.

Actividades de reforzamiento. Para que los estudiantes refuercen la nocién de sentido figurado,
invitelos a resolver las pdginas 116 y 117 del libro de texto SEp. Para profundizar en el tema de ritmo
y rima, solicite que respondan las paginas 117 y 120 del mismo libro.

Actividades de cierre. Pidales que identifiquen los sentimientos o emociones que el autor intenté
transmitir en el poema que consiguieron. Organice una sesién de lectura de poemas en voz alta.
Evalie la participacién a partir de un registro anecdético.

* Identifica el ritmo y melodia en textos poéticos.

* Reconoce la rimay aliteracion como recursos para conseguir el ritmo en los poemas.
« Identifica el sentido figurado en poemas.

* Reconoce los versos y estrofas en un poema.

Material

 Recursos digitales, “Actividades
imprimibles. Nivelacion”

¢ Poemas

Interdisciplina

Cn. Vincule los fragmentos de los poemas de las
paginas 112y 115 del libro de texto SEP con los
contenidos del bloque V, que abordan el tema
del sol, para que los alumnos reconozcan
cémo un mismo tema puede tener distintas
perspectivas: la cientifica, en Ciencias
Naturales, y la artistica, en Espafiol.

Transversalidad

Educacién intercultural. Después de que lean el
poema en zapoteco de la pdgina 118 del libro de
texto SEP, platique con los alumnos acerca de la
importancia de conservar la lengua materna de
los pueblos indigenas y lo que significa para
estos grupos su uso como medio para la
preservacion de su cultura y su cosmovisién.

Herramientas
Registro anecdético

Momentos
¢ Durante la semana
 Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 20

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [RUZERLC:

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas multiplicativos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Algoritmo de la multiplicacién Identifica problemas que se pueden resolver con una * Desarrollo de un algoritmo de multiplicacién
multiplicacién y utiliza el algoritmo convencional en los casos |  de nlmeros hasta de tres cifras por ndmeros
en que es necesario. de dos o tres cifras.

e Vinculacién con los procedimientos puestos
en practica anteriormente, en particular,
diversas descomposiciones de uno de
los factores.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. A modo de repaso, dicte algunas multiplicaciones para que los estudiantes las | Hojas blancas
resuelvan mentalmente. Después escriba en hojas blancas o en el pizarrén multiplicaciones como
14x8,25x 9,15 x 12y 21 x 11 para que las representen en un arreglo rectangulary las resuelvan
en su cuaderno.
Actividades del libro y de la guia. Organice al grupo en equipos para resolver el Desafio 53 del libro
de texto SEP. Revise en grupo los resultados, las operacionesy las estrategias que siguieron para
resolverlas. En el Desafio 54y el 55, explique que los arreglos rectangulares y la descomposicién
son estrategias que permiten resolver multiplicaciones.

Pida que lean de manera individual la informacién del recuadro teérico de la pdgina 133 de la Transversalidad
guia Aplicados 4, al mismo tiempo que representa la operacién mediante un arreglo rectangular en
el pizarrén. 213

x 24
213 x4 = + 852

213x20= 4260
5112

Interdisciplina

Utilice el ejemplo para explicar a los alumnos por qué en la segunda multiplicacién el resultado
se coloca a partir de las decenas.
Actividades de cierre. Revise los resultados en grupo y verifique que hayan desarrollado
correctamente el algoritmo (un error comtn ocurre alacomodar el resultado de las operaciones
parciales). Utilice una guia de observacion para registrar el desempefio de los alumnos. Si el
desarrollo fue correcto, pero fallaron en los resultados, realice un repaso de las tablas de
multiplicar o de las sumas, seglin sea el caso.

Indicadores Momentos Herramientas
Resuelve problemas de multiplicacion por medio del algoritmo. e Alinicio de la semana | Guia de observacion
* Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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w Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep IR

:Qué efectos tienen la temperaturay los microorganismos en los
alimentos?

Cambio einteracciones en fenémenosy procesos
fisicos

Contenido

* Experimentacion con la temperatura, el tiempoy la accién
de los microorganismos en la descomposicién de los
alimentos.

* Relacién de la descomposicién de los alimentos con la
temperatura, el tiempoy la accién de los microorganismos.

Lecciones

Aprendizaje esperado

Identifica que la temperatura, el tiempoy la accién
de los microorganismos influyen en la
descomposicion de los alimentos.

Los microorganismosy los
alimentos

Material
e Tortilla de maiz
* Hoja tamafio carta

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pregunte a los estudiantes qué pasa si una tortilla se queda a
temperatura ambiente por una semana. Consiga una tortilla de maiz anticipadamente
y coldquela cercana a la ventana del salon. Solicite que observen los cambios que
sufre durante los dias que esté ahi.

Actividades del libro y de la guia. Centre la atencidn de los alumnos en el recuadro “La
transformacion de los alimentos” de la pagina 87 del libro de texto SEP. Promueva una
conversacion sobre los riesgos de consumir carne o pescado crudos. Formalice las
conclusiones a las que lleguen mediante la explicacion ofrecida en la pagina 198 de la
guia Aplicados 4.

Actividades de cierre. Alfinal de la semana, pida que entreguen en una hoja un
registro diario de los cambios que fue presentando la tortilla a temperatura ambiente,
asi como una conclusién de la accién que genera la temperatura en los
microorganismos. Solicite que guarden este trabajo en su portafolio de evidencias

y considérelo como parte de la evaluacion.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica como la temperaturay el tiempo influyen en la coccién de los alimentos. Durante la semana Portafolio de evidencias

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la salud. Pida a los alumnos que identifiquen
algunas acciones que pueden llevar a cabo en su casa para
verificar el estado de los alimentos que se van a consumir.

= Geografia

m Componentes socialesy culturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep [RUIERL

La poblacién de México

* Tipos de migracion.
* Migraciéninternay externa en México.

Leccion Contenido

Aprendizaje esperado

Migracion en México | Reconoce la migracién en Méxicoy susimplicaciones

sociales, culturales, econémicasy politicas.

Material
« Cancién sobre migracién
* \livencias de personas que hayan vivido el proceso de migracion

Actividades sugeridas

Actividades previas. De ser posible, localice la cancién cuyo fragmento
aparece en la pdgina 101 del libro de texto SEP e inicie el trabajo de este tema
reproduciéndola a los alumnosy comentando acerca de su contenido. Plantee

preguntas del tipo ;Qué emocion o sentimiento les produce? ;Por qué la gente Interdisciplina
de la cancion tuvo que irse a otro lado y abandonar a su familia?

Actividades del libro y de la guia. En los textos de las pdginas 103 y 104 del

libro de texto SEP, los alumnos revisaran la diferencia entre migracién interna | Transversalidad

y externa; para verificar si la comprendieron, solicite que trabajen con lo
propuesto en la pagina 237 de la guia Aplicados 4.

Actividades de reforzamiento. Pregunte a los estudiantes si alguno ha vivido
de cerca el fenémeno de la migracion y pida que platique como fue el proceso
de adaptacion. En caso de que ningtin alumno haya enfrentado esa situacion,
presente algunas vivencias reales tomadas de internet para que las conozcan.

Indicadores
Describe lasimplicaciones sociales, culturales, econémicasy politicas de la
migracién en México.

Educacion para la paz y los derechos humanos. Promueva en los
estudiantes un analisis en el que identifiquen las razones que tienen
las personas para emigrar del paisy de qué manera se puede
mantener el respeto hacia ellos y sus decisiones.

Momentos Herramientas
Durante la Experiencias personales o de otras personas
semana

A
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Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp

Semana escolar 20

96

m Temas para comprender el periodo

Elencuentro de Américay Europa |

Leccion

Aprendizaje esperado

Reconoce los aportes de espaiioles, indigenas,
asiaticos y africanos en la conformacién de una
nueva sociedad y cultura.

Mestizaje e intercambio
cultural

:Qué condiciones influyeron en la conquista y colonizacion?

Contenido

Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Solicite que lean el texto de las paginas

97 a 99 del libro de texto SEPy organice una lluvia de ideas acerca de lo que

* Hojas de papel rotafolio
» Imagenes sobre el mestizaje

es el mestizaje y sus puntos positivos y negativos. Rescate en una hoja de
rotafolio los aspectos mas importantes que mencionen. Divida al grupo en
cuatro equipos y asigne cada uno de los grupos mencionados en la pagina
274 de la guia Aplicados 4. Solicite que preparen una pequefia exposicion
donde expliquen las aportaciones culturales que tuvieron en nuestro
territorioy poblacion. Deben enriquecerla con imagenes.

Interdisciplina

Fc. En las paginas 300 y 301 de la guia Aplicados 4 se trabaja el tema de
la diversidad cultural, lo cual se relaciona con el mestizaje visto en esta
leccién. A partir de lo anterior, comente con el grupo el posible origen
de sus apellidos y explique lo que esto significa: que nadie es una
persona ajena al mestizaje.

Actividades de cierre. Comente acerca de la comida espafiola, asiatica

y prehispdnica, y pida que comparen los ingredientes que se utilizan en
cada una para la preparacion de los alimentos: ;Son comunes en nuestra
region? ;La preparacion es similar a como se preparan en casa los alimentos?
cQué diferencias encuentran?

Transversalidad

Indicadores Momentos
Explica las caracteristicas del mestizaje en la conformacion de la sociedad | Durante la semana
y la cultura de México.

Educacién intercultural. Guie a los alumnos para que comprendan que el
proceso de mestizaje dio la oportunidad de que se produjeran ganancias
culturales al conocer no sélo objetos, sino costumbres de otras regiones.

Herramientas
Exposicion

Formacion Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EEARE

“ Convivencia pacifica, abordaje y transformacion de conflictos Cultura de paz |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Contenido

Participa en la construccion de la cultura de paz con base en el
respeto a la dignidad propiay la de los otros, ya que comprende las
causasy consecuencias de la violencia.

Elrespeto a las diferencias

Cultura de paz, basada en el respetoa la
dignidad propiaya la de otros.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a los estudiantes que compartan las frases que completaron en la sesién
anterior, y plantee preguntas como ;Qué puede provocar conflictos en la escuela que dafien la paz?
¢Qué hago cuando un nifio tiene un gusto o interés diferente al mio?

Actividades del libro y de la guia. Lea en voz alta el cuento de la pdgina 73 del libro de texto SEP.
También puede hacerse una lectura grupal; elija un narradory dos voluntarios para leer los didlogos
delosoy del conejo. Después pida que hagan la actividad final de esta pagina.

Luego de resolver la actividad 3 de la pagina 307 de la guia Aplicados 4, pidales que subrayen las
coincidencias o diferencias que ellos tendrian con Juana y Miguel. Pregdnteles como llegarian a un
acuerdo en el caso de las diferencias. Solicite ejemplos de las afirmaciones de la actividad 4; por
ejemplo sobre la afirmacidn c), Juan y Pedro necesitan hidratarse, pero a uno le gusta el agua simple
yelotro prefiere el agua de frutas; Nifios y nifias necesitan jugar, pero a ellos les gusta hacer vueltas en
el patioy a ellas jugar basquetbol. Abra el debate para elegir las soluciones mds justas a los
conflictos que plantea la actividad 5; pidales que justifiquen su eleccion.

Actividades de cierre. Entre todos, piensen en una reflexion final, respondiendo a la pregunta
¢Como podemos contribuir a la construccion de una cultura de paz desde nuestro actuar cotidiano?

Indicadores
Reconoce que es posible vivir en paz, aun cuando se tengan diferencias.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la paz y los derechos
humanos. Los ambientes sanos también se
distinguen por ser pacificosy por promover el
crecimiento de sus habitantes. Pregunte a los
alumnos si la escuela cumple con estas
caracteristicas y de qué manera contribuye al
desarrollo de los estudiantes.

Herramientas
Lectura envozalta

Momentos
Durante la semana
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125

e sl en e Intercambio escrito de nuevos conocimientos |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Resefia de un libro Escribe textos en los que describe algtin personaje relevante

para la historia.

Contenido

Caracteristicasy funcidn de la resefia de un libro.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Para recuperar los saberes previos de los alumnos, invitelos a comentar

la pelicula, libro o serie de televisién que mds les guste y las razones por las que es asf.
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los estudiantes que lean la informacién conceptual
de la pagina 59 de la guia Aplicados 4 y que resuelvan la actividad 1. Pida a seis voluntarios que
cada uno lea una parte de la resefia junto con su concepto, para valorar si relacionaron de forma
correcta las columnas. Antes de hacer la actividad 2, cerciérese de que comprendan las
diferencias entre opiniones y argumentos; puede explicarles que una opinidn es un juicio
ovaloracién que una persona hace con respecto a algo o a alguien. En el caso de las resefas,
éstas siempre deben incluir una opinién sobre los diferentes elementos que conforman la obra,
y la opinion debe estar acompanada de uno o varios argumentos, que son la explicacion de por
qué se emite un determinado juicio sobre ella.

Cuando los alumnos hayan terminado la actividad 3, invitelos a comentar la funcion que tiene
cada una de las partes de la resefia; por ejemplo, los datos bibliograficos permiten localizar la
obra resefiada en una biblioteca o una libreria. Después de leer la resefia, pidales que expliquen
si, a partir de la informacién que se proporciona en ella, les gustaria leer el libro completo
y cudles serian las razones de su decisién; también deberan mencionar a quién recomendarian
ellibroy por qué.

Actividades de reforzamiento. Para profundizar en los aspectos que se deben considerar al
elaborar una resefa, invite a los estudiantes a resolver la pagina 127 del libro de texto SEP. Sino
considera necesario que acudan a la biblioteca escolar, indiqueles que utilicen un libro que
tengan en casa o un texto del libro de Lecturas. Cuarto grado.

Actividades de cierre. Pida a los alumnos que escriban en su cuaderno el primer borrador de la
resefia que seindica en la actividad 4 de la pdgina 60 de la guia Aplicados 4, y la version final, en
una hoja paraintegrarla al compendio de resefas. Evalue las resefias con una lista de cotejo.

Indicadores
* Reconoce la funciény las caracteristicas de las resefas.
* Redacta resefias con las convencionalidades de este tipo de textos.

Material

¢ Hojas blancas

* Libro o texto de su preferencia
e Libro Lecturas. Cuarto grado SEP

Interdisciplina

Transversalidad

Educacién en valores y ciudadania. Durante la
escritura de las resefias, invite a los alumnos a
reflexionar en torno a la empatia en dos sentidos:
en primer lugar, que consideren lo que el autor
quiso transmitir con su obra (implica emitirjuicios
y opiniones con respeto hacia el autory priorizar
los aspectos positivos del texto); en segundo lugar,
considerar el destinatario de la resefia (implica
escribir lo que podria interesarle al destinatario
ynosélo lo que ellos consideran relevante).

Herramientas
¢ Resefia
e Lista de cotejo

Momentos
e Alinicio de la semana
¢ Durante la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp IR

B Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas multiplicativos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Sumasy multiplicaciones Identifica problemas que se pueden resolver con una multiplicacion | Resolucion de problemas en los que sea
y utiliza el algoritmo convencional en los casos en que es necesario relacionar operaciones de
necesario. multiplicacion y adicion para darles
respuesta.
Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Escriba algunas cantidades y tres opciones de descomposicion de cada una. Pidaa | Tarjetas con operaciones combinadas
los alumnos que elijan las que representan correctamente el ndmero, por ejemplo:

85 6x13+1 30+30+35 12x5+25

. . e . c Interdisciplina
Recuérdeles que, al combinar multiplicacionesy sumas, primero se resuelven las multiplicaciones.

Inventa un problema. Prepare tarjetas que tengan una operacién que combina multiplicaciones
y sumas. Organice al grupo en parejasy a cada una entregue una tarjeta. Explique que tienen que
inventary escribir en la misma tarjeta un problema que se resuelva con las operaciones
correspondientes. Después pida que intercambien su tarjeta con otra pareja, para que valide que el Transversalidad
problema corresponde con la operacién y para que lo resuelvan. Registre el desarrollo de la actividad en
una guia de observacion.

Actividades del libro y de la guia. Trabaje con el grupo el Desafio 58 del libro de texto SEp. Antes de que
resuelvan los problemas, pida a diferentes voluntarios que los lean y pregunte al grupo qué operacion u
operaciones permiten encontrar la respuesta. Pida que lean de manera individual el recuadro teérico de
la guia Aplicados 4 y aclare las dudas que surjan.

Actividades de cierre. Pida que comparen sus respuestas con las de otros compaiieros. En caso de que
haya errores, revise los procedimientos, pues en muchas ocasiones éstos son correctos, pero las
operaciones no.

Indicadores Momentos Herramientas
Resuelve problemas que combinan multiplicaciones, sumas y restas. Durante la semana | Guia de observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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m Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [EE:LERX]

Tema

Cambio einteracciones en fenémenos y procesos
fisicos

:Qué efectos tienen la temperaturay los microorganismos en los
alimentos?

Lecciones Contenido

Aprendizaje esperado

Conservacién de los Describe algunas aportaciones de la tecnologiay su desarrollo Descripcién de algunas aportaciones de la tecnologia

alimentos histérico en la preparaciény conservacion de los alimentos. y su desarrollo histérico en la preparacion y
conservacién de los alimentos.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pregunte a los estudiantes por qué algunos alimentos, como el bacalao | Videos sobre la manera de conservar los alimentos
seco, pueden estar a temperatura ambiente por mucho tiempo sin descomponerse. Plantee I c e
. b : nterdisciplina
preguntas del tipo ;Como creen que duran tanto las verduras dentro de una lata sin perder su
color natural o su sabor?
Actividades del libro y de la guia. Después de hablar sobre los diferentes métodos de
conservacion de alimentos, centre la atencion de los alumnos en el tema de la pasteurizacion
de la pagina 91 del libro de texto Sery amplielo con lo propuesto en la parte inferior de la
pagina 199 de la guia Aplicados 4. Asegrese de que los alumnos identifican este método Transversalidad

Educacion para la salud. Resalte laimportancia de
verificar la fecha de caducidad en latas y otros
productos que consumimos.

como una aportacién de la tecnologia a la conservacion de alimentos.

Actividades de cierre. Pregunte a los estudiantes qué métodos de conservacion de alimentos
se emplean en la cocina de su casa: refrigeracion, enlatado, pasteurizado, etcétera. Solicite
que elaboren un mapa mental acerca del tema.

Herramientas
Mapa mental

Momentos
Durante la semana

Indicadores
Menciona de manera verbal las aportaciones de la tecnologia en la preparacién
y conservacion de los alimentos.

= Geografia

m Componentes socialesy culturales

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [RIERL

La poblacién de México |

Contenido

Aprendizaje esperado

Reconoce la migracion en Méxicoy sus implicaciones
sociales, culturales, econémicasy politicas.

Causasy consecuencias de la
migracién

Implicaciones sociales, culturales, econémicasy politicas
de la migracién en México.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Antes de iniciar el trabajo de esta semana pregunte si conocen
las causas por las que la gente emigra.

Actividades del libro y de la guia. A partir de lo que ya leyeron en las paginas 101 a
104 del libro de texto SEP, guie a los estudiantes para que traten de concluir en grupo
las causas que provocan que la gente emigre. Para asegurarse de que los alumnos
comprendieron la diferencia entre causasy consecuencias de la migracién, trabaje con
lo propuesto en la pdgina 238 de la guia Aplicados 4.

Actividades de reforzamiento. Solicite a los estudiantes que elaboren algunos
folletos explicando lo que es la migracion y las causas que hacen que una persona
deba abandonar su lugar de origen; la finalidad de esta actividad es compartir la
informacién en su comunidad y promover el respeto a las personas que llegan de otras
entidadesy paises.

Indicadores
Describe lasimplicaciones sociales, culturales, econémicasy politicas de los
movimientos migratorios del pais.

Material
* Hojas
* Ilustraciones para folletos

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos. Promueva
en los estudiantes actitudes de respeto hacia las personas
que se han visto en la necesidad de emigrar a nuestro pafs.

Herramientas
Folletos

Momentos
Alfinal de la semana

132
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Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep

Plan de clase semanal

m Temas para comprender el periodo

Elencuentro de Américay Europa |

0 Aprendizaje esperadcg

La evangelizacion Reconoce el proceso de evangelizacién que se dio en Nueva Espaiia.

Proceso de evangelizacion que se dio en Nueva Espafia.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Retome las ideas principales acerca del proceso de evangelizacién que

Material
Hojas de papel rotafolio

trabajaron en dias anteriores.

analicen juntos.

Actividades de cierre. Ofrezca mds informacion acerca de los misioneros que llegaron a la
Nueva Espafia y pida que realicen una presentacion en un programa disefiado para talfin.
En caso de que no les sea posible trabajar con este programa, pida que la hagan en hojas de
rotafolio.

Indicadores
Describe el proceso de evangelizacion que se dio en Nueva Espafa.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que de manera individual comparen la Interdisciplina
informacién del texto de la pagina 96 del libro de texto SEP con el de la pdgina 275 de la gufa
Aplicados 4. Posteriormente organice una discusion grupal acerca del tema para que lo Transversalidad

Educacion intercultural. Comente que a la presencia de
los misioneros se le atribuyen muchas de las costumbres
actuales de nuestra poblacion.

Momentos
Alfinal de la semana

Herramientas
Exposicién

= Formacioén Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [ERZENY

“ Convivencia pacifica, abordaje y transformacién de conflictos Cultura de paz |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Contenido

Causasy consecuencias de los conflictos | Participa en la construccién de la cultura de paz con
base en el respeto a la dignidad propiay la de los
otros, ya que comprende las causas y consecuencias
de la violencia.

La convivencia entre las personasy los conflictos.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pregunte a los alumnos si alguno de ellos ha tenido un conflicto
(problema, pleito, desacuerdo) con otra persona. A partir de lo que respondan, reflexionen por
qué llega a suceder esto. Con la lectura de la pdgina 74 del libro de texto SEP, los estudiantes
podrén recuperar lo aprendido acerca de la diferencia en gustos, necesidades e intereses como
causas de conflicto.

Actividades del libro y de la guia. En la actividad 1 de la pdgina 308 de la guia Aplicados 4, pida
a los alumnos que expliquen por qué esas situaciones generan conflictos; por ejemplo, sino
hay vasos para todos, algunos se molestaran porque no pueden tomar agua. Complemente este
ejercicio con la pdgina 75 del libro de texto Sep; para facilitar las respuestas, expliqueles qué
es una huelga o remitalos al diccionario.

Con base en las respuestas sobre los conflictos de los alumnos, pidales que dibujen en su
cuaderno lineas de tiempo de cdmo sucedieron los hechos. Indiqueles que anoten cémo
comenzd, cudl fue la causa, qué se dialogd acerca del conflicto, qué soluciones se plantearon
y como terminé el asunto.

Actividades de cierre. Soliciteles que formen equipos de cuatro personas; cada uno
dramatizard un conflicto que ellos elijan. Una pareja dard una solucién dialogaday pacifica, y
la otra no logrard una solucion o serd injusta. EL grupo debe analizar las diferencias, las
ventajasy las desventajas de cada propuesta.

Indicadores
Reconoce que todos los conflictos tienen una causa que es importante identificar.

Material

¢ Cuaderno

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
Nivelacién”

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la paz y los derechos humanos.
Comente con el grupo que un gran ndimero de
conflictos armados tiene o ha tenido su origen

en diferencias religiosas o econémicas, por lo que
elpapelde latoleranciay el respeto se vuelve
fundamental para preservar ambientes sanosy una
calidad de vida que privilegie la paz ante cualquier
conflicto.

Herramientas
e Linea de tiempo
¢ Dramatizacion

Momentos
Durante la semana

A
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cledie s e e Intercambio escrito de nuevos conocimientos

Lecciones Aprendizaje esperado

Escribe textos en los que describe algtin personaje relevante
para la historia.

Descripcién de personajes
histéricos

Folleto, cartel, revista
o periédico escolar

Contenido

* Rasgos fisicos o psicoldgicos de los personajes
en una narracion histérica.

e Presente atemporal en la descripcion del
personaje.

* Portadores diversos para compartir su texto
de acuerdo con su propdsito comunicativo
(folleto, revista de divulgacién, cartel,
periddico escolar, etcétera).

Actividades sugeridas

Actividades previas. Para recuperar saberes previos de los estudiantes soliciteles que resuelvan la
actividad imprimible de nivelacion “El folleto”, de los recursos digitales. Después, pidales que
describan las caracteristicas fisicas y la forma de ser de un familiar. Indiqueles que seleccionen un
personaje histéricoy relevante de la historia de México y que busquen informacion de éL.
Actividades del libro y de la guia. Pidales que lean la informacién conceptual de la pdgina 61 de la
guia Aplicados 4, que resuelvan las actividades de esa paginay la siguiente, y que identifiquen las
palabras o expresiones que se utilizaron para describir a Moctezumal ll. Para que reconozcan como
el uso de adjetivos, adverbios y frases adjetivas enriquece la descripcion de personajes, pidales
que reescriban el texto de Moctezuma Il sin el uso de esas expresiones; por ejemplo, “Fui quizds el
mds famoso gobernante mexica”, por “Fui quizds el gobernante”. Guielos para que reflexionen
acerca del efecto de omitir ese tipo de palabras en una descripcion.

Pidales que recuperen lainformacién del personaje que seleccionaron alinicio o que consulten la
imagen de la pagina 127 del libro de texto SEp. Ademas, soliciteles que escriban en su cuaderno un
texto con base en el modelo biografico de la pagina 131.

Actividades de reforzamiento. Pidales que revisen el texto que escribieron para que hagan las
correcciones necesarias poniendo atencién en el uso de la coma; para ello, propdngales que
revisen el contenido de la pagina 135 del libro de texto SEP.

Actividades de cierre. Sugiera a los alumnos que elijan una estrategia para socializar los textos
que escribieron; para ello, que resuelvan la pdgina 64 de la guia Aplicados 4, para que conozcan las
caracteristicas de cada tipo de portador textual. Reflexionen en torno al propésito comunicativo
de cada recurso. Finalice con la valoracion del trabajo realizado a partir de una ribrica.

Indicadores

* Reconoce los rasgos fisicos y psicolégicos de los personajes histéricos.

* Emplea el presente atemporal en descripciones de personajes.

« Identifica las caracteristicas de diferentes tipos de portadores textuales.

* Selecciona un portador textual pertinente en funcion de un propésito comunicativo.

Material

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
Nivelacién”

* Textos sobre personajes histdricos

* Hojas blancas o cuaderno

Interdisciplina

Hs. Vincule los aprendizajes de esta semana con
el tema “La conquista de México-Tenochtitlan”,
paginas 90y 94 del libro de texto SEP, que
aborda la vida de Moctezumall.

Transversalidad

Educacion en valores y ciudadania. Guie a los
alumnos en una reflexién acerca de los
personajes histéricos como modelos a sequir
cuando realizan acciones en beneficio de la
sociedad.

Momentos Herramientas
e Alinicio de lasemana | e Textos
e Durante la semana e Ribrica

e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 22

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP JENYANYE]

“ Forma, espacioy medida Figurasy cuerpos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Clasificacion de cuadrildteros Resuelve problemas que implican el uso de las caracteristicas y Clasificacion de cuadrilateros con base
propiedades de tridngulos y cuadrildteros. en sus caracterfsticas (lados, angulos,

diagonales, ejes de simetria, etcétera).

Actividades sugeridas Material

Evaluacién diagnéstica. Repase con el grupo conceptos como lados de una figura, dngulos, diagonalesy ejes | ¢ Poligonosirregulares

de simetria, aunque algunos pueden ser nuevos para ellos, como diagonal y eje de simetria. Por ello, e Cuadrilateros

expliquelos con ejemplos. * Recursos digitales, “Actividades

Actividades previas. Prepare con anticipacion todos los cuadrilateros que se muestran en el recuadro imprimibles. Activacion del

tedrico de la pagina 137 de la guia Aplicados 4 y poligonos como los siguientes: pensamiento”

: <> ,: Q Interdisciplina

Pegue todas las figuras en el pizarrény pida a los alumnos que por turnos pasen y seleccionen una figura | Transversalidad
que tenga cuatro lados.

Después de que hayan seleccionado los cuadrilateros, quite las otras figuras dejando sélo los
cuadrildteros en el pizarrén. Pida que analicen las caracteristicas de las figuras (lados, angulos, relacién
entre sus lados, etcétera) y preglinteles cémo los clasificarian en diferentes grupos. Organice una
discusién al respecto, permita que se expresen libremente y no descarte ninguna opinién. Alfinal, lleguen
en grupo a conclusiones y tome nota de ellas en una guia de observacion.

Actividades del libro y de la guia. Realice con los alumnos la actividad propuesta en el Desafio 21 del libro
de texto SEP. Lea en grupo lainformacién del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4; al final, compare la
clasificacion de los cuadrilateros con la que ellos hicieron en la actividad que se sugiere.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de activacién del pensamiento “EL
mundo de la geometria”, de los recursos digitales, para que practiquen la clasificacién de las figuras
geométricas segun su nimero de lados.

Actividades de cierre. Organice una revisién en grupo de los resultados. Propongales realizar un mosaico
en el que dnicamente utilicen cuadrildterosy que lo incorporen a su portafolio de evidencias.

Indicadores Momentos Herramientas
Clasifica cuadrilateros. e Alinicio de la e Guiade
semana observacién
¢ Alfinaldela * Portafolio de
semana evidencias

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 22

w Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep IR

Plan de clase semanal

Cambio einteracciones en fenémenosy procesos
fisicos

Tema

Proyecto estudiantil para desarrollar, integrary aplicar
aprendizajes esperadosy las competencias

Lecciones

Aprendizaje esperado

Proyecto: aplicacién
tecnoldgica

Aplica habilidades, actitudesy valores de la formacién
cientifica basica durante la planeacion, el desarrollo, la
comunicaciony la evaluacion de un proyecto de suinterés en el
queintegra contenidos del bimestre.

Contenido

* Aplicacion de conocimiento cientifico y tecnoldgico.

* ;Qué técnicasy dispositivos podemos usar para
conservar nuestros alimentos?

* ;Qué procedimientos se pueden realizar para
conservar con frio o calor los alimentos en lugares
donde no se cuenta con electricidad?

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Solicite a algunos alumnos que lean en voz alta el

Material
Cuaderno

contenido de las padginas 94y 95 del libro de texto SEP para que en grupo analicen las
indicacionesy los pasos que deben seguir para llevar a cabo su proyecto. Recuerde a los

Interdisciplina

estudiantes la importancia de sequir al pie de la letra las instrucciones y de no alterar el
procedimiento. Posteriormente pida que se organicen en equipos para que realicen el
proyecto. Indique que deben basarse en el contenido de la pagina 200 de la guia Aplicados 4
para elegir sutemay establecer las actividades que deben realizar para lograr su objetivo,
que es aplicar sus conocimientos relacionados con la conservacién de alimentos.
Evaluacién final. Aplique una heteroevaluacién para que los alumnos comenten cémo fue la
participacién del equipo durante el proyecto.

Indicadores

Explica cudles son las habilidades que se requieren para realizar una investigacion
cientifica: responder preguntas, identificar problemas, revisar resultados, registrar datos
de observacionesy experimentos, construir hipdtesis, desarrollar explicaciones

y comunicar resultados.

Transversalidad

Educacion para la salud. Recuerde a los alumnos la
importancia de leer las etiquetas de los envasesy
conocer los procesos de maduraciény deterioro de los
alimentos para que eviten comer productos caducados
o en estado de descomposicion.

Herramientas
Heteroevaluacion

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

Paginas Aplicados [REENEZIUN Paginas libro de texto sep JEUZERS

“ Componentes socialesy culturales La poblacié

n de México |

Leccion

Aprendizaje esperado

Contenido

Diversidad cultural de Valora la diversidad cultural de la poblacion en México.

México

e Grupos culturales en México (mestizos, indigenas,
afrodescendientesy otros).

* Distribucién de los principales grupos indigenas
en México por ndmero de hablantes.

* Importancia de la diversidad de manifestaciones
culturales en México.

Actividades sugeridas

Actividades complementarias. Pregunte a los alumnos quiénes han visitado lugares como el
Barrio Chino o el Centro Libanés, sitios que se han convertido en punto de encuentro para
quienes provienen de tales culturas.

Actividades del libro y de la guia. Centre la atencidn de los alumnos en la pagina 109 del libro
de texto SEPYy, a partir de las muestras culturales que ahi se mencionan, solicite que resuelvan
las actividades de la pagina 240 de la gufa Aplicados 4. Identifique qué valor le dan a la
gastronomiay a los bailes tipicos de nuestro pafs. Evalde con un registro anecdético.

Indicadores
Explica la diversidad cultural de la poblacion de México.

Material

Interdisciplina

Fc. Recupere las expresiones culturales heredadas de
pueblosindigenasy afrodescendientes estudiadas en
la leccién “Méxicoy su diversidad cultural” de las
paginas 300y 301 de la guia Aplicados 4.

Transversalidad

Herramientas
Registro anecdético

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Semana escolar 22

Plan de clase semanal

w Historia

“ Temas para analizary reflexionar

Leccion

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep JRIVERTE

Elencuentro de Américay Europa |

Contenido

Aprendizaje esperado

* Distintas concepciones sobre la guerra:
mesoamericanosy espafioles.
¢ Los sabores de la comida tradicional mexicana.

Otros aspectos culturales de la
conquista

Investiga aspectos de la cultura y de la vida cotidiana del
pasadoyvalora suimportancia.

Material
* Recopilacion de recetas de origen indigena
* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Pida a los alumnos que con anticipacién investiguen algunas recetas
que tengan origen indigenay que se hayan modificado con la influencia de culturas mas

modernas, como la espafiola. Por ejemplo, pueden pensar en el guajolote con mole o en el Efemérides”
pozole, cuya receta original se hacia sin picantey sélo el maiz hervido. Organice una ronda de s

. h . Interdisciplina
lectura de las recetas y al finalizar cada una pregunte al grupo cémo ha cambiado esa receta
y quiénes la han probado. Pida que elaboren un recetario con las recetas que consigan.
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los estudiantes que lean y trabajen con la Transversalidad

entrevista de las pdginas 102 y 103 del libro de texto SEP. A partir de la entrevista, se espera
que los alumnos identifiquen ingredientes utilizados en el pasado y retomados en las recetas
actuales. Verifique que se ha consequido este aprendizaje esperado a partir de lo expuesto en
la pagina 276 de la guia Aplicados 4.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de efemérides
“Promulgacion del Acta Constitutiva de 1824”, de los recursos digitales, y hable de la

Educacion intercultural. Hable con el grupo respecto
a la comida como una manifestacion cultural que da
muestra de la forma en que se entremezclan las
tradiciones. México es uno de los paises con mayor
riqueza culinaria, pues su variedad de sabores es
incalculabley en cada region del pais existen diversas

|

138

importancia de este documento para la estabilidad de nuestra nacién.

Indicadores
Describe aspectos de la culturay de la vida cotidiana del pasado.

maneras de preparar un mismo platillo.

Momentos
Alfinal de la semana

Herramientas
Recetario

Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Ser ZENY

Convivencia pacifica, abordajey transformacién de conflictos Cultura de paz

Lecciones Aprendizaje esperado

Causasy consecuencias de los
conflictos

Participa en la construccién de la cultura de paz con base en el
respeto a la dignidad propiay la de los otros, ya que comprende las
causasy consecuencias de la violencia.

Contenido

La convivencia entre las personasy los
conflictos.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Recuerden que en ocasiones es inevitable tener conflictos, por lo que es
importante aprender a manejarlos para resolverlos de forma pacifica en beneficio de todos. Pregunte
a los alumnos cémo se sienten cuando la solucion del conflicto no les es favorable, si experimentan
emociones como enojo, frustracién, tristeza e impotencia.

Actividades del libro y de la guia. Lean el texto introductorio de la pdgina 76 del libro de texto SEp

y pidales que en parejas realicen el ejercicio que se plantea. Analice con los estudiantes las actitudes
que se reflejan en las dos alternativas: en la violenta se denota impulsividad y enojo; en la pacifica se
muestra toleranciay paciencia, ademads de que se busca la mediacion de un tercero. Recomiende
algunas técnicas de relajacién, como respirar profundo, cerrar los 0jos un momento, alejarse unos
segundos, etcétera.

Explique a los alumnos el papel del mediador. Haga énfasis en que esimportante primero resolver
el conflicto por simismos, con laintencion de empoderarlos, animarlos a ser responsables de sus
actos y ayudarlos a ser mas independientes cada vez. Identifiquen los mediadores de la actividad 4
de la pdgina 309 de la guia Aplicados 4, pregunte por otros mediadores de conflictos, como adultos de
confianza o autoridades como la policia, etcétera.

Actividades de cierre. Pidales que nombren, de manera especifica, los mediadores a los que pueden
acudir ante un conflicto en casa, la escuela o con sus vecinos.

Indicadores
Distingue formas pacificas de resolver un conflicto; por ejemplo, recurrir a un mediador.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la paz y los derechos
humanos. Comente con el grupo que gran
nimero de conflictos armados tiene o ha
tenido su origen en diferencias religiosas

o econémicas, por lo que el papel de la
toleranciay el respeto se vuelve fundamental
para preservar ambientes sanos y una calidad
devida que privilegie la paz ante cualquier
conflicto.

Herramientas
Mediadores de conflictos

Momentos
Durante la semana

© Todos los derechos reservados, Ediciones Castillo, S. A. de C. V. %



Semana escolar 22
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10
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20

Pendientes
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Plan de clase semanal Semana escolar 23

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep EENTERNES

“ Manejo de la informacién Andlisis y representacion de datos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Tablasy graficas de barras Resuelve problemas que implican leer o representar Resolucion de problemas en los cuales es
informacién en gréficas de barras. necesario extraer informacion de tablas o gréficas
de barras.
Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Muestre diferentes portadores de informacion: tablas, gréficas, publicidad | Hojas de papel cuadriculado (cuadricula grande)
de tiendas, etcétera, y realice a los estudiantes preguntas referentes a la informacion que

muestran. Interdisciplina

Actividades del libroy de la guia. Se sugiere intercalar las actividades de la gufa Aplicados 4 y del | ga. Relacione el trabajo de esta leccién con la de
libro de texto sep. Cuando lea la informacidn del recuadro tedrico de la pagina 139 de la guia Geograffa, “Poblacién en nuestro pafs”, de la
Aplicados 4, muestre a los estudiantes una gréfica de barras y explique las caracteristicas y pagina 233 de la guia Aplicados 4, comentando el
ventajas de representar informacién en ellas. Para mayor claridad de la actividad 1 de la guia uso que se les da a las tablas y gréficas de barras

Aplicados 4, en una esfera de unicel muestre la parte que representa el didmetro de la esfera (sin | o |05 temas de poblacién.
mencionarlo) y explique que esta medida representa el ancho de los planetas. .
Actividades de cierre. Organice una revisién en grupo de los resultados. Ponga especialatencién | Transversalidad
en los resultados del Desafio 43 del libro de texto Sep. Utilice una rdbrica para evaluar las
actividades de la semana.

Indicadores Momentos Herramientas
Interpretainformacion dada en tablas de datos y graficas de barras. e Alinicio de lasemana | Guia de observacién
e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal

| |

142

Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP [REYAREE]

Semana escolar 24

m Participacién social eledle e b | Andlisis de Los medios de comunicacion |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Programas de television Analizay comenta programas de televisién que sean

de suinterés.

Contenido

* Tipos de programas de television: serie, caricatura,
documental, noticiero, telenovela, otro.
* Funciones de los programas de television.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Solicite a los estudiantes el material necesario para elaborar una
infografia en tamafo cartel. Menciéneles que durante las proximas semanas analizaran los
programas que se transmiten por television o que ven en plataformas de internet.
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que, tomando en cuenta lo que
aprendieron en semanas anteriores acerca de las opiniones y los argumentos, conversen

en torno a un programa televisivo o en linea que consideren “bueno” y otro “malo”, y que
argumenten por qué calificarian de esa forma dichos programas. Deles la indicacion de que lean
lainformacion conceptual de la pagina 65 de la guia Aplicados 4 y resuelvan las actividades.
Para verificar que sus respuestas sean correctas, invite a seis voluntarios a leer las
caracteristicas de un tipo de programa. Después de hacer la actividad 2, de la siguiente pdgina,
pidales que expliquen cudles fueron los aspectos que tomaron en cuenta para identificar el tipo
de programa del que se trata.

Seleccione a algunos estudiantes para que compartan su respuesta de la actividad 3; guie
laatencion en los argumentos que justifican su eleccion. Registre las explicaciones que den
para que, entre todos, comenten las motivaciones que tienen para ver determinados programas
y laimportancia de éstas: analizary criticar la forma en que se plasma la violencia, la
sexualidad, las adiccionesy los actos delictivos en algunos programas, ademas de la forma en
que se distorsiona la realidad con fines dramaticos o comerciales.

Actividades de reforzamiento. Pidales que respondan en su cuaderno las preguntas de la pagina
142 del libro de texto SEPy que compartan sus respuestas, como se pide en la pdgina 143.
Actividades de cierre. Soliciteles que apliquen a los compaiieros del grupo una encuesta sobre
los programas que ven con mayor frecuencia. Deberan registrar los resultados en un cartel

o unainfografia que contenga una grafica. Evalué el producto con una lista de cotejo.

Indicadores

* Reconoce las caracteristicas de distintos tipos de programas de television.

« Identifica las funciones que tienen distintos tipos de programas de television.
» Argumenta su preferencia por determinados programas de television.

Material

e Cartulina blanca
e Colores

¢ Marcadores

Interdisciplina

Mt. Vincule la realizacion de la encuesta con el
contenido de “Resolucién de problemas”, paginas
114 a 118 del libro de texto SEP, para que recuerden
como registrar la informacién de encuestas en tablas
o gréficas de barras.

Transversalidad

Educacion en valores y ciudadania. Propicie que
los alumnos reflexionen acerca de la importancia
de mirar programas televisivos o en linea que
exaltan valores como la empatia, la solidaridad,
la responsabilidad, etcétera, asi como la
indispensabilidad de que vean los programas
destinados a su edad. Lo anterior les ayudara a
reconocer que la mayoria de los programas
dirigidos a edades mayores a la suya tiene una
carga de violencia, adicciones y sexualidad
innecesarias para su edad.

Herramientas
e Cartel oinfografia
e Lista de cotejo

Momentos
* Durante la semana
¢ Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 24

Plan de clase semanal

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [PiERY

ﬂ Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Nlmerosy sistemas de numeracién

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Fracciones de una coleccion Usa fracciones para expresar cocientes de divisiones

entre dos nlimeros naturales.

* Uso de las fracciones para expresar partes de una
coleccién.
e Célculo del total conociendo una parte.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Reparta rectangulos reticulados de distintos tamafos y pida a los
alumnos que coloreen distintas fracciones, como un tercio, tres cuartos o dos quintos. Esto
servird como introduccion al contenido, pues determinardn que, por ejemplo, 6 partes de 18
representan un tercio. También realice una actividad en la que ejerciten el algoritmo de la
divisién de cantidades de hasta tres cifras entre una de un digito.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que resuelvan la actividad de la
pagina 120 del libro de texto SEP. Revise los resultadosy la estrategia de solucidn, sin
descartar ningtin procedimiento en este momento. Después lea en grupo la informacién del
recuadro tedrico de la pdgina 141 de la guia Aplicados 4 y pida que validen su procedimientoy
resultado. Intercale las siguientes actividades, segtin lo considere conveniente.
Actividades de reforzamiento. Proponga actividades parecidas a las actividades 2y 4 de la
guia Aplicados 4, utilizando tablas que los alumnos deban completar.

Actividades de cierre. En grupo revise los resultados de las actividades. En caso de que
existan diferencias, aclarelas. Aproveche este momento para evaluar la comprension de los
alumnos de las distintas formas de resolucién de los problemas. Debata los métodos
alternativos que hayan utilizado y verifique si son o no vélidos, y si los estudiantes son o no
capaces de calcular fracciones de niimeros enteros.

Indicadores
Resuelve problemas en los que calcula fracciones de nimeros enteros.

Material
Rectangulos reticulados de distintos tamarios

Interdisciplina

Transversalidad

Atencion a la diversidad. Proponga problemas como
el siguiente: En una escuela rural, 2/6 de los
estudiantes hablan una lengua indigena. Si hay

48 estudiantes, ;cudntos de ellos hablan una lengua
indigena?

Herramientas
Debate

Momentos
Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal

m Ciencias Naturales

Paginas Aplicados REAUNEAY Paginas libro de texto sep IR

Semana escolar 24

m Propiedades y transformaciones de los materiales

Tema :Cudles son las caracteristicas que tiene la luz?

Lecciones Aprendizaje esperado

La luz Describe que la luz se propaga en linea recta

y atraviesa algunos materiales.

Contenido

« Caracteristicas de la luz: propagacion en linea recta,
y atraviesa ciertos materiales.

* Relacién entre la posicién de la fuente de luz, la forma
del objetoy el tipo de material —opaco, transparente
y traslicido— en la formacién de sombras.

Reflexion y refraccion de la luz Explica fenémenos del entorno a partir de la

reflexion y la refraccion de la luz.

* Efecto en la trayectoria de la luz al reflejarse
y refractarse en algunos materiales.

* Relacion de los fenémenos del entorno en los que
intervenga la reflexion y la refraccién de la luz.

Actividades sugeridas

Actividades complementarias. Presente a los alumnos objetos opacos, transparentes

y traslicidos, y solicite que describan las caracteristicas de cada uno en sus cuadernos;
plantee preguntas como ;Refleja o refracta la luz? ;Forma sombra o no? Luego revisen el
enlace propuesto en la pdgina 201 de la guia digital para que les quede mas clara la forma
en que la luzinteractda con los cuerpos.

Actividades del libro y de la guia. Pida que resuelvan la pdgina 102 del libro de texto Sep
de manera grupal; esto permitira que los alumnos conozcan las observaciones de sus
companerosy compartan las propias. Una vez que terminen, lea en voz alta la informacion
de la pagina 201 de la guia Aplicados 4 para que identifiquen las caracteristicas de los
materiales usados en el experimento.

Evaluacién final. Lleve a cabo un registro de las observaciones para que los alumnos
dejen testimonio de lo aprendido mediante estas lecciones.

Indicadores
Explica el comportamiento de la luz al atravesar distintos materiales.

Material

 Objetos de cristal (vasos, botellas de agua), objetos de
plastico traslicido (micas, acetatos, vasos, popotes),
trozos de tela blancay hojas blancas.

* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Interdisciplina

Transversalidad

Herramientas
Registro de observaciones

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP

m Componentes econémicos

Tema Caracteristicas econdmicas de México

117 a125

Leccion

Aprendizaje esperado

Actividades primarias en
México

Distingue espacios agricolas, ganaderos, forestalesy
pesqueros de México en relacion con los recursos
naturales disponibles.

Contenido

* Recursos naturales caracteristicos en los espacios
agricolas, ganaderos, forestales y pesqueros de México.

* Distribucién de espacios agricolas, ganaderos,
forestales y pesqueros en México.

* Diversidad de espacios agricolas, ganaderos, forestales
y pesqueros de México, en funcién de los recursos
naturales disponibles.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que, a partir de lasimdgenes
que aparecen en las paginas 117 y 118 del libro de texto SEP, identifiquen cuales son las
actividades econdmicas y sus caracteristicas. A partir de sus observaciones, pida que
realicen las actividades de la pagina 242 de la guia Aplicados 4.

Actividades complementarias. Pida que, de maneraindividual, coloreen en un mapa
de la reptblica mexicana los estados en los que se desarrolla cada actividad y luego
comparen sus respuestas en grupo.

Indicadores
Localiza los estados donde se realizan actividades agropecuarias, pesqueras
y forestales, a partir de los recursos naturales.

Material
* Lapices de colores
* Mapa de la reptiblica mexicana

Interdisciplina

Transversalidad

Momentos Herramientas
Alfinal de la semana Mapa de la republica
mexicana

N
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Semana escolar 24

w Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep ENUERNE

Plan de clase semanal

“ Panorama del periodo

Tema La formacion de una nueva sociedad: el Virreinato de Nueva Espaiia |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

El Virreinato de Nueva Espafa Identifica la duracién del Virreinato aplicando los términos década

ysigloy localiza el territorio que ocupé.

Ubicacion temporaly espacial del
Virreinato de Nueva Espafia.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Pida a los alumnos que investiguen cdmo era su comunidad durante la Nueva Espafia;
solicite que indaguen si hubo alguna antigua ciudad espafiola o algtin sitio con especial relevancia para la
historia del pais durante este periodo. Posteriormente, que compartan suinvestigacién con el grupoy
comenten cudl serfa entonces la historia de la comunidad en la que viven y que traten de reconstruirla con lo
queinvestigaron.
Actividades del libro y de la guia. Proponga a los estudiantes que reproduzcan en hojas de rotafolio la linea
de tiempo de las paginas 114y 115 del libro de texto SEPy que la complementen con mas datos que
investiguen en otras fuentes. Posteriormente, pida que resuelvan la actividad de la pdgina 277 de la guia
Aplicados 4 con lainformacion de la linea del tiempo.
Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de efemérides “Dfa de la Bandera”, de los
recursos digitales, y hable de la historia y la importancia de este simbolo patrio.

Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la pdgina 277 de la gufa digital para que tengan una visién
mas amplia de la duracion del Virreinato.
Evaluacion final. Use una escala de actitudes para evaluar la manera en que los estudiantes se involucran con
eltrabajo deidentificacion de los acontecimientos que pueden poner en la linea del tiempo y su actualizacién.

Indicadores
Explica la etapa histérica conocida como Virreinato y su ubicacién espacio-temporal.

Material

* Hojas blancas

* Fichas bibliograficas

¢ Cinta adhesiva

* Plumones

* Recursos digitales, “Actividades
imprimibles. Efemérides”

 Recursos digitales, “Guia digital.
Sitio web de interés”

Interdisciplina

Transversalidad

Momentos Herramientas
Durante la semana | Escala de
actitudes

= Formacioén Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [JER:FEEZ

“ Convivencia pacifica, abordaje y transformacion de conflictos Tema Los conflictos interpersonales y sociales

Lecciones

Aprendizaje esperado

Emociones en
los conflictos

Identifica sus emociones ante situaciones de conflictoy las expresa sin ofender o lastimara
otrosy evita contribuir a que el conflicto escale a mds personas. Aborda el conflicto como
una oportunidad para transformar las relaciones interpersonales y sociales.

Contenido

Las emocionesy la resolucidn
de conflictos.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a algunos voluntarios que compartan una experiencia en la que alguna emocién se
sali6 de controly causd un conflicto. A partir de lo narrado, identifiquen qué tipo de emociones generan mas
conflictos, las aflictivas, las desagradables o las agradables.

Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que resuelvan las paginas 310y 311 de la guia
Aplicados 4; indiqueles que pongan atencion en los ejercicios 1y 3, para que comprendan e identifiquen las
sensacionesy las emociones en su experiencia cotidiana. Pidales que propongan situaciones en las que se
experimente este tipo de emociones; después, pueden calificar cada estrategia planteada con una escala,
tomando como base qué tanto les funciona en lo personal.

Indiqueles que, en equipos, trabajen las paginas 82y 83 del libro de texto SEP. Que cada equipo invente una
historia parecida a la de Lucfa, en la que se ejemplifique cémo una emocién desbordada o mal canalizada
genera un conflicto. Revisen juntos el semaforo de la pagina 84 del libro de texto SEPy pidales que lo
enriquezcan en su cuaderno con otras propuestas de estrategias; por ejemplo, pedir ayuda, alejarse, etcétera.
Actividades de cierre. Lean la seccién “Vida saludable” de la pdgina 311 de la guia Aplicados 4 y lleven a cabo
alguna actividad fisica en grupo; por ejemplo, bailar su mdsica favorita o resolver algtn ejercicio de destreza.
Finalice preguntdndoles cémo se sintieron con esta actividad y siayudé a mejorar su animo.

Indicadores
Reconoce que las emociones pueden generar conflictos si no se controlan o si se desbordan.

Material

Publicaciones como cddigos,
normas, constituciones,
reglamentos, etcétera.

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos
humanos. Comente con el grupo que
las leyes y las normas tienen su base
en los derechos humanos, los cuales
siempre deben permanecer
protegidos por los gobiernos para
asegurar la convivencia pacifica.

Herramientas
Escala

Momentos
Durante la semana

A
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Semana escolar 25

w Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep REZSRNEA

Plan de clase semanal

m Participacion social elene e el | Andllisis de Los medios de comunicacién |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Contenido

Actividades previas. Solicite que, por equipos, seleccionen un programa de televisién

o en linea favorito y que consigan el materialy el vestuario necesario para representarlo.
Actividades del libro y de la guia. Invite a los alumnos a leer la informacién conceptual de
la pagina 67 de la guia Aplicados 4; pidales que hagan en su cuaderno una tabla de tres
columnas en la que registren ejemplos de cada tipo de programa que se menciona. Si los
clasifican de forma errénea, soliciteles que argumenten por qué catalogaron el programa
en determinado género.

Expliqueles que hay programas que pueden ser clasificados en varios géneros; por
ejemplo, las peliculasy las telenovelas pertenecen al género de ficcion, pero también
tienen como funcion entretener; los programas deportivos son informativos, aunque
pueden incluir secciones que tienen el propésito de divertir.

Invitelos a elegir un programa para analizarloy que sigan las indicaciones de la pagina
145 del libro de texto SEP. Explique a los estudiantes que algunas categorias mencionadas
en el libro, como nombre del programa u horario en que se transmite, no son criterios
de analisis, a menos que se pretenda revisar si el nombre es pertinente o el horario de
transmision es eladecuado. De lo contrario, esa informacion se podria designar como
datos deidentificacién del programa.

Ayude a los alumnos a definir los criterios de analisis; pidales que usen los que se
proponen en la pdgina 146 del libro de texto SEPYy, si lo considera pertinente, agregue
otros criterios, como propdsito del programa, publico al que va dirigido, estereotipos
que presenta, entre otros.

Actividades de reforzamiento. Pida a los equipos que representen un breve fragmento

del programa seleccionado y solicite al resto del grupo que identifique cudles serian los
criterios que tomarian en cuenta para valorarlo.

Actividades de cierre. Deles la indicacion de que registren los criteriosy las observaciones
en una tabla, para tomarla como herramienta de evaluacion.

Indicadores

* Reconoce las caracteristicas de los diferentes géneros de television.

* Clasifica programas de television en funcién del género al que pertenecen.
* Define criterios para analizar programas de television.

Géneros televisivos Analizay comenta programas de television que sean de Géneros televisivos: cdmico, musical, melodrama,
suinterés. realista, otro.
Actividades sugeridas Material

e Vestuario
 Material para escenificacién

Interdisciplina

Fc. Vincule el contenido de la leccidn con las secuencias
1y 2 delbloquel, paginas 10 a 26 del libro de texto SEP,
en las que se hace énfasis en el valor de las personas, asf
como en la necesidad de recibir un trato digno.
Soliciteles que, en el anélisis de los programas de
televisiony en linea, observen cémo se abordan esos
temas.

Transversalidad

Momentos Herramientas
e Alinicio de la semana Tabla de criterios
e Alfinal de la semana y observaciones

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep RYEERY]

Semana escolar 25

m Sentido numérico y pensamiento algebraico

Tema Ndmeros y sistemas de numeracion |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Combinacion de
sucesiones

Resuelve problemas que implican identificar la regularidad de sucesiones
compuestas.

Contenido

Identificacion del patron en una
sucesién de figuras compuestas,
hasta con dos variables.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Realice una actividad de repaso sobre el tema, proponga algunas sucesiones numéricas
y pida a los estudiantes que describan su reqularidad y las continten. Por ejemplo:

5,50,7,46,9,42,11...
®3,25,8,2

,25,8,23,13,21,18,19...
Actividades del libro y de la guia. Inicie el trabajo del contenido con la pagina 125 del libro de texto Sery
alterne las actividades siguientes con las de la guia Aplicados 4. En el Desafio 68 del libro de texto SEP pida que
anoten la sucesion numérica que se genera en cada caso. Observe el trabajo de los estudiantes, de ser necesario
suspenda la actividad y lea en grupo el recuadro teérico de la guia Aplicados 4; aclare las dudas que surjan.

En la primera actividad de la guia Aplicados 4, después de que dibujen las figuras, pidales que escriban la
sucesién compuesta que se genera en las ocho primeras figuras.
Actividades de reforzamiento. Organice al grupo en equipos y entrégueles dos juegos de tarjetas con un tipo de
figura cada uno, pueden ser frutas, juguetes, animales o figuras geométricas. Pidales que inventen una sucesion
de cinco términos combinando las tarjetas de los dos juegos. Después pida que vean las sucesiones que los
demas equipos formaron e identifiquen la regularidad de cada sucesion. En caso de que haya un error o dudas,
revise en grupo la sucesion para aclarar o corregir entre todos.
Actividades de cierre. Compare en grupo las estrategias que siguieron para resolver las actividades. Después,
realice unintercambio de ideas sobre las dificultades que tuvieron para identificar la regularidad en las
sucesionesy qué sucesion les costé mds trabajo. Evalle con una guia de observacion.

Indicadores
Identifica la regularidad en sucesiones compuestas para continuarlas o para encontrar términos faltantes.

Material
Tarjetas con distintos tipos de
figuras

Interdisciplina

Transversalidad

Momentos Herramientas
Alfinaldela Guiade
semana observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 25 Plan de clase semanal

= Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP JENVERSK]

m Propiedades y transformaciones de los materiales :Como produzco electricidad estatica? |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Electricidad estaticay Describe formas de producir electricidad | ¢ Formas de producir electricidad estética: frotacion y contacto.
electrizacién estdtica: frotacion y contacto, asi como  Relacién entre las formas de producir electricidad estatica y sus efectos
sus efectos en situaciones del entorno. en situaciones del entorno.
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Después de que los alumnos realicen | * Globo

el experimento de la pagina 112 del libro de texto SEP, pidales que lean * Peine

las actividades de la pdgina 203 de la guia Aplicados 4y, con los objetos | ¢ Suéter de lana
sugeridos, comprueben si hay electrizacién. Aproveche para * Regla
preguntarles si en algunos casos han visto las chispas que producen los
objetos electrizados.

Actividades complementarias. Pida a los alumnos que, con diversos

Interdisciplina

objetos que tienen en el aula (como hojas de papel, clips, lapices, Transversalidad

etcétera), practiquen la electrizacién de los objetos y hagan un registro | Cultura de la prevencion. Recuerde a los alumnos que el manejo de la
de sus observaciones; cuando terminen, pidales que concluyan cuales electricidad puede ser muy peligroso si no se hace adecuadamente,
son los materiales que reciben electricidad de mejor manera. por lo que siempre es mejor recurrir alapoyo de personas mayores.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica de manera verbal las formas de producir electricidad estética. Alfinal de la semana Registro de observaciones

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP [RYERXH!

ﬂ Componentes econdmicos Tema Caracteristicas econémicas de México |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido

Mineria en México Reconoce la distribucién de los principales * Distribucion de recursos minerales metdlicos y no metélicos

espacios industriales en México. de México.

e Distribucién de recursos energéticos de México.

Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que comparen la e Cartulinas
informacién de la actividad de la pdgina 130 del libro de texto SEP con la que * Ilustraciones de objetos que estan hechos de minerales
aparece en el mapa de la pdgina 243 de la guia Aplicados 4, y que lleguen a una o los emplean
conclusién acerca de la cantidad de recursos mineros que se generan en el pais * Plumones
y suimpacto en la economia nacional. C .
Actividades complementarias. Pida a los estudiantes que, organizados por Interdisciptina
parejas, comenten entre si qué recursos mineros se usan cotidianamente; si Transversalidad
observa que tienen dudas, mencione algunos, por ejemplo, sal de mesa, que Educacién ambiental para la sustentabilidad. Solicite a los
es un condimento de mdltiples usos en la alimentacién. alumnos que investiguen algunas de las desventajas de la
Evaluacion final. Pida a los alumnos que elaboren carteles con las caracteristicas | explotacién de los recursos mineros y analicen las diversas formas
y usos de los minerales con los que tienen contacto de manera cotidianay los en que se puede evitar el agotamiento de dichos recursos, ast
coloqguen en el salén de clases para que los tengan presentes. como de los ambientes o sitios naturales de donde se extraen.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe los lugares en el pais donde se realizan actividades industriales. Alfinalde la semana Carteles de minerales de uso cotidiano
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Plan de clase semanal

w Historia

Paginas Aplicados ENEAEN Paginas libro de texto SEp JEEREREE

Semana escolar 25

“ Temas para comprender el periodo

Tema La formacion de una nueva sociedad: el Virreinato de Nueva Espaiia |

Leccion Aprendizaje esperado

La sociedad virreinal Distingue los grupos que conformaban la sociedad

virreinaly la estructura de gobierno de Nueva Espafa.

La organizacién politica
del Virreinato

Contenido

La organizacién politica: el Virreinato.

e ;Cémo vivia la gente durante el Virreinato?
* Lasociedad virreinal.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Cuando los alumnos terminen de leer el texto de
la organizacién politica del Virreinato de la pagina 122 del libro de texto SEP, pida
que completen el esquema de la pdgina 278 de la guia Aplicados 4 para que refuercen
sus conocimientos.

Evaluacion final. Revise que hayan realizado el esquema de organizacién politica del
Virreinato de manera correcta usando los recuadros y enlaces en el sentido indicado.

Indicadores
Explica de manera escrita la forma de organizacion politicay social de la época
virreinal.

Material

Interdisciplina

Transversalidad

Educacién intercultural. Retome con los alumnos los nombres
de las diferentes castas que componian la sociedad virreinal
y hagales notar la influencia que todas tenfan de las culturas
que se mezclaron, de tal manera que la sociedad mexicana
actual tiene adn muchas de esas caracteristicas.

Herramientas
Organizador gréfico

Momentos
Alfinal de la semana

= Formacioén Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser RZERY

“ Sentido de justiciay apego a la legalidad

Tema Lajusticia como referente para la convivencia |

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Valora criticamente situaciones cotidianas
como justas o injustas, vinculadas con el
respeto a las leyes y los derechos humanos.

Situaciones justas e injustas

Situaciones justas e injustas.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a los estudiantes ejemplos de una situacion que consideren
justay otrainjusta. Animelos a explicar por qué las consideran de esa forma.
Actividades del libro y de la guia. Hagan eljuego que se plantea en las paginas 94

y 95 del libro de texto SEp. Invitelos a que expresen el punto de vista y sentir de ambos
equipos. Haga énfasis en algunas emociones encontradas que se detonaron, como
alegria o satisfaccion contra disgusto o frustracion. Use esta experiencia para
sensibilizarlos y como guia para responder la pagina 312 de la guia Aplicados 4.
Discutan qué tendrian que hacer para que aquellos nifios que tienen menos

recibieran lo mismo.

Actividades de cierre. Pidales que entre todos redacten una definicién de justicia,

a partir de sus propios conceptos y palabras. Soliciteles que después busquen la
definicién en el diccionario, comparen los conceptosy agreguen aquello que les
permita comprender mejor qué es la justicia. Indiqueles que acomparien las
definiciones con un dibujo que la represente.

Indicadores
Analiza situacionesy las discrimina como justas o injustas.

Material
Hojas blancasy colores

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la paz y los derechos humanos. Comente
que, segun el objetivo 16 (Paz, justicia e instituciones
sélidas) del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNuD), el fortalecimiento del estado de derecho
y la promocién de los derechos humanos son fundamentales
para encontrar soluciones duraderas a los conflictos y la
inseguridad, ademds de contribuir a la reduccién sustancial
de todas las formas de violencia, para lo cual, el trabajo de
los gobiernosyy la ciudadania es fundamental.

Herramientas
Definicion

Momentos
Durante la semana

150
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Plan de clase semanal Semana escolar 26

= Espanol

m Péaginas Aplicados [EREER(MM Paginas libro de texto sep REZEENEN
Participacién social e e e e Analisis de Los medios de comunicacion

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Recursos usados en Analizay comenta programas de televisién que sean de suinterés. | Recursos empleados en los programas
programas de television de television: imagen y sonido.
Adjetivos, adverbios y frases Adjetivos, adverbios y frases adjetivas
adjetivas para describir para describiryvalorar los programas.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pida a los alumnos que retinan cartulinas blancas, colores y marcadores, e Cartulina blanca
materiales necesarios para que elaboren carteles o apoyos graficos. * Colores
Actividades del libro y de la guia. Comience la leccién solicitdndoles que lean la informacién * Marcadores
conceptual de la pagina 68 de la guia Aplicados 4 e indiqueles que mencionen un recurso visual
o auditivo que haya llamado su atencion del programa que analizaron. Invitelos a comentar cuéles I e e
b et nterdisciplina

eran las caracteristicas del recursoy el efecto que les generd. Soliciteles que resuelvan las
actividades de esa paginay guielos para que se den cuenta de que cada imagen corresponde a los
recursos que se emplean en un fragmento de cada programa.

Indiqueles que completen el diagrama de la pagina 69 de la guia Aplicados 4 con los elementos .
del programa analizado la semana anterior. Pida que en su analisis incluyan la informacién que Transversalidad
registraran en dicho diagrama. Soliciteles que redacten el primer borrador del andlisis del Educacién envalores y ciudadania. Es importante
programa elegido; para ello, deberan recuperar la informacién de la tabla que hicieron la semana | due los textos de los alumnos incluyan reflexiones
pasaday tomar en cuenta las sugerencias de las paginas 147 y 148 del libro de texto SEP. acerca de los valores que se transmiten en los

Propéngales que lean la informacion conceptual de la pagina 70 de la gufa Aplicados 4, para que | Programas queven, ya queen la .actualidad
recuerden la funcién de los adjetivos, las frases adjetivas y los adverbios. Pidales que resuelvan muchos de éstos normalizan acciones

las actividades y, al terminar, solicite voluntarios para que lean al grupo sus respuestas y todos discriminatorias.yvioleptas ha}cia grupos

puedan valorar si son correctas. Sugiérales que incluyan esas categorfas de palabras en sus vulnerables: mujeres, nifias, nifios, adolescentes,
textos, para darles mayor expresividad y precisién a las descripciones. personas con discapacidad o con diferentes
Actividades de cierre. Pida a los estudiantes que presenten las versiones finales de sus analisis preferencias sexuales. Solicite a los estudiantes

por medio de un noticiario, como si fueran una nota informativa. Sugiérales que elaboren carteles | 9U€ hagan propyestas para contrarrestar ese
u otro recurso visual o auditivo que apoye la presentacidn. Utilice una guia de observacion para tipo (%e.[?ercepa’ones en los programas de
evaluar la presentacion que elaboraron. televisiény en linea.

Indicadores Momentos Herramientas
* Reconoce los recursos empleados en programas de televisién. * Amitad de lasemana | ¢ Texto de andlisis
* Analiza programas de television utilizando criterios preestablecidos. e Alfinaldelasemana | ¢ Guia de observacion

« Utiliza adjetivos, adverbios y frases adjetivas en el texto de andlisis de programas televisivos.

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 26

= Matematicas

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep RENERKLE

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas aditivos

Lecciones

Aprendizaje esperado

Sumasy restas de nimeros decimales | Resuelve problemas que implican sumar o restar nimeros

decimales.

Contenido

Resolucion de sumas o restas de
ndmeros decimales en diversos
contextos.

Actividades sugeridas

Actividades previa. En el bloque | se trabajo el algoritmo de la sumay la resta de nimeros decimales en
contexto de dinero, por lo que se espera que no tengan problemas para aplicarlo en otros contextos.
Proponga una actividad al respecto, antes de iniciar con las actividades del contenido.

También se sugiere que realice una actividad de conversién entre nimeros decimales y fraccionesy
descomposicion aditiva de fracciones decimales, del tipo: 2.35 =2+ 3/10 + 5/100, ya que el Desafio 73
del libro de texto SEP, plantea problemas en ese sentido.

Actividades del libro y de la guia. Pida que primero resuelvan las actividades de la guia Aplicados 4
y posteriormente las del libro de texto SEP.

Complemente la actividad 3 de la guia Aplicados 4 con preguntas como ;A qué edad la diferencia de
estatura era mayor entre Sara y Octavio? ;Cudnto crecio Octavio de los 4 a los 8 afios? ; Cudl de los dos
crecio mds?

Verifique que todos cuentan con una calculadora para comprobar las respuestas de la pagina 133
del libro de texto SEP.

Sitienen problemas para resolver el ejercicio 2 de la pdgina 135 del libro de texto SEP, sugiérales que
primero representen cada expresion como niimero decimaly que, al final, sumen los resultados, por
ejemplo, paraelincisoa): 1.5+0.12 + 3.9 =5.52
Actividades de cierre. Revise en grupo las respuestas de los alumnos y las operaciones. Valide que los
procedimientos sean correctosy aclare en grupo las dudas que surjan. Evalte con una bitacora de la clase.

Indicadores
Resuelve problemas aditivos con nimeros decimales empleando los algoritmos convencionales.

Material
Calculadora

Interdisciplina

Transversalidad

Momentos Herramientas
Alinicio de la Bitdcora
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 26

Plan de clase semanal

m Ciencias Naturales

m Propiedades y transformaciones de los materiales

Lecciones

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp

:Coémo produzco electricidad estatica? |

Contenido

Aprendizaje esperado

Atraccion y repulsion
eléctricas

Obtiene conclusiones acerca de la atraccién y repulsion eléctricas
producidas alinteractuar distintos materiales.

e Atracciony repulsion eléctricas.
 Experimentacion con la atracciony repulsién
eléctricas de algunos materiales.

Material
e Imanes de diferentes tipos y tamafos
* Objetos metélicos

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que lleven al salén de clases imanes de
diferentes formas y tamafios. Organizados por equipos, deberdn acercar los imanes a distintos
objetos, de preferencia metalicos, y registrar en una tabla el efecto que se produce. Deben

especificar el objeto que se usd, si hubo repulsion o atraccion y de qué material estd hecho el Interdisciplina
objeto. De esta manera podran comprobar lainformacién de la pagina 204 de la guia Aplicados 4.
Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que indaguen las funciones del magnetismoen los | Transversalidad

avances cientificos (como en la creacion de trenes de alta velocidad, para producir misica,
etcétera). Organicelos para que compartan suinvestigacion con el grupo.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica como son la atraccidny repulsién eléctricas de distintos materiales cuando interactdan Alfinalde clase Registro anecdético
entre si.

= Geografia

“ Componentes econdmicos

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP [RYERK]!

Tema Caracteristicas econdmicas de México |

Aprendizaje esperado

Laindustria en México Reconoce la distribucién de los principales espacios

industriales en México.

Contenido

Distribucién de los principales espacios industriales
en México.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que, organizados en equipos,
realicen la actividad sugerida en el recuadro “Exploremos” de la pagina 130 del libro de
texto SEPy, con base en lainformacién que obtengan, compartan su opinién acerca de si
esasindustrias generan beneficios a la comunidad y de qué tipo de oportunidades o
ventajas se trata. En caso de que consideren que la ubicacion de esas industrias tiene
desventajas, pida que lo expongan en su equipo y traten de generarse una opinién al
respecto. Un representante de cada equipo deberd compartir con el resto del grupo

los resultados obtenidos. Resuelvan las actividades de la pagina 244 de la guia Aplicados 4.
Actividades complementarias. Organicelos para que, de manera grupal, identifiquen el
tipo deindustria que produce cada objeto o materia prima; por ejemplo, el uniforme, lo
produce la industria textil; el pizarrén, laindustria manufacturera, y los ingredientes de
susandwich, la alimentaria. Evalde con una escala de actitudes.

Indicadores
Reconoce los diversos tipos de industria que hay en México y los clasifica segtin su tipo
de produccion.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion econémica y financiera. Comente con el
grupo que, aunque ellos alin no son personas que
generen riqueza econémica al pafs, pues todavia son
estudiantes, estan insertos en la cadena de produccién
y consumo, pues requieren diversos objetos para su
cuidado, desarrollo personaly su alimentacion.

Herramientas
Escala de actitudes

Momentos
Alfinal de la semana
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Semana escolar 26 Plan de clase semanal

w Historia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep YENEE

“ Temas para comprender el periodo Tema La formacién de una nueva sociedad: el Virreinato de Nueva Espafa |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Las actividades econdmicas | * Sefiala laimportancia de las nuevas actividades econémicasy los e Lasactividades econémicas: agricultura,
ylaIglesia cambios que provocaron en el paisaje. minerfa, ganaderfa y comercio.
« Identifica lainfluencia econémica, social, politicay cultural de la e LaIglesia novohispana.
Iglesia novohispana.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pregunte a los alumnos cdmo se imaginan que se trataran los temas de esta e Cartulina
lecciony por qué las actividades econdmicas y la Iglesia se estudian juntas. Permita que, con la lectura | e Tijeras
de los textos, se den cuenta de siacertaron o no en sus conclusiones. * Colores
Actividades del libro y de la guia. Apoye a los equipos en la elaboracién del memorama propuesto en la Interdisciplina
pagina 135 del libro de texto SEP para que las tarjetas sean del mismo tamafio. Posteriormente, pidales
que resuelvan las actividades de la pagina 280 de la guia Aplicados 4 y verifiquen si las actividades que .
Transversalidad

seleccionaron para el memorama corresponden a las indicadas en el mapa.

Evaluacion

Indicadores Momentos Herramientas
Explica el papel de laIglesia en la época novohispana. Durante la semana Memorama

= Formacién Civica y Etica

m Paginas Aplicados JEIYAEI:N Paginas libro de texto sep EVERY
“ Sentido de justiciay apego a la legalidad Lajusticia como referente para la convivencia

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Situaciones justas e injustas Valora criticamente situaciones cotidianas como Situaciones justas e injustas.
justas oinjustas, vinculadas con el respeto a las leyes
y los derechos humanos.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pregunte a los alumnos si hay personas o grupos que son mds Cuaderno
propensos o vulnerables a sufririnjusticias; indague por qué consideran que esto pasa

y pregunteles cudles son las leyes y los derechos humanos que, por lo regular, se vulneran
con dichos grupos.

Actividades del libro y de la guia. Con base en la informacidn conceptual de la pdgina 96 Transversalidad
del libro de texto SEP, recuerden algunos de los derechos de los nifios que ya han trabajado
en esta asignatura (educacién, esparcimiento, salud) y reconozcan situaciones injustas en
las que no se respetan; por ejemplo, cuando no se ofrece una alimentacién adecuada o se
obliga a los nifios a trabajar.

La encuesta que se propone en la pdgina 96 del libro de texto SEP puede extenderse
aalgtin adulto de la familia, para asi enriquecer la observacién y el analisis de los alumnos.
Pidales que trabajen en parejas las actividades 3y 4 de la pagina 313 de la guia Aplicados 4.
Solicite a cada pareja que anote en su cuaderno dos situaciones justasy dos injustas
adicionales, y que las expliquen como se indica en el ejercicio 4.

Actividades de cierre. Trabajen en grupo el caso que propone la seccién de “Vida
saludable”. Pida a algunos voluntarios que compartan cémo dividen de manerajusta las
tareas del hogar en su casa.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Identifica que es injusto no respetar los derechos de otros. Durante la semana Texto con situaciones
justas einjustas
aa
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Semana escolar 27 Plan de clase semanal

w Espanol

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep IR

m Participacion social Practica social del [enguaje Participacion y difusion de informaciéon en la comunidad escolar |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Diferencia entre hechos Elabora notasinformativas sobre los sucesos mds importantes | Diferencia entre hechosy opiniones
y opiniones personales de su comunidad, colonia o escuela. personales.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Trabaje con la animacién propuesta en la guia digital, para que los alumnos * Notas informativas
reconozcan qué es una nota informativa. Después, soliciteles algunas, asi como imdgenes  Imdgenes o fotografias
o fotografias de acontecimientos recientes del lugar donde viven. Coménteles que durante * Colores
las préximas semanas aprenderdn algunas caracteristicas de las notas informativas, lo que les * Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web
permitird elaborar una. deinterés”

Actividades del libro y de la guia. Pidales que lean la informacidn conceptual de la pdgina 71 de
la guia Aplicados 4, para que identifiquen las caracteristicas y las diferencias entre hechos

L . S , : i . Interdisciplina

y opiniones. Expliqueles que una opinién esta relacionada con una valoracion. Parailustrarlo, use
las oraciones de la actividad 1; por ejemplo, en la expresion “La historia de México es interesante”
se emplea un calificativo, “interesante”, para valorar la historia de nuestro pafs, por esta razon, es
una opinién; mientras que la oracion “Cristobal Colén llegé a América” refiere un hecho verificable,
del que hay evidencias que demuestran que sucedi6.

Deles laindicacién de que resuelvan la actividad 2 y acldreles la diferencia entre noticia y nota
informativa: la primera es el hecho que aconteci6, y la segunda, el texto que describe el
acontecimiento. También menciéneles que, aunque una opinién es unjuicio personal, se Transversalidad
recomienda que siempre esté fundamentada; por esto, sugiérales que incluyan un argumento Educacion en valores y ciudadania. Recuerde a
que sustente la opinion que den en la actividad 2. Solicite a los estudiantes que respondan las los estudiantes ser responsables y respetuosos
preguntas de las pdginas 162y 163 del libro de texto SEP. al emitir una opinién.

Actividades de reforzamiento. Presénteles notas informativas de acontecimientos recientes

y pidales que emitan una opinion al respecto. Indiqueles que usen las expresiones yo creo, pienso
que, me gustaria o me sorprende, que se indican en la actividad 3 de la guia Aplicados 4.
Actividades de cierre. Proponga a los estudiantes que elaboren una lista de acontecimientos
relevantes de su comunidad y que cada alumno seleccione unoy escriba una opinién al respecto.
Pidales que ilustren las opiniones con imagenes, fotografias o dibujos, y que hagan un compendio
para que todos puedan leer la opinién de sus compafieros acerca de los distintos acontecimientos
de la comunidad. Utilice los textos de opinion como herramienta de valoracion.

Indicadores Momentos Herramientas

« Identifica las diferencias entre hechos y opiniones. * Durante la semana * Texto de opinién

¢ Localiza hechos y opiniones en notas informativas. e Alfinalde lasemana | * Compendiode
opiniones

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal Semana escolar 27

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp EELERTE)

m Ndmerosy sistemas de numeracion Tema Problemas multiplicativos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Divisiones Resuelve problemas que impliquen dividir nimeros hasta de tres cifras Desarrolloy ejercitacion de un
entre ndmeros de hasta dos cifras. algoritmo para dividir nimeros de
hasta tres cifras entre un nimero
de una o dos cifras.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Realice una actividad en la que los estudiantes resuelvan divisiones mentalmente: Tarjetas con niimeros

elabore tarjetas con nimeros que se relacionen, por ejemplo, 12, 4y 48; 15, 7 y 105, etcétera. Forme equipos

y entregue a cada uno diferentes grupos de tarjetas en desorden; expliqueles que deberan elegir tercias de
nidmerosy con ellos realizar todas las posibles operaciones de division, por ejemplo, 48 +12=4; 48 +4=12
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que primero resuelvan las paginas 138 a 140 del libro de
texto SEP. Sitienen dudas acerca de los procedimientos que siguieron los nifios para resolver la division de la
pagina 138, explique el primer procedimiento paso a paso en el pizarrén. Cuando tengan claro como se resolvio
la operacidn, pida que sean ellos quienes describan los siguientes procedimientos. Posteriormente, que
resuelvan los Desafios 76 y 77. Después explique el procedimiento dado en la guia Aplicados 4 y pida que hagan | Transversalidad
el resto de las actividades. Alfinal, que resuelvan el Desafio 78 del libro de texto SEP.

Actividades de cierre. Organice al grupo en equipos para revisar sus resultados y estrategias. Ponga especial
atencion en los procedimientos para resolver las divisiones de los Desafios 76 y 77. Verifique que los alumnos
comprendan tanto el procedimiento de resolucion planteado en el libro de texto SEP como el propuesto en la
guia Aplicados 4. Elabore una guia de observacién para la evaluacién de la leccion.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Resuelve problemas por medio del algoritmo de la divisién. e Aliniciodela | Guiade
semana observacién
 Alfinalde la
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 27

w Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP JENTERNL]

Plan de clase semanal

m Propiedades y transformaciones de los materiales ¢Cudles son los efectos del calor en los materiales? |

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Elcalor en la vida cotidiana Reconoce algunas formas de generar calor, asi como

suimportancia en la vida cotidiana.

* Experimentacion con algunas formas de generar calor:
friccién y contacto.
* Aplicaciones del calor en la vida cotidiana.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Después de que completen la tabla de la pdgina 115

Material
Hojas blancas

del libro de texto SEP, pida que, organizados en parejas, describan diversas formas de
generar calor de manera cotidiana. Por ejemplo, arroparse con una cobija, calentar los
alimentos en el horno de microondas, etcétera. Posteriormente, pida que resuelvan

Interdisciplina

las actividades de la pagina 205 de la guia Aplicados 4 para que comparen sus respuestas
yamplien su conocimiento al respecto.

Actividades complementarias. Solicite a los alumnos que den algunas recomendaciones
para generar calor durante un campamento y las precauciones que se deben teneral
hacerlo. Si nadie consigue explicarlo, comparta su propia experiencia en la elaboracién

Transversalidad

Educacion para la salud. Comente con los estudiantes que
la temperatura corporal es un factor que nos indica nuestro
estado de salud, por eso es que cuando presentamos fiebre
(temperatura mayor a 37°C) es necesario acudir con el

de una fogata.

Indicadores
Describe algunas formas de producir calory suimportancia para la vida cotidiana.

médicoy seguir sus indicaciones.

Momentos
Alfinal de la clase

Herramientas
Diario de clase

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp REXEREY

m Componentes econdmicos

Tema Caracteristicas econémicas de México |

Leccion

Aprendizaje esperado

Contenido

Actividades terciarias
en México

Reconoce laimportancia del comercio, el turismo y la distribucién de
las principales redes carreteras, férreas, maritimas y aéreas en
México.

» Importancia del comercioy el turismo en la
economia nacional.

* Distribucién de redes carreteras, férreas,
maritimas y aéreas que comunican ciudades,
puertos, aeropuertos y lugares turisticos en
México.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pida a algunos alumnos que comenten acerca de un viaje de vacaciones
que hayan realizado y que compartan con el grupo el nombre del lugary los servicios de los que
hicieron uso. Pida al resto de los estudiantes que, al mismo tiempo, hagan en su cuaderno un
listado de los servicios que se vayan mencionando. Concluya con los alumnos que el turismo es
una de las fuentes econémicas mds présperas del pafs.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la pagina 245

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal de los textos de las paginas 133
a 139 del libro de texto SEP. Para esto, solicite a algunos alumnos que lean de manera alternada
lainformacién, mientras el resto del grupo los sigue en silencio. Pida que, durante la lectura,
subrayen lasideasimportantesy, en los cambios de lector, aproveche para aclarar dudasy
verificar que comprendan la informacién. Cuando terminen, solicite que resuelvan de manera
individual las actividades de la pdgina 245 de la guia Aplicados 4 para que pueda evaluar qué
tanto comprendieron acerca de las actividades terciarias.

Indicadores
Describe las actividades terciarias y suimportancia para la economia nacional.

Material
Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web
deinterés”

Interdisciplina

de la guia digital para que profundicen en el tema de comercio, transporte y turismo en México.

Transversalidad

Educacion econémica y financiera. Pida a los
alumnos que mencionen los lugares que les
gustaria conocer en el pais y que expliquen cémo
pueden ahorrar para realizar esos viajes junto con
sus familiares.

Herramientas
Diario de clase

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Paginas Aplicados CELER U (O CREROES M 139 a 141

Semana escolar 27

“ Temas para comprender el periodo

Tema La formacién de una nueva sociedad: el Virreinato de Nueva Espafa |

Leccion

Aprendizaje esperado

Conflictos sociales en el
Virreinato

Explica causasy consecuencias del descontento social
y politico en Nueva Espaiia.

Contenido

Motines, rebelionesy descontento social en el Virreinato.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que, después de leer las
paginas 139 a 141 del libro de texto SEP, identifiquen en el contenido las causas
principales de las rebeliones presentadas durante el Virreinato y que traten de definir
quiénes fueron los responsables de que esto se presentara. Luego, pidales que,
organizados en parejas, imaginen alguna solucion para el conflicto descritoy que lo
compartan con sus compaiieros para que entre todos decidan si es una posibilidad de
resolucién o se esta pasando por alto algtin factor determinante. Solicite que
respondan las actividades de la pdgina 281 de la guia Aplicados 4.
Actividades complementarias. Presente a los alumnos noticias sobre conflictos o
descontentos sociales actuales para que las analicen. Pida que identifiquen las causas
y los actores principales y luego registren la informacién en hojas de rotafolio para
exponerla a sus comparieros. Alfinal, pregtnteles qué diferencias notan entre las
rebelionesy el descontento social de la época virreinaly las que leyeron en las noticias.
Trabaje con la actividad imprimible de efemérides “Natalicio de Benito Juarez”, de
los recursos digitales, y hable de la vida y de la importancia histérica de este personaje.

Material

e Periddicos recientes

* Tijeras

e Cartulinas

* Pegamento

* Plumones

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
Efemérides”

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos. Recuerde a
los alumnos que la aplicacion de los derechos humanos no
distingue a las personas, es decir, se aplica para todos por
igualy que solamente aquel que haya roto las libertadesy
los derechos de otra persona puede presumirse responsable

Indicadores
Explica las causasy consecuencias del descontento social en la época virreinal.

Momentos

de faltar a los derechos humanos.

Alfinalde la semana

Herramientas
Andlisis de noticias

Formacion Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp RN

la vida democratica

ﬂ Sentido de justiciay apego a la legalidad

Criterios para la construcciény aplicacién de las normas y leyes para

Lecciones

Aprendizaje esperado

Imparcialidad
y honestidad

Identifica la importancia de la aplicacion imparcial y honesta de las reglasy normas
teniendo como referencia la proteccién de los derechos y el logro de fines comunes.

Contenido

Aplicaciénimparcialy honesta de las
reglasy las normas.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Recuerden eljuego de la pagina 94 del libro de texto SEPy retomen el tema de por

qué las reglas no eran justas. Pregunte qué sucede cuando las reglas en un juego no son iguales para todos.
También indague si les gustan los juegos con reglas claras yjustas, y por qué esimportante conocerlas

y respetarlas.

Actividades del libro y de la guia. Pidales que conversen acerca del dibujo de la pdgina 102 del libro de
texto SEP. Los estudiantes deberan reconocer la venda como el objeto que representa la imparcialidad.
Plantee alguna situacion escolar para entender el dibujo; por ejemplo, dos alumnos rompieron un vidrio
jugando futboly ninguno quiere asumir su responsabilidad; llaman a uno que fue testigoy, aunque es amigo
de uno de losinvolucrados, el testigo dice la verdad a las autoridades escolares. Resalte la imparcialidad del
testigoy pidales que resuelvan la actividad 1 de la pdgina 314 de la guia Aplicados 4. Guielos para que
concluyan cudles valores y principios deben imperar en las personas encargadas de impartir justicia.
Actividades de cierre. Plantee un juego que puedan llevar a cabo en el salén o en el patio; por ejemplo,
ahorcados o quemados. Repase las reglas con los alumnos. En medio deljuego, cambie alguna regla,

pero sélo apliquela en algunos casos o favorezca a algtin equipo. Pasados unos minutos, derogue la nueva
reglay concluya eljuego. Entre todos analicen las consecuencias de los cambios y por qué la situacion fue
injusta; pregunteles por qué la accion que usted realizé no fue imparcialy qué sentimientos experimentaron.

Indicadores
Identifica qué es laimparcialidad y su papel en lajusticia.

Material
Juegos

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos
humanos. Comente con el grupo que
algunas autoridades se eligen por
medio delvoto librey que, de no
cumplir con sus funciones, pueden ser
destituidas. Para solicitarinformacidn
publicay verificar que ésta sea veraz,
actualy real, existe un organismo
llamado Instituto Nacional de
Transparencia, Acceso a la Informacién
y Proteccién de Datos Personales (Inai).

Herramientas
Juego

Momentos
Durante la semana
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Plan de clase semanal

| |

Espanol

EMNEY TN 7374 EEEVIERIGIGER GGG 163 a 165, 167 a 169

Semana escolar 28

m Participacion social Practica social del lenguaje Participacidn y difusion de informacion en la comunidad escolar

Contenido

162

Lecciones

Aprendizaje esperado

Elabora notasinformativas sobre los sucesos mas
importantes de su comunidad, colonia o escuela.

Oraciones impersonales para
relatar noticias

* Verbos conjugados en forma impersonal para
relatar los hechos.
* Valor social del periddico.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Solicite a los alumnos que consigan un periddico del da y trabaje con la
actividad imprimible de nivelacion “Las secciones de un periddico” de los recursos digitales.
Actividades del libro y de la guia. Invitelos a debatir para qué sirve un periddico; para ello,
soliciteles que hojeen el que consiguieron y reconozcan las secciones y el nombre de éstas,
para que identifiquen si todos los periédicos tienen las mismas. Asimismo, pidales que lean
algunos encabezados de cada seccién, uno o dos parrafos de algunas notas y que comenten
eltipo deinformacion que contiene cada seccion.

Solicite a los estudiantes que lean la informacion conceptual de la pdgina 73 de la guia
Aplicados 4; expliqueles que se recomienda que las notas informativas no estén redactadas en
impersonal; sin embargo, pueden estarlo. Después de resolver las actividades de esa pagina,
pidales que tomen como ejemplo las oraciones impersonales de la sequnda actividad y que
redacten cuatro mds en su cuaderno, utilizando los verbos haber, hacer, sery estar. Mencioneles
que pueden utilizar esos verbos para redactar las oraciones impersonales de las actividades 4
y 5 de la pagina siguiente.

Para que los alumnos se familiaricen con la estructura de las notas informativas, deles la
indicacién de que resuelvan la actividad 2 de las paginas 164y 165 del libro de texto SEP
y soliciteles que elijan una nota informativa del periddico que Llevaron, para que subrayen,
con distintos colores, las partes que la conforman.

Actividades de reforzamiento. Pidales que busquen ejemplos de oraciones impersonales en
las notas informativas del periddico que Llevaron.

Actividades de cierre. Proponga a los estudiantes que busquen informacién del
acontecimiento que seleccionaron, para que organicen el contenido que tendrd la nota que
elaborardn en la siguiente semana. Valore con una lista de cotejo si cuentan con toda la
informacién necesaria.

Indicadores

* Reconoce las secciones que tiene el periédico.

« Identifica oraciones redactadas en impersonal en las notas informativas.
* Redacta oraciones en modo impersonal.

Material

* Periédico impreso

¢ Colores o marcadores

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
Nivelacién”

Interdisciplina

Ge. Solicite a los estudiantes que revisen la
estructuray el modo en que estan redactadas las
notas informativas de las paginas 98 y 139 del libro
de texto SEP.

Transversalidad

Cultura de la prevencion. Un aspecto importante
de la cultura de prevencion es estar informado; por
ello, explique a los alumnos que una ventaja de las
notas informativas electrénicas es la velocidad con
la que se difunden. Por eso es necesario estar
informado, para evitar, mientras sea posible, los
riesgos generados por fenémenos naturales o
sociales.

Herramientas
Lista de cotejo

Momentos
¢ Alinicio de la semana
¢ Durante la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 28 Plan de clase semanal

= Matematicas
m Paginas Aplicados Sl e s e 136,137 y 146 154

“ Forma, espacioy medida Medida

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Perimetroy drea Resuelve problemas que impliquen calcular el perimetroyel | Calculo aproximado del perimetroy el drea
drea de un rectangulo cualquiera, con base en la medida de de figuras poligonales mediante diversos
sus lados. procedimientos, tales como reticulados,

yuxtaponiendo los lados sobre una recta
numérica, etcétera.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Proponga a los estudiantes una actividad en la que comparen el areay el * Figuras sobre reticulas

perimetro de diferentes figuras trazadas sobre una misma reticula. Después, pida que utilicen la  Reticulay figuras geométricas

misma cantidad de cuadros de una de las figuras para formar otra y que comparen su perimetro. * Tarjetas del material recortable
Esimportante que los alumnos identifiquen que el perimetroy drea de una figura geométricano | ¢ Recursos digitales, “Actividades imprimibles.

tienen relacidn, es decir, una figura puede tener mayor perimetro que otra, pero menor area o Activacion del pensamiento”

viceversa, o dos figuras pueden tener una misma area y diferente perimetro. * Recursos digitales, “Guia digital.
Entregue a los alumnos papel reticulado y un triangulo rectangulo, un pentagono regulary un Animaciones”

poligonoirregular. Pida que reproduzcan las figuras o que las sobrepongan en el papel para
calcular, aproximadamente, su perimetroy drea.

Actividades del libro y de la guia. Intercale las actividades de la guia Aplicados 4 y el libro de texto
SEP. Organice equipos para realizar el juego, verifique que todos tengan listo su materialy pida a
diferentes voluntarios que lean las instrucciones en voz alta.

Para la actividad 1 de la guia Aplicados 4, propdngales que también calculen el perimetrode las | Transversalidad
figuras (10u, 10 u, 16 uy 16 u, respectivamente).

De acuerdo con el nivel de dificultad que observe, deje el juego del Desafio 82 para el final.
Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de activacién del pensamiento
“:Igual o diferente?”, de los recursos digitales, para que practiquen los temas de perimetroy drea.
También, sitiene una computadora disponible para la clase, trabaje con la animacion propuesta en
la pagina 149 de la guia digital, y si no, pidales que la revisen de tarea para que refuercen el tema.
Actividades de cierre. Organice al grupo para que revisen las figuras que trazaron en el Desafio 81
del libro de texto SEP. Evaliie con una guia de observacion.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Calcula el dreay el perimetro de figuras poligonales trazadas sobre reticulas. Alfinal de la semana Guia de observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal Semana escolar 28

w Ciencias Naturales

m Paginas Aplicados ALNEAM Paginas libro de texto SEp ENEERERY
m Propiedades y transformaciones de los materiales ¢Cudles son los efectos del calor en los materiales? |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Efectos del calorysu Describe algunos efectos del calor en los  Experimentacion con el calor en algunos materiales para identificar
aprovechamiento materiales y su aprovechamiento en sus efectos.

diversas actividades.  Aprovechamiento de los efectos del calor en diversas actividades.
La friccién Relaciona la friccién con la fuerzay * Causasy efectos de la friccion.

describe sus efectos en los objetos.  Importancia de la friccién en el funcionamiento de mdquinas.
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Comience con la lectura del texto “EL * Hojas blancas

calory sus efectos” en las pdginas 117 a 119 del libro de texto SEp, después, | ¢ Lapices de colores
comente cada uno de los inventos que se mencionan ahf; pidales que
expliquen suimportancia para el avance de la sociedad. Posteriormente,
pida que resuelvan de manera individual las actividades de la pdgina 206 de
la gufa Aplicados 4 para que verifiquen si tienen claras las diferencias entre | Transversalidad

Interdisciplina

combustiény dilatacion. Uso racionaly ético de la tecnologia. Comente con el grupo que aunque
Actividades complementarias. Solicite a los alumnos que, en equipos, los inventos mencionados tienen como base principal el uso del calor
hagan un listado de las diversas formas en que diariamente generan producido por agua, es importante generar conciencia del uso adecuado
friccion sin darse cuenta. Mencione el ejemplo de la friccién que se genera | de este liquido, pues corremos el riesgo de agotarlo o contaminarlo

al caminar. Evalie con una escala de actitudes. hasta que su uso se haga imposible para las necesidades humanas.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica los efectos del calor en los materialesy la forma en que puede ser | Durante la semana Escala de actitudes
aprovechado para las actividades cotidianas.

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep RESERET

m Componentes econdmicos Tema Caracteristicas econémicas de México |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Participacion « Identifica diferencias econémicas en México. « Diferencias econémicas en México.
econdmica de las * Distingue la participacion econdmica de las entidades federativas en e Actividades econdmicas relevantes de las
entidades México. entidades federativas de México.

* Diversidad de actividades econémicas de
las entidades federativas de México.

e Participacién de las entidades federativas
en la economia nacional.

Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que ubiquen su entidad en la tabla de desarrollo | Cuaderno
econdémico que se presenta en la pagina 144 del libro de texto SEPy que comenten respecto a las Interdisciplina
posibilidades que tiene de alcanzar mejores ingresos. Que piensen cudles son los factores que
influyen para las diferencias econémicas que se presentan entre los estados y cémo se imaginan que
se puede disminuir la brecha de este ingreso entre las personas. Posteriormente, explique que esta
informacién la pueden retomar para resolver la actividad de la pagina 246 de la guia Aplicados 4. Transversalidad
Comprension lectora. Solicite que, en grupo, expliquen cémo debe leerse e interpretarse la gréfica de
la pagina 246 de la guia Aplicados 4. Plantee preguntas como ;Qué significan las barras? ;Como debe
localizarse la informacion referente a determinado estado del pais? Evalie con una ribrica.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica diversas formas de participacion econémica. Durante la semana Rabrica
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Semana escolar 28

u Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP [REYAREE]

Plan de clase semanal

m Temas para comprender el periodo

Tema La formacién de una nueva sociedad: el Virreinato de Nueva Espafa |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

Ellegado virreinal Reconoce que elidiomay algunas costumbres son

legado de la época virreinal.

Legado de la época virreinal.

Actividades sugeridas Material
Actividades complementarias. Organice en el saldn de clases o en el auditorio de

la escuela una sesion audiovisual de apreciacion de arte virreinal. Muestre a los * Proyector

¢ Laminas de obras de arte de la época virreinal

alumnos diversas imdgenes de obras pictéricas, escultéricas y arquitecténicas
de la épocay describa, a grandes rasgos, sus caracteristicas para que las puedan

Interdisciplina

identificar en otros momentos, ya sea en museos, exposiciones o libros. Pidales
que comenten si les agraday qué representan esos objetos en la historia de
nuestro pafs.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que, en equipos, elaboren
un cuadro sindptico con la informacion del texto “Legado de la época virreinal”,
de las paginas 142y 143 del libro de texto Sep. Indiqueles que el primer paso es
identificar las ideas principalesy luego jerarquizar la informacién. Complementen

eltema de la comida con lainformacion de la pagina 282 de la guia Aplicados 4. se exhiben.

Indicadores Momentos

Describe cudles fueron las aportaciones culturales que dejé la época virreinal.

Transversalidad

Uso racional y ético de la tecnologia. Comente con los
estudiantes que, por su enorme valor cultural, las obras de arte
se mantienen resguardadas en museos o bévedasy que muchas
veces no podemos verlas; sin embargo, la tecnologia ayuda
mucho ya que se cuenta conimagenes y recorridos virtuales a
museos que estdn lejos y que nos permiten ver las piezas que ahi

Alfinal de la semana

Herramientas
Cuadro sindptico

= Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados JEISNEXEE Paginas libro de texto SEp IRl

Sentido dejusticiay
apego a la legalidad

Tema Criterios para la construccién y aplicacién de las normasy leyes para la vida democratica

Lecciones

Aprendizaje esperado

Imparcialidad y honestidad Identifica la importancia de la aplicacion imparcialy honesta de
las reglas y normas teniendo como referencia la proteccién de los

derechosy el logro de fines comunes.

Contenido

Aplicaciénimparcialy honesta de las reglas
y las normas.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Lean el cuadro introductorio de la pagina 314 de la guia Aplicados 4
yrelacionen lo que estd escrito con eljuego de cierre de la sesién pasada. Pregunte a los alumnos
cEn qué momento del juego hubo imparcialidad? ;En qué punto no se actud de manera justa y se violo
la imparcialidad?

Actividades del libro y de la guia. Reparta en tres equipos los casos planteados en la pagina 103
del libro de texto Sep. Cada equipo debera contestar de dos formas a las preguntas de su situacion:
una debe obedecer al cumplimiento imparcial y justo de reglas y normas, y la otra debera
inclinarse a la deshonestidad, favoritismo e injusticia. De ambas respuestas, los estudiantes
deben analizar las consecuencias positivas o negativas para las personas implicadas.

Después de que resuelvan la actividad 2 de la pagina 314 de la guia Aplicados 4, centre la
atencion en los recuadros que no muestran imparcialidad y son injustos. Pida que expresen cémo
deberfa ser una conducta imparcial en cada caso.

Actividades de cierre. Soliciteles que redacten en su cuaderno una frase breve a manera de
conclusién, como se muestra en el recuadro del texto informativo de la pagina 103 del libro de
texto SEP. Puede proporcionarles algunas palabras clave que han visto hasta el momento, por
ejemplo, honestidad, legalidad, justicia, transparencia, firmeza, equilibrio, etcétera.

Indicadores
Identifica qué es laimparcialidad y su papel en la justicia.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la paz y los derechos humanos.
Comente con el grupo que algunas autoridades
politicas se eligen por medio del voto libre y que,
de no cumplir con sus funciones, pueden ser
destituidas mediante un proceso de rendicién de
cuentas. Para solicitar informacién publicay
verificar que ésta sea veraz, actualy real, existe
un organismo llamado Instituto Nacional de
Transparencia, Acceso a la Informaciény
Proteccion de Datos Personales (Inai).

Herramientas
Frases

Momentos
Durante la semana

A
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Semana escolar 29 Plan de clase semanal

= Espanol

m Paginas Aplicados [EREERL
Participacién social el | Participaci6n y difusion de informacion en la comunidad escolar |

CELDERI O RS OES Il 170, 171, 173y 174

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Frases adjetivas de modo y tiempo | Elabora notas informativas sobre los sucesos mas Frases adjetivas paraindicar modoy tiempo
importantes de su comunidad, colonia o escuela. como: la mafiana de hoy, debido a...
Uso de comay de punto  Uso de la coma para separar nombres,

adjetivos y verbos en una enumeracion
y para separar frases breves.
* Uso de la comay punto para separarideas.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Trabaje con las actividades imprimibles de nivelacion “Frases que indican * Papel kraft o cartulinas blancas

modo y tiempo”y “Adjetivos, frases adjetivasy adverbiales” de los recursos digitales. Después, pida | ¢ Marcadores

a los alumnos que lleven los materiales necesarios para hacer un periddico mural con las notas * Colores

informativas que redacten. * Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web
Actividades del libro y de la guia. Soliciteles que lean la informacién conceptual de la pdgina 75 de deinterés”

la guia Aplicados 4. Recuérdeles que las frases adjetivas tienen la funcion de calificar el adjetivo * Recursos digitales, “Actividades

o complemento al que acompaiiany, en las notas informativas, aportan informacién sobre los hechos, imprimibles. Nivelacion”
las personas o las circunstancias en que ocurrieron los acontecimientos.

Antes de resolver la actividad 1, recuérdeles que, ademds de los adverbios de modo y tiempo, hay
de otros tipos; por ejemplo, “muy”y “mas”, que son adverbios de cantidad y comparacién,
respectivamente. Después de la actividad 3, pida que identifiquen si las frases adjetivas registradas | Transversalidad
en la tabla de la pagina anterior tienen la estructura que se indica en la informacion conceptual, es
decir, si las frases principal de la colonia, muy pequeria y recibidos por las donaciones se forman por
un adverbio + un adjetivo. Soliciteles que también analicen las frases adverbiales de tiempo.

Pidales que recuerden los diferentes usos de la coma; para ello, use la animacion propuesta en
la guia digital. Después, que lean lainformacion conceptual de la pagina 76 de la guia Aplicados 4
y resuelvan las actividades. Pida a algunos voluntarios que muestren sus respuestas al grupo, para
que entre todos revisen si escribieron de forma correcta el puntoy la coma en los ejercicios.
Actividades de cierre. Soliciteles que elaboren el borrador de su nota informativa a partir de la
informacién que recabaron la semana pasada, y que revisen si utilizaron de manera correcta los
verbos en modo impersonal, las frases adjetivas, las comasy los puntos. Para valorar la redaccién
de sus notas, utilicen la tabla de evaluacion y coevaluacion de la pagina 174 del libro texto SEp. Pida
que elaboren un periédico mural con las notas informativas de todo el grupo.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas

* Reconoce frases adjetivas de modo y tiempo en notas informativas. * Aliniciode la * Notas informativas
* Usa la coma para separar nombres, adjetivos y verbos en una enumeracion. semana * Periédico mural

* Emplea la comay el punto para separarideas. * Durante la semana * Tabla de evaluacién
* Redacta notas informativas sobre sucesos de su comunidad. * Alfinal de la semana y coevaluacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal Semana escolar 29

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto ser ELEENLY

ﬂ Forma, espacioy medida Medida |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Areay perfmetro del rectdngulo Resuelve problemas que impliquen calcular el perimetroy el area de un Construccion y uso de una férmula
rectdngulo cualquiera, con base en la medida de sus lados. para calcular el perimetroy el drea
delrectdngulo.
Actividades sugeridas Material
Evaluacién diagnéstica. Inicie el trabajo pidiendo que calculen el ndmero de elementos de un arreglo Cuaderno

rectangular por medio de una multiplicacién. Debido a su experiencia en el trabajo con arreglos rectangulares,
les puede resultar sencillo identificar y determinar la formula para el area de un rectangulo por su cuenta.
Actividades previas. Muestre a los estudiantes una figura como la siguiente:

Interdisciplina

Transversalidad
Educacion ambiental para
la sustentabilidad. Plantee

problemas en los que los
Haga preguntas como ;Cudntos cuadrados hay a lo largo del rectdngulo? ;Cudntos hay a lo alto? Si divides todo el | estudiantes calculen el drea

rectdngulo en cuadrados, ;cudntos ocupan toda su drea? ;Cudntos cuadrados representan el perimetro del de sectores rectanqulares que
rectdngulo? Debatan la estrategia que siguieron para calcular el drea y el perimetro y cuestione su representen zonas protegidas
procedimiento para determinar si funciona para calcular el ndmero de cuadrados que caben en cualquier odereserva natural.

rectdngulo. En grupo registren sus conclusiones.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los estudiantes que primero resuelvan los Desafios 83 y 84 del libro de
texto SEPy posteriormente, lean de manera individual la informacion del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4
teniendo en cuenta las conclusiones que registraron en las actividades previas. Intercale las siguientes
actividades de ambos libros.

Actividades de cierre. Pida que comparen sus respuestas con las de otros compafieros. Es importante validar
que realizan los célculos aplicando correctamente las férmulas correspondientes.

Indicadores Momentos Herramientas
Utiliza la férmula para calcular el dreay el perimetro de rectangulos. Alfinalde la Debate
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 29

Plan de clase semanal

= Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EYAERYE

Propiedadesy transformaciones de los materiales
Tema

Lecciones

Proyecto estudiantil para desarrollar, integrary aplicar
aprendizajes esperados y competencias

Contenido

Aprendizaje esperado

Proyecto: construccién de
unjuguete

Aplica habilidades, actitudesy valores de la formacion
cientifica basica durante la planeacidn, el desarrollo, la
comunicaciony la evaluacion de un proyecto de suinterés en
el queintegra contenidos del bimestre.

e ;Cémo funciona un caleidoscopio y cémo podemos
construirlo?

 ;Cémo aprovechar la electricidad estatica para mover
objetos pequefios?

Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que, de manera individual, se Carton, papel de china, cinta adhesiva, papelaluminio
tomen unos minutos para realizar la lectura del proyecto sugerido en las paginas 120 a 123 | y papel celofan.
del libro de texto SEP. Posteriormente, inicie una ronda de preguntasy dudas al respecto C e
. - ; ; - Interdisciplina
y, una vez clarificadas las instrucciones que se deben sequir para la construccién del
caleidoscopio, realicen las actividades de la pagina 208 de la guia Aplicados 4 para confirmar
la comprensién del proyecto y su objetivo. Transversalidad

Actividades complementarias. Pida que formen equiposy se organicen para llevar los
materiales necesarios para el proyecto; unos podran Llevar el cartén, otros el papel
celofan, etcétera. Evalde con una escala de actitudes.

Educacion para la salud. Comente con los alumnos acerca
del cuidado que deben tener respecto a los 6rganos de
nuestros sentidos, como es el caso de los ojos. Explique
que existen aparatos como los microscopios y los
caleidoscopios que nos permiten mirar las cosas con una

Indicadores
Participa en el desarrollo de un proyecto para la construccién de un caleidoscopio como
producto de su comprension de los temas de refraccion y reflexién de la luz.

perspectiva diferente.

Evaluacion

Momentos
Durante la semana

Herramientas
Escala de actitudes

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep RESERLZ

ﬂ Componentes econdmicos

Tema Caracteristicas econdomicas de México

Leccion

Aprendizaje esperado

Participacion econémicade | * Identifica diferencias econémicas en México.

Contenido

« Diferencias economicas en México.

Actividades del libro y de la guia. Antes de que resuelvan la actividad de la pagina 142 del libro
de texto SEP, Léala con ellos para verificar que entienden lo que deben hacer. Posteriormente,
puede pedirles que, en equipos, inventen otro caso similary le pidan a sus compafieros de otros
equipos que lo resuelvan.

Indicadores
Reconoce la forma en que sus acciones tienen impacto en la participacién econémica familiar.

las entidades « Distingue la participacion econdmica de las entidades * Actividades econdmicas relevantes de las
federativas en México. entidades federativas de México.
* Diversidad de actividades econémicas de las
entidades federativas de México.
* Participacion de las entidades federativas en la
economia nacional.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Pida a los estudiantes que, con autorizacion de sus padres, lleven a clase * Recibos de servicios de luz, agua, teléfono,
recibos de luz, agua, gas, predialy teléfono de sus hogares. Pueden ser copias si asi lo desean. predial
Los alumnos deberdn realizar un cdlculo de los gastos que se tienen al mes por concepto e Calculadora
de servicios basicosy, una vez que obtengan ese dato, reunirse en equipos para comentar de Interdisciplina
qué manera pueden apoyar a sus familiares para ahorrar en el consumo de estos servicios. Pida que
escriban en hojas blancas sugerencias para el ahorro familiary las coloquen en el salén de clases. | Transversalidad

Educacion econémica y financiera. Comente con
elgrupo que elahorro de los recursos econémicos
es una labor que se puede llevar a cabo en familia
altomar conciencia del uso de los servicios.

Momentos Herramientas
Alfinal de la semana Sugerencias de ahorro
familiar

A
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Plan de clase semanal

w Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep REZERTAY

Semana escolar 29

“ Temas para comprender el periodo

Tema La formacion de una nueva sociedad: el Virreinato de Nueva Espaiia |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

El legado virreinal Reconoce que elidiomay algunas costumbres son legado de la época

virreinal.

Legado de la época virreinal.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Lea a los alumnos, en voz alta, la leyenda que aparece en la
pagina 148 del libro de texto SEPy realice con ellos una breve actividad de comprension
lectora con preguntas de anticipacion para que comenten de qué trataray, posteriormente,
en qué época se lleva a cabo, como son los escenarios, quiénes son los protagonistas y qué
trata de explicar.

Actividades complementarias. Pida a los estudiantes que se organicen por equipos e
investiguen alguna tradicién que tenga origen oinfluencia de las culturas asidticasy
africanas, y que adin se realice en México. Pidales que mencionen en su exposicién cuéles son
los elementos que se conservan de esas culturasy, si se conoce, el significado que tienen.

Indicadores

Material
Libros de tradiciones mexicanas

Interdisciplina

Organice la sesion de exposicionesy evalie a los equipos segun la presentacién de su trabajo.

Transversalidad

Educacion intercultural. Comente con los alumnos
que no sélo los espafioles, asiaticos y africanos
dejaron un legado en nuestro pafs, sino que también
los drabesy los franceses dejaron una parte de su
cultura aqui.

Momentos Herramientas

| |

170

Explica lainfluencia de otras culturas en las tradiciones mexicanasy las valora.

Alfinal de la semana

Exposicién

Formacion Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp RN

ﬂ Sentido de justiciay apego a la legalidad

Criterios para la construccion y aplicacién de las normas y leyes
para la vida democratica

Lecciones

Aprendizaje esperado

Imparcialidad y honestidad Identifica la importancia de la aplicacion imparcialy honesta de
las reglasy normas teniendo como referencia la proteccién de los

derechosy el logro de fines comunes.

Contenido

Aplicacion imparcialy honesta de las reglas
ylasnormas.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Narre a los estudiantes un cuento cldsico en el que resalte la importancia
de la honestidad; por ejemplo, “Pedroy el lobo” o “El flautista de Hamelin”. Invitelos a reflexionar
acerca de las consecuencias de ser deshonesto.

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que trabajen de forma individual la actividad 3
de la pagina 315 de la guia Aplicados 4. Después, indiqueles que formen parejas o equipos de tres
alumnos para que comparen sus respuestas. Solicite que complementen lo escrito agregando una
recomendacién de cémo actuar en los casos planteados. Reflexionen en torno a lo que sentirian en
caso de ser el afectado, por ejemplo, el compariero que perdid el dinero. Haga énfasis en la
importancia de considerar a los demds antes de actuar de manera egoista y deshonesta.

Pidales que resuelvan la actividad 4 de forma grupaly que analicen juntos las consecuencias de
cadaincisoy las ventajasy desventajas que tiene cada uno. Pregunte a los estudiantes si harfan algo
diferente o combinarfan algunas de las opcionesy, de ser asf, por qué lo harfan.

Actividades de cierre. Lleven a cabo eljuego que se plantea en las paginas 104 y 105 del libro de
texto SEP. Esta actividad permitird ilustrar como se vive la honestidad de forma practica. Como
actividad de cierre, pueden leer el cuento “Un rio para todos”, en el que se refleja cémo se vive la
justiciay laimparcialidad en la vida de los personajes de la fabula. EL enlace para acceder a este
cuento estd en la pagina 105 del libro de texto SEP.

Indicadores
Reconoce la honestidad como un valor fundamental para que haya justicia.

Material
Cuentos cldsicos

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos
humanos. Comente con el grupo que algunas
autoridades politicas se eligen por medio del
voto librey que, de no cumplir con sus
funciones, pueden ser destituidas mediante
un proceso de rendicion de cuentas. Para
solicitarinformacion publicay verificar que
ésta sea veraz, actualy real, existe un
organismo llamado Instituto Nacional de
Transparencia, Acceso a la Informacion

y Proteccién de Datos Personales (Inai).

Herramientas
Juego

Momentos
Durante la semana
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Plan de clase semanal Semana escolar 30

= Matematicas

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep JEEEENE
“ Forma, espacioy medida Medida |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Elm?, dm?y cm? Resuelve problemas que impliquen calcular el Construcciony uso del m?, dm?y cm?.
perimetroy el drea de un rectdngulo cualquiera, con
base en la medida de sus lados.

Actividades sugeridas Material
Evaluacion diagnéstica. Retome el trabajo sobre las unidades lineales y cuadradas. Recuerdea | Cuaderno
los alumnos que las primeras se utilizan para medir longitudesy las segundas para medir dreas.
Haga preguntas como Si las medidas de un rectdngulo estdn dadas en centimetros, ;en qué Interdisciplina
unidades se representa su drea? ;Y si estd dada en metros cuadrados? ;Qué es un centimetro
cuadrado?, y pida que tracen uno en su cuaderno.

Actividades del libro y de la guia. Antes de iniciar las actividades, lea en grupo la informacién | Transversalidad

del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4. Después, intercale los problemas de la gufa Educacion ambiental para la sustentabilidad.
Aplicados 4 con las actividades del libro de texto SEP. Proponga a los estudiantes problemas en los que
Actividades de cierre. Organice una revision en grupo de los resultados. Pida que corrijan los realicen equivalencias sobre superficies de terrenos
erroresy aclare las dudas que surjan. Evalie con una guia de observacién. o areas protegidas.

Indicadores Momentos Herramientas
Utiliza el m?, dm?y cm? para medir superficies. Alinicio de la semana Gufa de observacién

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan
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174

de clase semanal

Espanol

FNEV A 77280  ETIERILIGGCRIEIEGN 176 a 179; 181, 182y 184

Semana escolar 31

Practica social del == Intercambio oral de experiencias y nuevos conocimientos |

Lecciones Aprendizaje esperado

Exposicién Presenta una exposicién relacionada con alglin acontecimiento histérico.

Recursos graficos
para una exposicion

Contenido

* Caracteristicas y funcién de la exposicidn.
e Eleccion de un acontecimiento histérico
para exponer.

Funciény descripcién de los recursos graficos
para apoyar una exposicion (esquema,
diagrama, cuadro sinéptico, etcétera).

Actividades sugeridas

Actividades previas. Para recuperar los saberes previos de los estudiantes, pidales que comenten
sus experiencias al exponer. Preguntas como ;Qué procedimiento han llevado a cabo para organizar
una exposicion? ;Como delimitan el tema que van a exponer? ;Qué materiales o recursos grdficos han
apoyado su exposicion?, ayudardn a detonar la conversacion.

Actividades del libro y de la guia. Soliciteles que lean la informacién conceptual de la pdgina 77 de
la guia Aplicados 4 y que resuelvan las actividades. Pida a un voluntario que presente sus respuestas
de la actividad 1, para que el resto del grupo corrobore si es correcto el orden de los pasos para
realizar una exposicion. Explique las caracteristicas de cada etapa de una exposicion y guielos para
que reflexionen acerca de la utilidad que tiene el guion de exposicion: definir el orden de las
presentaciones de acuerdo con el temay los subtemas, planificar los tiempos de exposicion,
describir el uso de apoyos gréficos, etcétera. Use los fragmentos de transcripcion de la actividad 5,
para profundizar en la funcién de cada etapa de la exposicion. Después de que hagan la actividad 4,
indiqueles que conversen sobre la utilidad de los recursos verbales y los no verbales en una
exposicion, con el propésito de atraer y mantener la atencidn de los asistentes.

Para trabajar la leccion “Recursos gréficos para una exposicion”, deles la indicacion de leer la
informacién conceptual de la pdgina 79 de la guia Aplicados 4; expliqueles que los recursos gréficos
también sirven para guiar la exposiciony al expositor. Pidales que, en plenaria, comenten su
respuesta a la actividad 1y que expliquen cual ha sido su experiencia al elaborar apoyos gréficos.
Para la actividad 2, guielos para que se den cuenta de en qué casos es recomendable usar uno u otro,
y cudles son las ventajas y las desventajas de cada uno.

Actividades de cierre. Indiqueles que consideren los pasos que se proponen en las pdginas 177

a 184 del libro de texto SEP, que abordan desde la seleccion del tema hasta la presentacién de la
exposicion. Pidales que elijan un tema relacionado con un acontecimiento que estén aprendiendo
en la asignatura de Historia. Elabore una ribrica para evaluar si comprendieron las caracteristicas
y la funcién de la exposicién.

Indicadores
« Identifica las caracteristicasy la funcion de una exposicién.
* Reconoce el valor de los recursos gréficos en las exposiciones.

Material
Cuaderno

Interdisciplina

Hs. Vincule la exposicién con un contenido de
la asignatura, para que repasen sus
conocimientos; puede ser el de la llegada de
los espafioles a América, estudiado en las
péginas 269 a 273 de la guia Aplicados 4.

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos
humanos. Guie a los alumnos en la reflexién en
torno a la necesidad del trabajo en equipo para
lograr con éxito una exposicion; es
indispensable saber escuchar la opinién de
todos, comunicar las diferencias o dudas que
setengany cumplir, de manera puntual, con
las tareas asignadas.

Herramientas
Ribrica

Momentos
e Alinicio de la semana
¢ Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 31

= Matematicas

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep LNV

Plan de clase semanal

B Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Nimerosy sistemas de numeracién |

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Identificay genera fracciones equivalentes.

Fracciones equivalentes

Obtencion de fracciones equivalentes con
base en laidea de multiplicar o dividir el
numeradory el denominador por un
mismo ndimero natural.

Actividades sugeridas
Evaluacién diagnéstica. Los estudiantes ya han trabajado con fracciones equivalentes anteriormente,
por ello, pregtinteles qué son las fracciones equivalentes y como pueden saber si una fraccién es
equivalente a otray cémo obtenerla a partir de una fraccion dada.

Después muestre parejas de figuras como la siguiente y pida que anoten la fraccion coloreada en la
primera figuray que, en la segunda, coloreen y escriban la fraccién equivalente que corresponde.

Actividades del libro y de la guia. Intercale las actividades de la guia Aplicados 4 con las del libro de
texto SEP. Antes y después de mostrar la informacion del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4, busque
que los alumnos establezcan la regla para obtener fracciones equivalentes, multiplicando o dividiendo;
por ejemplo, con la expresidn £=%, haga preguntas como ;Por cudl niimero tienes que multiplicar

5 para obtener 10? ;Por cudl debes multiplicar el 2 para obtener 4? Con la expresion %=% pregunte ;Qué
operacion permite obtener su denominador equivalente? ;Este mismo procedimiento sirve para obtener el
numerador? Organice una discusion al respecto con la idea de generalizar el procedimiento. Propéngales
que expongan un ejemploy que lo representen graficamente para validar sus conjeturas.

Actividades complementarias. Trabaje con la actividad imprimible de activacion del pensamiento
“Disfruto las matematicas”, de los recursos digitales, para que practiquen mds el tema de fracciones
equivalentes.

Actividades de cierre. Revise los resultados de las actividades en grupo. Valide los procedimientos
empleadosy corrija en caso de que existan errores. Evalie con una guia de observacion.

Indicadores
Convierte fracciones en fracciones equivalentes.

Material
Recursos digitales, “Actividades
imprimibles. Activacion del pensamiento”

Interdisciplina

Transversalidad

Momentos Herramientas
¢ Alinicio de la Guia de

semana observacién
¢ Alfinaldela

semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 31

m Ciencias Naturales

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep REERTY
m Conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad :Coémo es nuestro Sistema Solar? |

one Aprendaizaje esperado onteniao

El sistema solar Sistema Solar.
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que, de maneraindividual, subrayen las ideas mds e Cartulinas

importantes del texto “Los movimientos de la Lunay la Tierra” de las paginas 129 a 131 del libro de texto SEPy » Imagenes de los planetas

elaboren un resumen con ellas. Posteriormente, solicite que realicen las actividades de la pdgina 209 de laguia | ¢ Plumones
Aplicados 4 para que pongan en préctica lo aprendido acerca de los planetas del Sistema Solar y los diversos tipos

de astros que se pueden localizar en él. Interdisciptina

Actividades complementarias. Comente con los alumnos que hasta el afio 2006, Pluton era el noveno planeta

del Sistema Solar, sin embargo, muchos cientificos realizaron estudios y determinaron que esta clasificacion

estaba equivocada pues Pluton no tiene una érbita propia, sino que atraviesa la de Neptuno, su planeta vecino. .
Transversalidad

Pidales que indaguen mds acerca de esta conclusion cientifica ya que al hacerlo encontrardn masinformacion
sobre los planetas, sus caracteristicas fisicas y sus satélites.

Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que, organizados en equipos, realicen un cuadro comparativo con
las caracteristicas principales de cada planeta del Sistema Solar, por ejemplo, tamafo, distancia con respecto al
Solya laTierra, caracteristicas fisicas, tamafo de su drbita, etcétera, para que profundicen en el tema.

Indicadores Momentos Herramientas
Describe las caracteristicas de los cuerpos celestes que conforman el Sistema Solar. Alfinaldela Cuadro
semana comparativo

= Geografia

m Paginas Aplicados BZINEZ:E Paginas libro de texto sep EIERLY
m Calidad de vida, ambientey prevencion de desastres Cuidemos nuestro pais |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Calidad de vida en México Distingue la calidad de vida del lugar donde vive * La calidad de vida de la poblacion en México.
en relacion con México.  Oportunidades de empleo, educacion, salud y un ambiente

limpio.
* Diferencias de la calidad de vida del lugar donde vive en
relacién con el contexto nacional.

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Antes de trabajar los contenidos de esta leccidn, pregunteal | Recursos digitales, “Gufa digital. Sitio web de interés”
grupo cémo definen el término “calidad de vida”. Escuche algunas opinionesy
escriba en el pizarrén los factores que consideran parte de este concepto.
Actividades del libro y de la guia. Pidales que lean la definicién que se ofrece en el
parrafoinicial de la pdgina 247 de la guia Aplicados 4 y lo comparen con lo que ellos
mencionaron. Posteriormente, solicite que elaboren un resumen de lainformacién | Transversalidad

Interdisciplina

de las paginas 151y 152 del libro de texto SEP Yy, a partir de lo que escriban, Educacion para la pazy los derechos humanos. Pregunte a los
ofrezcan un diagndstico de la situacién social del pais en la actualidad. alumnos por qué se considera que la educacién es uno de los
Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la | principales factores de desarrollo de un pafs. Registre las
pagina 247 de la gufa digital para que entiendan mejor cémo se determina la respuestas en el pizarrén para analizarlas y discutirlas de
calidad de vida de las personas. Evalle con un registro de clase. manera grupal.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica como es la calidad de vida de su entidad y la compara con la de otras Alfinalde la semana Registro de clase
entidades del pafs.
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Semana escolar 31

u Historia

Plan de clase semanal

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EELEREY)

m Panorama del periodo

El camino a la Independencia

Leccion

Aprendizaje esperado

El movimiento de

Ordena cronolégicamente los principales acontecimientos de la guerra

Contenido

Ubicacion temporaly espacial del movimiento

alta el texto de las pdginas 156 a 159 del libro de texto SEP, mientras el resto del grupo
identifica los principales sucesos ocurridos en los primeros afios del movimiento de
Independencia. Incorporen los acontecimientos en una linea de tiempo elaborada en el

acontecimiento. Para confirmar la secuencia de los hechos, solicite que resuelvan las
actividades de la pdgina 283 de la guia Aplicados 4.

deberdn explicary ubicar geogréfica y temporalmente los sucesos.

Indicadores

Actividades del libro y de la guia. Organice a los estudiantes para que, por turnos, lean en voz

pizarrén o cartulinas, por lo que deben realizar las tarjetas con las fechasy la descripcion del

Evaluacién final. Pida que escriban los principales hechos histéricos estudiados. Los alumnos

Ordena de manera cronoldgica los principales acontecimientos de la guerra de Independencia.

Independencia de Independencia aplicando los términos afio, década y siglo, y localiza las | de Independencia.
regiones donde se realizaron las campafias militares.
Actividades sugeridas Material

* Fichas bibliogréficas
* Plumones o gises

¢ Cinta adhesiva

e Cartulinas

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la paz y los derechos humanos.
Comente con los alumnos que laimportancia de
estudiar las distintas etapas de la historia, como
la Independencia, radica en los cambios que se
produjeron a partir de ellas.

Herramientas
Escrito

Momentos
Alinicio de la semana

= Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados JEICNEIM Paginas libro de texto sep RIMERIE

“ Sentido de justiciay apego a la legalidad La funcién de la autoridad en la aplicacién y cumplimiento de las normas y leyes |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Contenido

Las autoridades | Identifica la funcion de las autoridades en su entidad y su contribucion
y lajusticia ala procuracion dejusticia.

Funcién de las autoridades y su contribucién en la
procuracién de justicia.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pregunte a los alumnos qué es la justiciay escriba la definicion
del grupo en el pizarrén. Soliciteles que nombren las autoridades que conozcany que
las ubiquen en sus ambitos de accion; por ejemplo, padres (familia), maestros (escuela),
policfas municipales (localidad), gobernador (entidad) y presidente (nacién). Analicen
su papelen laimparticién de justicia.

Actividades del libro y de la guia. Para que los estudiantes comprendan el papel de
autoridades como los policiasy los jueces en la procuracién de justicia, lean las paginas
106y 107 del libro de texto SEP. Una vez que hayan leido el cuento, pida ejemplos de
conflictos en los que varias personas crean tener la razon; examinenlos a partir de
preguntas como ;Qué pasd? ;Qué autoridades intervinieron? ;Como se resolvio? ;Se
soluciond de manera justa? Estas reflexiones los prepararan para resolver las actividades
de la pagina 316 de la guia Aplicados 4.

Revisen en grupo el esquema de la pagina 108 del libro de texto SEP. Pida que se basen
en él para resolver en parejas la pagina 109 del mismo libroy la 317 de la guia Aplicados 4.
Actividades de cierre. Forme equipos de cinco integrantes y encargue a cada uno que
escriba en hojas blancas un caso breve en el que no se haga uso de violencia; debe tener
los siguientes personajes: victima o afectado(a), policia, ministerio piblico, juez(a)

y magistrado(a). Pidales que lean o representen su caso al grupo. Evalde con una rdbrica.

Indicadores
Identifica las autoridades que procuran justicia en nuestro pais.

Material
Hojas blancas

Interdisciplina

Transversalidad

Educacién ambiental para la sustentabilidad. Pregunte
a los alumnos si han oido hablar de la justicia ambiental,
que es la distribucién equitativa de los beneficios y las
cargas ambientales. Relaciénela con la emisién de la
Norma Oficial Mexicana que busca proteger especies de
floray fauna endémicas de México.

Herramientas
Ribrica

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Semana escolar 32

= Espanol

EINEY L 81y 82 [EGINEIIIGE RGN 1882 192; 195y 197

Plan de clase semanal

m Literatura

eledle e s bda | Creaciones y juegos con el lenguaje poético |

Lecciones Aprendizaje esperado

Juegos de palabras en los chistes Cuentay escribe chistes.

Signos de exclamacién einterrogacion en
los chistes

Contenido

Significado de los juegos de palabras usados en los chistes.

Signos de exclamacién e interrogacion para matizar la
intencién de los enunciados.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Trabaje con la actividad imprimible de nivelacién “Juegos de
palabras en los chistes”, de los recursos digitales, y pida a los alumnos que consigan los
materiales necesarios para elaborar una antologia de chistes. Se recomienda que
ilustren o dibujen los que incluyan.

Actividades del libro y de la guia. Para comenzar, invite a dos voluntarios a contar un
chiste que se sepan. Después, indique a los estudiantes que lean la informacién
conceptual de la pagina 81 de la guia Aplicados 4 y pidales que traten de identificar los
juegos de palabras que se utilizaron en los chistes contados por sus compaferos.

Las actividades 1y 2 cuentan con ejemplos del uso del calambury la ambigiiedad;
muestre a los alumnos un chiste en el que se utilice la personificacién, para que
reconozcan los tres recursos que se indican en la informacion conceptual.

Deles laindicacién de leer la pagina 82 de la guia Aplicados 4y, antes de resolver la
actividad 1, soliciteles que lean en voz alta los chistes que ahi se encuentran. Después
de que agreguen los signos de interrogacion o exclamacién correspondientes, invitelos
a leer de nuevo los chistes para que identifiqguen cémo cambia el sentido al leerlos
cuando tienen los signos adecuados. Mencione que los signos de interrogaciény de
exclamacién ayudan a darle a los chistes mayor expresividad cuando se cuentan.

Después de que resuelvan la actividad 2, pida a tres alumnos que digan sus respuestas
algrupoy que expliquen cémo las identificaron. Soliciteles que hagan lo que se indica en
laactividad 1 de la pdgina 195 del libro de texto SEp acerca del uso de los signos de
interrogacioény exclamacion en los chistes.

Actividades de reforzamiento. Pida a los estudiantes que revisen los nueve chistes que
se encuentran en las paginas 189 a 192 del libro de texto SEPy que identifiquen, con
diferentes colores, cudles son los juegos de palabras que se utilizan en ellos.
Actividades de cierre. Soliciteles que hagan su antologia de chistes; para ello, deberan
seguir las sugerencias de la pagina 197 del libro de texto. Emplee una lista de
verificacion para valorar el trabajo de los alumnos.

Indicadores

« Identifica los juegos de palabras que se emplean en los chistes.

e Interpreta el significado de los juegos de palabras en los chistes.

* Reconoce el uso que se les da a los signos de interrogacion y exclamaciéon en los chistes.

Material

* Hojas blancas

* Colores

* Recortes deimdgenes

* Recursos digitales, “Actividades imprimibles.
Nivelacién”

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion en valores y ciudadania. Es importante que los
alumnos reconozcan que algunos chistes utilizan la burla,
la satira o la exageracion hacia una persona o sus
caracteristicas con laintencion de causar risay que, sin
embargo, esto es una agresion verbaly psicolégica que
puede lastimar a esa persona. Haga énfasis en que deben
ser cuidadosos con los chistes que utilizan y transmiten
de forma oral.

Herramientas
* Antologia de chistes
* Lista de verificacién

Momentos
e Durante la semana
e Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal

| |

1860

Matematicas

Semana escolar 32

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JEYEERYZ

“ Sentido numéricoy pensamiento algebraico

Tema Ndmerosy sistemas de numeracién

Lecciones

Aprendizaje esperado

Mdltiplosy partes de
fracciones

Resuelve problemas que impliquen leer, escribiry comparar nimeros
naturales, fraccionarios y decimales, explicitando los criterios de
comparacion.

Contenido

Expresiones equivalentesy calculo
del doble, mitad, cuddruple, triple,
e'&cétera, de las fracciones mds usuales

La mitad de% Un tercio de% Eltriple de %

Esta actividad les ayudara a entender el procedimiento formal para realizar los cédlculos correspondientes.
Actividades del libro y de la guia. Organice los equipos para realizar el juego propuesto en el libro de texto
SEP. Lea en grupo las instruccionesy revisen la informacién del recuadro informativo de la guia Aplicados 4.
Actividades de cierre. Compare en grupo las estrategias que siguieron para resolver las actividades.
Después, realice un debate sobre las dificultades que tuvieron y cémo las resolvieron.

Indicadores
Calcula mitades, dobles, triples, etcétera, de fracciones.

(?, 33 etcétera).

Actividades sugeridas Material

Actividades previas. Proponga una actividad en la que los estudiantes tengan que calcular dobles, triples,

mitades, terceras partes, etcétera, de nimeros naturales. Después, muéstreles representaciones graficas de

fraccionesy pidales que coloreen la parte que se pide en cada caso. Sugiérales que dividan las figuras en las

partes necesarias para representar la parte correspondiente. Inicie la actividad con un ejemplo resuelto Interdiscili

como el siguiente: nterdiscipina
Transversalidad

Educacién ambiental para la
sustentabilidad. Plantee problemas
como el siguiente: £n un bosque se
perdio L de los drboles porel abuso de
la tala. Este afio se reforestd la mitad
de lo que se habia perdido. ;Qué parte
del bosque se reforesto?

Momentos Herramientas
¢ Alinicio de la Debate

semana
¢ Alfinaldela

semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 32

w Ciencias Naturales

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep [RYAERTY

Plan de clase semanal

m Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad Tema Los movimientos de la Lunay la Tierra |

Lecciones

Contenido

Aprendizaje esperado

Los movimientos de la

Tierra al Sol han cambiado a lo largo de la historia.

Reconoce que las explicaciones del movimiento de la Tierra respecto

La secuencia del diay la nochey las estaciones
delafo a partir de los movimientos de la Tierra.

Actividades sugeridas

de los principales cuerpos celestes del Sistema Solar.

Indicadores

Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal del relato de la pagina 132 del libro
de texto SEP; cuando terminen, ayldelos a organizar un esquema en forma de arbol genealdgico en
el que relacionen a los personajes que se mencionan. Para su elaboracién, plantee preguntas del
tipo ;Quién es la mamd? ;Quiénes los hijos? ;Quiénes son los hermanos? ;Quién de todos ellos se
convirtio en un dios? Continde con la informacion de la guia Aplicados 4, posteriormente, pregunte
a los alumnos qué movimiento origina las estaciones del afio y cual, el day la noche.

Actividades complementarias. Pida a los alumnos que investiguen algunos mitos o leyendas que
hagan referencia al origen de los planetas. Mencione que en los mitos griegos los planetas se
representaban como héroes o dioses. Realice una sesién de lectura de estos mitosy comente la
importancia que ha tenido para el ser humano comprender su entornoy darle un significado.
Evaluacién final. Solicite a los alumnos que, en equipos, elaboren un organizador grafico acerca

Describe los movimientos de rotacién y traslacion terrestresy los efectos que originan.

Material
Mitos y leyendas acerca del origen del Sol,
laLunay las estrellas

Interdisciplina

Transversalidad

Herramientas
Organizador grafico

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp RERERTM

m Calidad de vida, ambientey prevencién de desastres Cuidemos nuestro pais |

Leccion

Aprendizaje esperado

Contenido

Problemas ambientales en México | Reconoce acciones que contribuyenala
mitigacién de los problemas ambientales
en México.

e Localizacion de problemas ambientales en el territorio nacional.
e Acciones que contribuyen a la mitigacién de problemas
ambientales en México.
« Importancia de las Areas Naturales Protegidas para conservar
la naturaleza en el territorio nacional.

Actividades sugeridas

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que, antes de que
completen el esquema de la pagina 159 del libro de texto SEP, resuelvan las
actividades de la pdgina 249 de la guia Aplicados 4 para que identifiquen los

Cuando trabajen con el esquema, sugiera que propongan posibles soluciones
para ese problema, asi como las personas que podrian ayudar a resolverlo.
Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto
en la pagina 249 de la guia digital para que conozcan algunas maneras en que
pueden actuar frente a ciertos problemas ambientales.

Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que se organicen en equipos

y elijan un tipo de contaminacion de los descritos en las paginas 160y 161
del libro de texto SEP para que planteen ante el grupo las acciones que ayuden
a disminuir elimpacto de la contaminacién. Sugiera que mencionen en su
exposicion cudles son las autoridades responsables de atender el problema.
Evalde con una rdbrica.

Indicadores
Explica los principales problemas ambientales de México y desarrolla
estrategias para disminuirlos.

problemas ambientales de su comunidad, asi como sus causas y consecuencias.

Material

* Rotafolios

* Cartulinas

e Plumones

 Laminas parailustrar la exposicion

* Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la salud. Pidales que comenten camparias de
promocién de la salud, como “Ambientes libres de humo de tabaco”,
y que reflexionen acerca de los efectos de la contaminacién en la
saludy laimportancia de vivir en ambientes sanos.

Momentos Herramientas
Alfinal de la semana e Exposicién
* Rdbrica

A
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Plan de clase semanal

| |

| |

162

Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep RIIVERLY)

Semana escolar 32

“ Temas para comprender el periodo

Elcamino a la Independencia |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

Reconoce la multicausalidad del movimiento de
Independencia.

Causas de la Independencia

Causas de la Independencia: el pensamiento ilustrado,
reformas borbdnicas, invasién napolednica a Espafia,
nacionalismo criollo, conspiraciones contra el Virreinato.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Después de que los alumnos lean el texto de las
paginas 160 a 167 del libro de texto SEP, pidales que comenten en equipos de qué
manera se podrian enfrentary solucionar esas causas para evitar llegar a un conflicto
armado. Oriente la discusién para que concluyan si el movimiento social fue la mejor
forma de obtener la Independencia del pais o se pudo seguir otro camino.
Posteriormente, pida que realicen de manera individual las actividades de la pagina
284 de la guia Aplicados 4 para que verifique los conocimientos que han adquirido al
respectoy si es necesario aclarar dudas.
Evaluacion final. Pida a los alumnos que, de manera individual, realicen un organizador
grafico en el que representen las causas y consecuencias de la guerra de Independencia,
considerando los ambitos social, politico y econémico.

Indicadores
Explica las causas que dieron origen al movimiento de Independencia de México.

Material

Interdisciplina

Fc. Relacione el movimiento de Independencia con la falta
de una cultura de paz basada en el respeto a la dignidad
propiaya la de otros, estudiada en las pdginas 306 y 307 de
la gufa Aplicados 4.

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos humanos. Inicie con
los alumnos una reflexién acerca de las personas que se ven
mds afectadas en los conflictos bélicos, por ejemplo, los
nifios y adultos mayores.

Herramientas
Organizador gréfico

Momentos
Alfinal de la semana

Formacion Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [RYAERYL

Democraciay participacién ciudadana

La democracia como base para la reflexion sobre asuntos que nos afectan, la
toma de decisiones en funcién del bien comtn y la actuacién conforme a ello

Lecciones

Aprendizaje esperado

Participacion democratica

como base para aprender a vivir con los demds.

Reflexiona sobre algunos rasgos de un ambiente democrético (deliberacién,
participacion, toma de acuerdos, didlogo, consenso y disenso) y los utiliza

Contenido

Rasgos de un ambiente democratico.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Pregunte a los alumnos si en alguna ocasion se han puesto de acuerdo en su casa

Material
Cuaderno

Repasen el proceso general para llevar a cabo una votacion: presentar opciones, votar a mano alzada o con
papelitos, contar los votos, determinar la opcién ganadora que tuvo el mayor nimero de votos.
Actividades del libro y de la guia. Lean las paginas 121 a 123 del libro de texto SEP. Pida que las respondan
seglin su experiencia en votaciones. Pregunte cémo se dirime el empate en una votacién.

Solicite que resuelvan de forma individual la pagina 318 de la guia Aplicados 4. Revisen las respuestas de
las actividades 1y 2 en grupo. Pregunte ;Como se lleva a cabo cada accion democrdtica de la lista? ;Serian
acciones democrdticas si no se consultara su opinion? ;Qué pasaria si un solo nifio decidiera por todos a qué

Jjugar? ;Qué sucederia si ustedes no decidieran sobre las reglas del salon?, etcétera.

Actividades de cierre. Encargue a los alumnos que, de tarea, entrevisten a un familiar adulto sobre alguna
eleccién de autoridades en la que haya participado. Redacten entre todos las preguntas; por ejemplo, ;Qué
cargo se eligio? ;Addnde acudio a votar? ;Qué le pidieron para poder participar? ;Como eran la credencial para
votar, las papeletas, el marcadory las urnas? Pida que la escriban en su cuaderno para revisarla en la
préxima clase. Evalde con una rdbrica.

Indicadores
Identifica acciones democraticas que lleva a cabo cotidianamente en la escuela.

o en su escuela por medio de una votacion; por ejemplo, para elegir una pelicula o al representante de grupo.

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion para la pazy los derechos
humanos. Comente la importancia
de las votacionesy de acatar sus
resultados para mantener la paz

y respetar los derechos humanos.

Herramientas
Ribrica

Momentos
Alfinal de la semana
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Plan de clase semanal Semana escolar 33

= Espanol
m Paginas Aplicados Sl e e s 200202, 204 2 206

m Participacion social Practica social del lenguaje Reconocimiento de la diversidad lingiiistica y cultural

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Lenguaje formal e informal Explora diferencias en el uso del lenguaje de acuerdo con | e Variacion de estilo al hablar, segin el grado
el contexto. de formalidad de la situacion.

* Importancia de hablary escribir segtn el contexto.
* Expresiones formales e informales.
* Ejemplos de frasesy palabras de cortesia,

de despedida, para suscribir unainvitacion.

Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Solicite a los estudiantes el material necesario para llevar a cabo la * Tarjetas
escenificacion de actos comunicativos en los que se utilice el lenguaje formal, y también e Colores
el que requieran para elaborar unainvitacion de cumpleafios. * Ropa formal

Actividades del libro y de la guia. Pidales que hagan lo que se indica en las pdginas 200
y 201 del libro de texto SEPy que resuelvan la actividad 1 de la pdgina 202; al concluirla,
solicite a unos voluntarios que digan sus respuestas al grupo y que expliquen los aspectos
que tomaron en cuenta para considerar formal o informal cada situacién.

Deles laindicacién de que lean la informacion conceptual de la pagina 83 de la gufa .
Aplicados 4y soliciteles que escriban un breve didlogo para cada situacion de laactividad 1. | Fansversalidad

Interdisciplina

Lo anterior le ayudard a reconocer si los estudiantes diferencian el lenguaje formal Educacion en valores y ciudadania. Guie a los alumnos
delinformal. para que reflexionen que un acto comunicativo en el

Para cada una de las frases que subrayen en la actividad 2, pidales que digan la frase que se emplee el lenguaje formal.o informal siempre
equivalente en lenguaje formal. Indiqueles que utilicen las frases que colorearon en la debe expresar respeto y tolerancia. Aunque se trate de
actividad 3, para elaborar una invitacién de cumpleafos para su profesor o profesora, una conversacion casual, se deben evitar las groserias
y que agreguen la informacién necesaria, como la hora, el dfa, la direccién, etcétera. o las palabras discriminatorias.

Actividades de reforzamiento. Proponga a los alumnos que elaboren dos versiones de una
historieta sobre su Gltimo cumpleafios. En la primera emplearan el lenguaje formaly, en la
segunda, el lenguaje informal.

Actividades de cierre. Solicite a los estudiantes que seleccionen un acto comunicativo
formaly que preparen una representacion; puede ser una asamblea de padres de familia,
una ceremonia civica, la firma de boletas, la apertura de un noticiario de radio o television,
etcétera. Cada alumno representard a un personaje, usando el lenguaje formal. Emplee un
registro anecddtico para valorar las escenificaciones.

Indicadores Momentos Herramientas
* Reconoce que el grado de formalidad modifica el estilo al hablar. e Alinicio de la semana e Escenificacion
* Emplea expresiones formales e informales en un acto comunicativo. * Alfinal de la semana * Registro anecdético

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 33 Plan de clase semanal

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [RYEERL:Y:

m Sentido numérico y pensamiento algebraico Tema Nimerosy sistemas de numeracién |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Sucesiones geométricas Resuelve problemas que implican identificar la regularidad Identificacion y aplicacion de la
de sucesiones con progresion aritmética o geométrica. regularidad de sucesiones con figuras,
las cuales representan progresiones
geométricas.
Actividades sugeridas Material

Evaluacion diagnéstica. Muestre a los estudiantes algunas sucesiones numéricasy de figuras con progresién | Cuaderno
aritméticay solicite que identifiquen la regularidad, que las contintien o que escriban los términos faltantes.
Actividades previas. Muestre al grupo la sucesion del recuadro tedrico de la guia Aplicados 4 e indique a los
alumnos que anoten en su cuaderno la sucesion numérica que se forma con los cuadrados de cada términoy
pida que determinen la regularidad que sigue. Realice preguntas como ;Qué relacion hay entre los cuadrados
de cada término? ;Qué se debe hacer para obtener el sequndo término a partir del primero? ;Lo anterior se repite
con el tercer término? ;Y el cuarto? ;Cudntos cuadrados tendrd la figura 5 de la sucesion?

Actividades del libro y de la guia. Alterne las actividades de la guia Aplicados 4 y del libro de texto SEp. Si
observa que el grupo tiene dificultades para resolver las actividades, pregunte como se puede obtener la Transversalidad
constante en una sucesion geométrica; si no obtiene respuestas, expliqueles que se puede obtener
dividiendo entre si dos ndmeros consecutivos (el mayor entre el menor).

Actividades de cierre. Revise en grupo las respuestas de los alumnos. Comente con ellos cudles fueron los
errores mas comunesy como los corrigieron. Aclare en grupo las dudas que surjan. Evalde con una rdbrica.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Identifica la regularidad y contintia o completa sucesiones con progresién geométrica. Alfinalde la Rabrica
semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal Semana escolar 33

m Ciencias Naturales

m Paginas Aplicados [RAYE¥4UM Paginas libro de texto Sep EFEERTY
m Conocimiento cientifico y conocimiento tecnoldgico en la sociedad :Como se forman los eclipses?

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Los eclipses * Explica la formacion de eclipses de Soly de Luna Formacion de eclipses de Soly de Luna: similitudes
mediante modelos. y diferencias.

* Explica la formacion de eclipsesy la secuencia del dia
y la noche a partir del movimiento de la Tierray la Luna.

Elsistemasolaren la Cambios en las explicaciones del movimiento de la Tierra
historia respecto al Sol a lo largo de la historia.

Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Solicite a los alumnos que lean las pdginas 140 a * Hojas blancas

144 del libro de texto SEPy que elaboren un resumen con los diferentes tipos de eclipse | ¢ Plumas de colores

que se describen. Posteriormente, pidales que investiguen en internet cuando se e Ilustraciones

presentaran los proximos eclipsesy en qué partes del mundo se podrdn observar.
Cuando terminen, pida que resuelvan de manera individual las actividades en la pagina
212 de la guia Aplicados 4 para que verifique qué tan bien comprendieron el temay qué

Interdisciplina

aspectos hace falta reforzar o aclarar. Transversalidad

Actividades complementarias. Pida a los alumnos que se organicen por equiposy que | Educacién para la salud. Comente con los alumnos que la
escriban un folleto en el que expliquen, con texto e imdgenes, como se deben observar | observacion de los eclipses solares sin proteccién visual

los eclipses. Sugiera que también incluyan las fechas de los proximos eclipses lunares | adecuada puede generar dafos a la vista e, incluso, provocar
ysolares. ceguera, ya que la cantidad de luz es intensa.

Indicadores Momentos Herramientas
Explica la formacion de los eclipses y categoriza sus clases. Alfinal de la semana Folleto explicativo

= Geografia
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp JELHERYY

m Calidad de vida, ambiente y prevencién de desastres Cuidemos nuestro pais |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Desastres en Méxicoy acciones Reconoce desastres ocurridos * Principales desastres ocurridos recientemente en México.
para prevenirlos recientemente en México y acciones e Acciones para la prevencion de desastres relacionados con sismos,
para su prevencién. lluvias, huracanes, sequias e incendios, entre otros.

* Importancia de la prevencidn de desastres para la poblacién
del territorio nacional.

Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que lean los textos de
las paginas 167 a 172 del libro de texto SEPy que escriban un listado de los
principales desastres que se han presentado en México en los Gltimos afios.
Indique que, al lado de cada uno, deberan explicar si se trat6 de un desastre
natural o si fue provocado por laintervencién del ser humano. Cuando

Interdisciplina

Cn. Recupere los tres momentos del proyecto de la pagina 180 de la
guia Aplicados 4, asi como otros conocimientos generados al realizar el
proyecto de la cultura de la prevencién.

terminen, pida que respondan las actividades de la guia Aplicados 4. Transversalidad

Actividades complementarias. Comente con el grupo la importancia de Cultura de la prevencién. Comente con los alumnos que, a partir del
los planes de prevenciény actuacién ante los desastres. A partir de esto, sismo que ocurrié en la Ciudad de México en 1985, se han desarrollado
pregunte qué se debe hacer en la escuela en caso de una emergencia. Si campafias de prevencién (como los simulacros y las alarmas sismicas)
es posible, invite a alguna persona de Proteccién Civil para que explique los | que tienen como propésito orientar a las personas sobre cémo actuar
pasos a seguir en una emergencia. Evalde con una escala de actitudes. en caso de sismo.

Indicadores Momentos Herramientas
Menciona los tipos de desastre que han ocurrido en el pais en las Gltimas Durante la semana Escala de actitudes
décadas.
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Semana escolar 33

Plan de clase semanal

u Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp RLEERYE

m Temas para comprender el periodo

El camino a la Independencia

Leccion

Aprendizaje esperado

Hidalgo, Allende y Morelos Distingue el pensamiento politico y social de Hidalgo, Allendey

Morelos para sentar las bases de la Independencia.

Contenido

* Elinicio de la guerray la participacion de
Hidalgo y Allende.
* Elpensamiento socialy politico de Morelos.

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. A partir de la informacidn de las pdginas 168 a 172 del libro de

ser parte de esta etapa histdrica. Pidales que tengan presentes las figuras de Hidalgo, Allendey
Morelos, ya que ellos, mediante sus ideologias y deseos de libertad, contribuyeron al desarrollo de
este movimiento. Posteriormente, solicite que resuelvan de maneraindividual las actividades de la
pagina 285 de la guia Aplicados 4 para que complementen lo visto en el libro de texto SEP.
Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la pdgina 285 de la

laindependencia de México.
y su pensamiento durante el periodo colonial. Evalie con una lista de cotejo.

Indicadores
Explica el pensamiento de los principales actores politicos de la guerra de Independencia.

texto Sep, ayude a los alumnos a identificar las motivaciones que llevaron a los distintos personajes a

guia digital para que conozcan mas a fondo la ideologia de estos tres personajes fundamentales para

Actividades de cierre. Solicite a los alumnos que comenten como los espafioles impusieron su cultura

Material
Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web
deinterés”

Interdisciplina

Transversalidad

Herramientas
Lista de cotejo

Momentos
Alfinal de la semana

= Formacién Civica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp [EYAERY]

Democraciay participacién ciudadana

La democracia como base para la reflexién sobre asuntos que nos afectan, la toma
de decisiones en funcion del bien comdn y la actuacién conforme a ello

Lecciones

Aprendizaje esperado

Participacion democrdtica | Reflexiona sobre algunos rasgos de un ambiente democratico
(deliberacion, participacion, toma de acuerdos, didlogo, consenso

y disenso) y los utiliza como base para aprender a vivir con los demds.

Contenido

Rasgos de un ambiente democratico.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Solicite a algunos voluntarios que compartan el resultado de su entrevista

Material
Cuaderno

frente al grupo. Analicen laimportancia de participar en la eleccién de representantes

y gobernantes: votar por el que se considere mds conveniente y apoyar al que sea electo, para
que se desempefie de la mejor manera, aunque uno mismo no haya votado por él.

Actividades del libro y de la guia. Pregunte a los alumnos en qué otros @mbitos de la vida
practican la democracia. Pida ejemplos en su familia, escuelay comunidad, como participar en la
decision del paseo que se hara en su familia, qué se debe vender en la cooperativa escolar o cémo

Interdisciplina

Cn. Antes de revisar las respuestas de la actividad
3 de la pagina 318 de la guia Aplicados 4, recupere
los conocimientos de los alumnos acerca de una
correcta forma de comer, tema estudiado en la
pagina 177 de la guia Aplicados 4.

mantener las dreas comunes de su colonia. Favorezca la reflexion de los estudiantes en torno a las
afirmaciones de la pdgina 124 del libro de texto SEPy complétenlas: El pueblo elige mediante
votaciones a sus gobernantes, por eso tiene el poder. Como las personas pensamos diferente, es
posible que haya conflictos en la democracia, etcétera.

Soliciteles que resuelvan la actividad 3 de la pagina 318 de la guia Aplicados 4. Al revisarla,
pregunte por qué es importante cada una de las participaciones que seilustran.
Actividades de cierre. Pida que completen en su cuaderno frases como a) Participar en las
decisiones de mi familia es democrdtico porque...; b) La democracia ayuda a mi familia a...;
¢) Veo que la democracia se aplica en la escuela de manera...; d) Cuando no estamos de acuerdo en
algo podemos resolverlo...; entre otras. Evalde con una lista de cotejo.

Indicadores
Reconoce la democracia en acciones que se llevan a cabo en su entorno.

Transversalidad

Herramientas
Lista de cotejo

Momentos
Durante la semana

A
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Semana escolar 34

= Espanol

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [RAFERAL:

Plan de clase semanal

m Literatura

ledleie s bda i Lectura, escrituray escenificacion de obras teatrales |

Lecciones

Aprendizaje esperado

Espacioytiempo en una obra de teatro | Lee obras de teatro infantil para representar.

Contenido

Elespacioy tiempo en que transcurre una historia.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Solicite a los alumnos que busquen y tengan a la mano un texto dramdtico
o0 guion teatral, para leerlo en voz alta. Digales que en las préximas dos semanas conoceran las
caracterfsticas de éstos y haran su lectura dramatizada.

Actividades del libro y de la guia. Aunque es comin que en los programas de estudio y los libros
de texto se mencione la obra de teatroy el texto dramdtico como sinénimos, aproveche la
oportunidad para explicarles que son aspectos diferentes, pues la obra de teatro es la
escenificacién de un texto dramatico o guion teatraly estos Gltimos son textos que se escriben
con laintencién de escenificarse.

Para recuperar los saberes previos de los estudiantes, invitelos a recordar lo que aprendieron
alinicio del ciclo escolar acerca de la descripcion de lugares en los que se desarrollan los cuentos
y soliciteles que describan el escenario en que transcurre la historia del texto narrativo que
seleccionaron. Pidales que lean lainformacién conceptualy que resuelvan las actividades de las
paginas 84y 85 de la guia Aplicados 4. Al concluir la actividad 6, soliciteles que recuerden sus
clases de Historia y que mencionen las caracteristicas del espacio geografico en determinada
época. Para hacer el dibujo de la actividad 7, sugiérales que, ademas de las respuestas a las
preguntas previas, tomen en cuenta lo que se menciona en las acotaciones y los didlogos del
fragmento “El conejo en la Luna”. Por dltimo, pidales que respondan en su cuaderno las preguntas
de la pagina 212 del libro de texto SEP, que lean el guion teatral de la pagina 213y que resuelvan
las actividades de la siguiente pagina.

Actividades de reforzamiento. Propdngales que describan el tiempo teatraly la época en la que
transcurre la trama del texto dramdtico que seleccionaron para leer en voz alta, que reconozcan
los espacios en los que se desarrolla la tramay que dibujen cada uno.

Actividades de cierre. Para reforzar la comprensién del texto dramético, pidales que registren
en una tabla los siguientes datos del guion que seleccionaron: titulo de la obra, nombre de los
personajes y sus caracteristicas. Utilice una escala valorativa para evaluar la tabla que elaboren.

Indicadores
« Identifica el espacioy el tiempo en que transcurre la trama de un texto dramatico.
* Describe el espacio y el tiempo en que se desarrolla la trama de un texto dramatico.

Material
e Guion teatral
e Colores

Interdisciplina

Ea. Vincule la leccién con los contenidos del
bloque | “Reflexién sobre el uso del texto teatral
como herramienta para recrear hechos reales

o fantasticos”, y del bloquell “Distincién de la
lectura dramatizada como forma de
representacion teatral”.

Transversalidad

Educacion en valores y ciudadania. Después de
leer el fragmento del guion teatral de la pagina
84 de la guia Aplicados 4, guie a los alumnos para
que reflexionen en torno a la implicacion de
pensar en los demas y realizar acciones en
beneficio de un grupo o una comunidad;
ejemplifique lo anterior usando al personaje del
conejo, cuando se ofrece como alimento para que
Quetzalcéatl no muriera de hambre.

Herramientas
e Tabla
¢ Escalavalorativa

Momentos
e Durante la semana
¢ Alfinal de la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

A
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Plan de clase semanal

| |

190

Matematicas

Paginas Aplicados [REINRLIA Paginas libro de texto SEp [REEERE]

Semana escolar 34

m Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas multiplicativos

Lecciones

Aprendizaje esperado

Complementos de mdltiplos de 10,
100y 1000

Utiliza el cdlculo mental para obtener la diferencia de dos niimeros
naturales de dos cifras.

Contenido

Calculo de complementos a los
miltiplos o potencias de 10,
mediante el calculo mental.

Actividades sugeridas

Actividades previas. Realice con el grupo una actividad de calculo mental de resta con mdiltiplos de 10, 100y
1000. Después escriba en el pizarrén ndmeros de cuatro cifrasy pida a diferentes voluntarios que, por turnos,
mencionen en voz alta su descomposicion aditiva.

Actividades del libro y de la guia. Se sugiere que primero resuelvan la actividad de la pdgina 183 del Desafio 97
del libro de texto SEP, después lea en grupo la estrategia propuesta en la pdgina 161 de la guia Aplicados 4.
Anote en el pizarrdn paso a paso el procedimiento dado y aclare las dudas que surjan. Proponga otros ejemplos
y pida a los estudiantes que realicen los célculos mentalmente, sin anotar los resultados parciales que vayan
obteniendo. Después intercale las actividades de ambos libros, manténgase al pendiente y si es necesario
interrumpa las actividades para realizar revisiones parciales de los resultados y de las estrategias aplicadas.
Actividades de cierre. Organice al grupo en equipos para revisar sus resultados. Es importante revisar la
estrategia que siguieron para realizar los cdlculos. Aunque se sugieren ciertas estrategias, si los estudiantes
utilizaron otrasy logran obtener resultados correctos, socialicelas como otras opciones que permiten llegar
a los resultados. Coménteles que existen diferentes maneras de llegar a un resultado, y aunque unas son mas
précticas o sencillas que otras, no podemos desechar ninguna siempre que sea funcional. Evalie con una guia
de observacién.

Indicadores
Resuelve problemas de célculo mental que implican obtener complementos de mdltiplos y potencias de 10.

Material

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion financiera. Plantee
algunos problemas relacionados con
ahorros, por ejemplo, Perla necesita
ahorrar 5000 pesos y hasta ahora
tiene 2 355. ;Cudnto dinero le falta?

Momentos Herramientas
Alfinaldela Guiade
semana observacion

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 34

Plan de clase semanal

w Ciencias Naturales

Conocimiento cientificoy conocimiento tecnoldgico

Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep ELEREN

Proyecto estudiantil paraintegrary aplicar aprendizajes esperados

Tema

en la sociedad

y las competencias

Lecciones

Aprendizaje esperado

Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion
cientifica basica durante la planeacidn, el desarrollo, la
comunicaciony la evaluacion de un proyecto de suinterés
en el que integra contenidos del curso.

Proyecto: acciones para
promover la salud y
construccién de juguetes
de calor

Contenido

e ;Como cultivar hongos comestibles en casa?

e ;Cémo aprovechar el efecto del calor para disefiar
y construir un juguete?

e ;Cémo funciona un juguete de friccion?

Actividades sugeridas
Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que lean con detalle las
instrucciones del proyecto de ciencias que se presenta en las paginas 148 a 150 del libro
de texto SEPy que, de acuerdo con lo que vayan leyendo, elaboren argumentos para la
eleccion del tema principal: acciones para promover la salud o construccion de juguetes
de calor. Posteriormente, pidales que definan su proyecto a partir de las actividades de
las paginas 215y 216 de la guia Aplicados 4.
Actividades complementarias. Pida a los alumnos que, en un primer momento, ya con el
tema de su proyecto identificado, lean nuevamente el proyecto que van a realizary que
séloidentifiquen las instrucciones de acuerdo con lo que eligieron y rednan el material
que van a requerir. Sugiérales una lista de cotejo para verificar que tienen todo lo
necesario.

Solicite que de tarea revisen los enlaces propuestos en la pdgina 215 de la guia
digital, pues les servira para desarrollar su proyecto.

Indicadores
Realiza un proyecto a su eleccion e identifica los objetivos que quiere obtener del
desarrollo del mismo.

Material
Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web de interés”

Interdisciplina

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Haga notar
alosalumnos que, independientemente del tema que
elijan, la tematica general de sus proyectos debe dirigirse
a construir una consciencia de la sustentabilidad, ya sea
cuidando la salud o empleando fuentes naturales de
energia.

Herramientas
Lista de cotejo

Momentos
Alfinal de la semana

= Geografia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [RYEERE:Y

“ Calidad de vida, ambientey prevencién de desastres Cuidemos nuestro pais |

Leccion

Contenido

Aprendizaje esperado

problema de la localidad. Proponga que un equipo trabaje con un problema
social, otro con uno econdmico, uno mds con un problema ambientaly otro
con un tema de indole cultural. Complemente el trabajo con el contenido de
la pdgina 252 de la guia Aplicados 4. Evalie con una escala de actitudes.

Indicadores
Investiga un problema de su comunidad y lo expone para buscar posibles
soluciones.

Proyecto de geografia | Analiza un problema del medio local en relacion con | Proyecto.

el contexto nacional.
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Comente con los alumnos que la finalidad
de los proyectos es poner en practica los conocimientos adquiridos, para o .
resolver problemas que afectan a la entidad. Por tanto, invitelos a que lean Interdisciplina
lasinstrucciones que aparecen en las paginas 173 a 180 del libro de texto SEP.
Unavez que lean el proyecto, pidales que en equipos identifiquen algtin Transversalidad

Cultura de la prevencion. Comente con los alumnos la importancia de
tener planes de prevencién en lugar de planes de resolucién, ya que
los primeros se generan para evitar los problemas, mientras que los
segundos se hacen para resolver algo presente.

Herramientas
Escala de actitudes

Momentos
Alfinal de la semana

A
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Plan de clase semanal Semana escolar 34

u Historia

m Paginas Aplicados [REENEEIM Paginas libro de texto SEp EEYZERY
“ Temas para comprender el periodo Elcamino a la Independencia

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
La resistenciainsurgente | Reconoce laimportancia de las guerrillas para la resistencia del Las guerrillas en la resistencia insurgente.
movimiento insurgente.
Consumacion de la Identifica las causas internas y externas que propiciaron la consumacion La consumacion de la Independencia.
Independencia de laIndependencia.
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que, a partir del contenido de la pdgina 174 del
libro de texto SeP, expliquen como fue la estrategia militar de las guerrillas. Posteriormente, solicite
que resuelvan las actividades de la pagina 286 de la guia Aplicados 4.

Actividades complementarias. En grupo, pida a los alumnos que expliquen cudles fueron las ventajas
o las desventajas de haber obtenido la independencia de Espafia y preginteles como creen que serfala | Transversalidad
sociedad actual de seguir siendo una coloniay por qué.

Evaluacion final. Aplique un examen escrito en el que solicite que reconozcan las diferentes etapas del
movimiento de Independencia, asi como las causas, consecuenciasy personajes principales.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
* Menciona la estrategia de guerrillas como una forma de resistir del movimiento de Independencia. | Alfinalde la semana | Examen escrito
* Describe las causas internasy externas de la consumacién de la Independencia.

w Formacién Civica y Etica
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep REVERKEY

Participacion ciudadana en las dimensiones politica, civily social, y sus
implicaciones en la préctica

Democraciay participacion ciudadana

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Participacion en la solucién de | Participa de manera activa para proponer alternativas | Participacién ante problemas sociales o medioambientales.
problemas a problemas sociales o medioambientales en su salén
de clases o la escuela.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Enliste en el pizarrén algunos problemas ambientales, como Cuestionario

el cambio climatico; la contaminacion del aire, el agua o el suelo; la deforestacidn;

la erosién del suelo; la escasez de agua, o la generacion excesiva de basura. Pregunte

a los estudiantes cudles podrian relacionarse con la produccién o consumo actual

de alimentos.

Actividades del libro y de la guia. Después de que los alumnos resuelvan la pagina 130
del libro de texto Sepy las actividades 1y 2 de la pagina 319 de la guia Aplicados 4,
revisen los pasos de una votaciony de una encuestay el trabajo del presidente, el
secretarioy el moderador de una asamblea. Establezcan los casos en que se recomienda
usar la encuesta, la asambleay la votacién: si se deben conocer las opiniones de un
grupo; si se tiene que analizar un problemay encontrar una solucién entre todos, o si se

Interdisciplina

Ge. Vincule con las lecciones “Recursos naturales de
México”, “Actividades primarias en México”, “Laindustria
en México”y “Problemas ambientales en México”, de las
paginas 232, 241, 242, 244y 249 de la guia Aplicados 4. Por
ejemplo, en la primera de ellas, los alumnos identificaron
los recursos naturales de México, y en la Gltima, los
problemas ambientales del pafs.

debe elegir una alternativa entre varias por mayoria, respectivamente. Transversalidad

Actividades de cierre. Proporcione a los estudiantes un cuestionario sobre Educacion para la pazy los derechos humanos.
alimentaciony ambiente, con preguntas como ¢ Cudles son cinco alimentos naturales? Reflexionen acerca de como se gané el derecho a la
¢Cudles son cinco alimentos procesados? ;Cudles prefieres? ; Por qué? ;Cudles producen participacion ciudadana.

mds basura al comerlos? ;Qué se puede hacer para que los alimentos naturales sean mds
atractivos que los procesados? Pida que lo respondan de tarea. Evalde con un diario de

trabajo.

Indicadores Momentos Herramientas
Reconoce las principales formas de participacion para resolver problemas sociales Durante la semana e Cuestionario

o ambientales. * Diario de trabajo
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Plan de clase semanal

| |

194

Espanol

Paginas Aplicados EECCEECEM Paginas libro de texto sep EAGERICHAYEREY

Semana escolar 35

m Literatura

eledle e n b e e Lectura, escrituray escenificacion de obras teatrales |

Lecciones Aprendizaje esperado

Didlogosy acotaciones | Lee obras de teatro infantil para representar.

teatrales

Lectura dramatizada

Contenido

* Didlogosy acotaciones en las obras de teatro.

e Actitudes y movimientos de los personajes
sugeridos en las acotaciones.

« Caracteristicas y motivaciones de los personajes
a partir de sus accionesy didlogos.

* Elespacioytiempo en que transcurre una historia.

Funcién de la puntuacién en los didlogos para

personajes; identificarlas y diferenciarlas les permitird saber como representar a los personajes.
Después de resolver la actividad 4, soliciteles que cambien la actitud y la accién que se
indican en la acotacion; por ejemplo, sustituyan (Usa voz aguda, se sonrie viéndose al espejo)
por (Usa voz ronca, mientras llora), para que observen como cambia las acotaciones. Pidales
que lean en parejas el fragmento de la obra “La gata que paseaba sola”, de la pdgina 88 de la
guia Aplicados 4. Un alumno sera el personaje del perro, y otro, el de la gata. Indiqueles que
pongan atencidn a los signos de puntuacion, para hacer pausasy proyectar las emociones de
los personajes.
Actividades de reforzamiento. Para que se familiaricen con las cualidades de los personajes
de la obra que seleccionaron para leer en voz alta, pidales que retomen la tabla que hicieron la
semana anteriory la completen como seindica en la pdgina 217 del libro de texto SEP. Soliciteles
que analicen didlogos como en la pdgina 220 del libro de texto SEp.
Actividades de cierre. Solicite que preparen la lectura dramatizada de la obra; propdngales que
sigan las recomendaciones de las paginas 223y 224 del libro de texto Sep. Utilice los criterios
de la tabla de la pagina 225 para evaluar las lecturas.

Indicadores

* Reconoce la funcion que tienen los didlogos y las acotaciones en los textos dramaticos.

« Identifica caracteristicas y motivaciones de los personajes a partir de sus acciones y didlogos.
* Reconoce los estados mentales de los personajes por medio de los signos de puntuacién.

de unaobra enfatizar los estados mentales, emocionales
o modulaciones en el habla de los personajes.
Actividades sugeridas Material
Actividades previas. Aunque el texto dramatico no se escenificard, sugiera a los alumnos que, e Vestuario
cuando hagan la lectura en voz alta, usen elementos caracteristicos de los personajeso laobra. | * Colores
Actividades del libro y de la guia. Indiqueles leer la informacién conceptual de la pdgina 86 de la I .
P - " . .« .. | Interdisciplina
guia Aplicados 4 y que, en plenaria, comenten la utilidad de las acotaciones para la escenificacion
del texto dramatico. Al finalizar la actividad 1, pidales que marquen con distintos colores las
acotaciones en las que se mencionen actitudes, emociones o sentimientos y acciones de los Transversalidad

Momentos Herramientas
* Alinicio de la semana | Tabla de criterios
¢ Durante la semana

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Semana escolar 35 Plan de clase semanal

= Matematicas

m Paginas Aplicados [RUCENRLIE Paginas libro de texto SEp [EERERER
B Sentido numéricoy pensamiento algebraico Problemas multiplicativos |

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido

Elresiduo de una division Analisis del residuo en problemas de division que impliquen reparto. Analisis del residuo en problemas
de division que impliquen reparto.

Actividades sugeridas Material
Evaluacion diagnéstica. Anote en el pizarrén una division resuelta, con residuo, y pida a los estudiantes que
mencionen el nombre de los elementos que la componen: dividendo, divisor, cocientey residuo.
Actividades del libro y de la guia. Pida que resuelvan las actividades del Desafio 100 del libro de texto SEP.
Revise las estrategias que siguieron para resolverlas. Después lea en grupo la informacién del recuadro
tedrico de la guia Aplicados 4, comente con los alumnos la informaciény aclare las dudas que puedan surgir.
Intercale las actividades siguientes de la guia Aplicados 4 y del libro de texto SEP. Apoye a quienes tengan
problemas para resolverlos.

Actividades de reforzamiento. Plantee situaciones donde se trabaje el contenido, por ejemplo, Con 35
estudiantes se quieren formar equipos de 6 personas. ;Cudntos equipos se deben formar para que nadie se quede | Transversalidad
sin equipo? En este caso 35+ 6 =5y sobran 5, por lo tanto, se forman 5 + 1 =6 equipos, cinco de 6 personas

y uno de 5 personas.

También plantee situaciones como Si se reparten 45 naranjas entre 7 personas, ;cudntas naranjas faltan para
que les toque el mismo nimero a cada unay que no sobren? Se espera que respondan que 45 + 7 =6y sobran 3;
7 -3=4. Porlo tanto, faltan 4 naranjas para que le toquen 7 a cada persona.

Actividades de cierre. Organice al grupo en equipos para que revisen sus respuestas con el fin de llegar

a un consenso. En cada caso pida que justifiquen sus resultados, que compartan con sus compafieros sus
estrategias, las dificultades a las que se enfrentaron y la forma en que las resolvieron. Evalie con una guia
de observacion.

Interdisciplina

Indicadores Momentos Herramientas
Resuelve problemas que relacionan los elementos de la division e identifica al residuo. A mitad de Guia de
semana observacién

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Plan de clase semanal Semana escolar 35

= Ciencias Naturales
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep EELEREY

Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico Tema Proyecto estudiantil paraintegrary aplicar aprendizajes esperados
en la sociedad y las competencias

Lecciones Aprendizaje esperado Contenido
Proyecto: acciones para Aplica habilidades, actitudes y valores de la formacion e ;Como cultivar hongos comestibles en casa?
promover la saludy cientifica basica durante la planeacidn, el desarrollo, la » ;Como aprovechar el efecto del calor para disefiar
construccién dejuguetes de comunicaciony la evaluacion de un proyecto de suinterés y construir un juguete?
calor en el queintegra contenidos del curso. ¢ ;Como funciona un juguete de friccion?
Actividades sugeridas Material

Actividades del libro y de la guia. Pida a los alumnos que sigan los pasos indicados en las
paginas 148y 149 del libro de texto SEP para que lleven a cabo el proyecto que eligieron.
Comente que en el caso de los que eligieron un aspecto relacionado con la salud, deberan Interdisciplina
hacer un registro por escrito e incluir un indice, una introduccién, un desarrollo y
conclusiones. Mientras que aquellos que eligieron el proyecto de construccién de un
juguete deberdn presentarlo junto con uninforme que describa el desarrollo del proyecto Transversalidad

hasta el funcionamiento deljuguete. Consumo ético. Cuestione a los alumnos respecto a los
Evaluacion final. Ocupe los cuestionarios de evaluacién y la evaluacion de la pagina 150 efectos positivos y negativos que han producido los
del libro de texto SEP. avances tecnoldgicos en elambiente.

Indicadores Momentos Herramientas
Registra el procedimiento y los resultados obtenidos durante la realizacion de su Alfinal de la semana Cuestionario de evaluacion
proyecto.

= Geografia

m Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEP RYEERE:N
“ Calidad de vida, ambientey prevencién de desastres Cuidemos nuestro pais |

Leccion Aprendizaje esperado Contenido
Proyecto de Analiza un problema del medio local en relacién con el contexto | Proyecto.
geografia nacional.
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. Una vez que los equipos hayan elegido el problema que
trataran en el proyecto de las pdginas 174 a 176 del libro de texto SEP, pida que se Interdisciplina
documenten para que puedan conocer qué se ha hecho al respecto, quiénes son las Fc. Relacione este tema con el de la participacion
personas a las que se debe dirigir la peticion de resolucién, asi como establecer la via colectivay democratica en la solucién de problemas,
de accion para el desarrollo del proyecto. paginas 319y 320 de la guia Aplicados 4 y explique que la
Evaluacion final. Desarrolle una rdbrica de desempefio en la que pueda considerar resolucién del problema que eligieron debe ser un asunto
reactivos que refieran a la actitud y la participacién de los alumnos en la investigacién en el que participen democrdticamente los miembros de
y la toma de decisiones para la presentacién final del proyecto. Una heteroevaluacion lasociedad.
podria servaliosa para conocer elinvolucramiento que tuvieron los estudiantes. .

Transversalidad

Indicadores Momentos Herramientas
Ofrece soluciones a problemas del medio local. Alfinal de la semana Ribrica
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Semana escolar 35

Plan de clase semanal

u Historia

Paginas Aplicados Paginas libro de texto SEp REUEREE]

E Temas para analizary reflexionar

El camino a la Independencia

Leccion

Aprendizaje esperado

La bisqueda de una

sociedad igualitaria valora suimportancia.

Investiga aspectos de la culturay de la vida cotidiana del pasadoy

Contenido

 LaIndependenciay la bisqueda de una sociedad
mdsigualitaria.
 Las mujeres en el movimiento de Independencia.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Sugiera que busquen informacién acerca de las siguientes mujeres:
Mariana Rodriguez del Toro; Rita Pérez de Moreno; Maria Josefa Marmolejo de Aldama;

del libro de texto Sep. Cuando terminen, pida que comenten el papel de las mujeres en el

necesario resolver dudas o reforzar el tema.

de la guia digital para que conozcan mds sobre el papel de las mujeres en la Independencia.
Actividades de cierre. Organice un debate en el grupo en el que, en equipos, se discuta la

laboral. Realice las funciones de mediacion y busque que en todo momento se respeten las

opiniones de todos los participantes. Evalde con una rdbrica.

Indicadores
Explica aspectos de la culturay de la vida cotidiana del pasado.

Altagracia Mercado y Antonia Nava de Cataldn, para que se familiaricen con estos personajes.
Actividades del libro y de la guia. Organice una lectura grupal del contenido de la pagina 182

movimiento de Independencia. Para verificar si comprendieron el tema, solicite que resuelvan
las actividades de la pdgina 288 de la guia Aplicados 4. A partir de los resultados determine si es

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen el enlace propuesto en la pdgina 288

participacion de las mujeres en la vida pdblica del pafs, tanto en la politica como en el @mbito

Material
Recursos digitales, “Guia digital. Sitio web
deinterés”

Interdisciplina

Fc. Recupere los conocimientos de la leccion
“Igualdad entre hombresy mujeres”, de las paginas
304y 305 de la guia Aplicados 4, y relaciénelos con
la participacién que han tenido las mujeres en la
historia del pafs.

Transversalidad

Perspectiva de género. Comente con los
estudiantes que existen estudios y materias
relacionadas con la participacion de la mujer
en lasociedady la vida politica.

Herramientas
Rabrica

Momentos
Alfinal de la semana

® Formacién Givica y Etica

Paginas Aplicados Paginas libro de texto Sep [REMEREY

Democraciay participacién ciudadana

m

Participacion ciudadana en las dimensiones politica, civily social,
y susimplicaciones en la practica

Lecciones Aprendizaje esperado

Participacion en la solucion
de problemas

Participa de manera activa para proponer alternativas
a problemas sociales o medioambientales en su salén
de clases o la escuela.

Contenido

Participacion ante problemas sociales o medioambientales.

Actividades sugeridas
Actividades previas. Revisen las respuestas de los cuestionarios de la clase anterior.
Actividades del libro y de la guia. Resuelvan en grupo las paginas 131y 132 del libro de

Material
» Computadora
* Proyector

texto SEP. Evidencie que los alimentos naturales de las actividades 3y 4 de las paginas
319y 320 de la guia Aplicados 4 son mas saludables y respetuosos con el ambiente que los
procesados. Antes de responder las paginas 133y 134 del libro de texto SEP, puede
proyectar el video del enlace https://www.edutics.mx/GEw y preguntar a los alumnos

Interdisciplina
Cn. Vincule con la leccién “Una correcta forma de comer”,
de la pdgina 177 de la guia Aplicados 4. Invite a los alumnos

aincluir mas comida saludable en su dietay la de su familia.

cuales de los productos presentados son naturales y cuéles son procesados. Divida al
grupo a la mitad y organice un debate; una parte argumentara a favor de los alimentos
naturales, y la otra, a favor de los procesados. Recuérdeles que las participaciones deben
serrespetuosasy estar bien sustentadas. Al terminar, revisen las paginas 135 a 137 del
libro de texto SEPy las cartas que redactaron en la pdgina 320 de la guia Aplicados 4.
Actividades de cierre. Reflexionen en torno a otras acciones que pueden llevar a cabo
para cuidar elambiente; por ejemplo separar la basura, hacer composta en la casa o la
escuela, reducir el consumo de productos en general, reutilizar, reciclar, etcétera.

Indicadores
Reconoce laimportancia delintercambio de ideas para analizar problemas sociales
yambientalesy propone alternativas de solucién.

Transversalidad

Educacion ambiental para la sustentabilidad. Hablen
acerca de como el cambio climdtico se relaciona con
habitos de consumoy manejo de los residuos. Pregtinteles
¢Separan la basura? ;:Como? ;Qué hacen cuando cambian de
celular?, etcétera. Motivelos a organizar de manera
democratica una campaia de recoleccién y reciclaje.

Herramientas
Debate

Momentos
Durante la semana
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Junio Del al

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

10

11
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14
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Pendientes
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Semana escolar 36 Plan de clase semanal

= Matematicas
m Paginas Aplicados Paginas libro de texto sep EREZEREL

Forma, espacioy medida Medida
Tema
Manejo de la informacién Analisis y representacién de datos
Lecciones Aprendizaje esperado ()
Capacidad de un recipiente Resuelve problemas que implican conversiones entre Estimacién de la capacidad que tiene un

unidades de medida de longitud, capacidad, pesoy tiempo. | recipientey comprobacion mediante el uso de
otro recipiente que sirva como unidad de

medida.
La moda Resuelve problemas que involucran el uso de medidas de Identificacion y andlisis de la utilidad del dato
tendencia central (media, medianay moda). mas frecuente de un conjunto de datos (moda).
Actividades sugeridas Material
Actividades del libro y de la guia. En el caso del tema sobre capacidad, realice con el grupo las * Recipientes de diferente capacidad
actividades del libro de texto SEPy después las de la guia Aplicados 4. Prepare con anticipacion el * Arena o material para llenar los recipientes

material (recipientes de diferente capacidad) para realizar las actividades propuestas en el librode | ¢ Recursos digitales, “Guia digital.
texto SEP (se sugiere utilizar arena en lugar de agua). Para la moda, intercale las actividades del libro |  Animaciones”
de texto Sepy de la guia Aplicados 4.

Actividades complementarias. Pida que de tarea revisen la animacion propuesta en la pdgina 165 Interdisciplina
de la guia digital para que practiquen mas el tema de la capacidad de un recipiente.
Actividades de cierre. Organice una revisién en grupo de los resultados de la guia Aplicados 4 Transversalidad

para validar las equivalencias entre la capacidad de los envases. En el caso de la moda, se espera
que no tengan problema para determinarla en las actividades de ambos libros. Evalie con una guia
de observacion.

Indicadores Momentos Herramientas
e Estima la capacidad de un envase, mediante la comparacion con otros. Durante la semana Guia de observacion
e Calcula la moda de un conjunto de datos.

Tareas

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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